
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 さぬき 

ケアハウスさぬき 

○食事を大切にしているさぬきは食を通して楽しさ、美味しさ、季節感が

感じられ、ご利用者の健康管理や笑顔も増える食事作りをしています。 

○地域の食材に興味を持ち、出来るだけ県産食材を使い、懐かしい郷土料

理や行事食にも取り組みながら、ご利用者の立場に立ち、喜んで食べて

頂けるように調理法も工夫し紹介しています。 

○上記の食事は、県産食材のマナガツオの塩焼きや飯山の桃や丸亀のアス

パラ等を使った料理でご利用者からはとても好評でした。 

 

 

 

 

写真 

（地産地消の取組みなど） 

 

写真 

（地産地消の 

取組みなど） 

 

写真 

（地産地消の 

取組みなど） 
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