
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   徳島県との県境に近い、まんのう町川東                   お次は大人も子供も｢ペンギ 

  地区にやってきました♪                          ン歩き Time｣ ヨチヨチ♪ 

   教えていただくのは高尾名人です★                     美味しいそばのため、がんばっ 

   第一印象は“やさしい おじいさん”                    て踏みこみます！！！ 

   （↑ m(_ _)m 失礼しました） 

   

 

 

                     まず粉と水とを混ぜて団子状に♪ 

                     せっかちはイケマセン！少しずつ 

                    水を入れながら全体に水分をいきわ 

                    たせるのがポイント★ 

                     （↑ いっちょまえスミマセン） 

 

 

                      伸ばしたら 切っていきます♪ 

                      高尾名人からは｢機械を使わずに 

                     自分で切ってみない？｣って言われ 

                     ましたが、みんな機械のお世話に 

                     なりました。(*^.^*) 

                      ホント キレイに切れます♪ 

 

 

 

 

                                         何気なく 伸ばしていると思っ 

   ゆがいた そば は、しっぽく風                       ていませんか？ 

  のダシをかけて食べました★                          見てね！四角に伸ばしてます。 

   ｢この弾力はなに？？｣                            結構、コツが必要ですよ☆ 

 

  ぜひ みなさんも そば 作り体験 ＆ 打ちたて そば を食べに行ってみてください。 ＧＯ！！ 

  ここだけのはなし、“そば湯”も めっちゃ美味しいよ ( ^-^)_旦"" （これも個人の感想ですが・・） 

ふれあおう！安らごう！楽しもう！味わおう！ 

           あ ぐ り ん 通 信             
                        ｖol.10  2010.1 

  今回は昨年 12 月に行った体験ツアー｢そば打ち体験レポート｣です★  (⌒～⌒) 

  みなさん、スーパーで買う そば とは全然ちゃいますよ！ 食感がぷりぷりです！！（個人の感想ですが・・） 

  一度、チャレンジしてみませんか？  ((o(^∇^)o))わくわく 

体体体験験験ツツツアアアーーーでででののの   そそそばばば打打打ちちち   レレレポポポーーートトト！！！   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そば打ち体験！の申込みは・・ 
① 体験する日、「午前 or 午後」の希望を選んでね。 ② 希望日の３日前ま

でに電話で予約してね（まんのう町琴南支所 TEL0877-85-0102） ③ 場所を

確認して、当日は遅れないように おいでくださいね。 

 

★ 開催日 ；  １１月下旬 ～ ４月上旬    

     （毎年、町役場ＨＰで発表） 

            午前の部 ・ 午後の部あり  

定員 ： 各 10 名まで 

★ 参加費 ；  1,800 円 

（食事までがセットです） 

★ アクセス ： 高松駅から車で 90 分 

      善通寺ＩＣから車で 60 分 

※不明な点は、申込み時にご確認ください。 

発行：かがわグリーン･ツーリズム推進協議会 

〒760-8570 香川県高松市番町4-1-10 農政水産部 農村整備課 

TEL(０８７)８３２－３４４９ 
FAX(０８７)８０６－０２０５ 
かがわのグリーン・ツーリズムホームページ 
http://www.pref.kagawa.jp/nosonseibi/green/ 

「あぐりん」データ 

名前：あぐりん 

性別：男の子 

仕事：かがわのグリーン・ツーリズムの 

イメージキャラクターとして活動中 

特徴：顔の輪郭が「Ｇ」(グリーン) 

   手に持った苗が「Ｔ」（ツーリズム） 

をあらわしている、やんちゃな男の子。 

   香川のグリーン・ツーリズムを応援 

   しているので、田舎体験をしていると 

   現れることがあります。 

    


