
『イマドキさぬき思春期』活用例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒に… 
ホームルームで話し合おう！ 
「こんなときどうする？」 

 
他人事ではない、自分自身の問題 

だと気づくかも。 

友だちの考えや、親の思いを知る 

チャンスです。 

生徒と保護者に… 
スマホの悩みで保護者のつぶやき 
（日ごろの不満）が始まりそうなら… 

  
「親子でチェック！」や「親子で話そう」など、 

具体策をチェック形式で示していますので、「帰って 

親子でやってみてください」と保護者懇談などで 

アドバイスできます。 

保護者に… 
学校からの便りのワンコーナーに掲載！ 
最新のデータも取り入れています。 

  
配付時に読んでいただいた保護者でも何度でも 

読んでいただき、子どもとの関わりを考えても 

らいたい内容を掲載しています。 

保護者に… 
「さぬきっ子安全安心ネット指導員」による学習会で活用！ 

 
保護者が集まる場を利用して、子どものインターネット利用について一緒に考える場を提供します。 

詳しくは「さぬきっ子安全安心ネット指導員による学習会」をご覧ください。 

先生方に… 
教員研修のテーマとして話し合って、保護者対応のスキルアップ！ 

 
イマドキのさぬきの保護者が悩む事例に対し、相談を受けたときにどう答えるか？を議論。 

依存傾向の子どもの背景や、思春期特有の葛藤、保護者の思い、子どもが事件に巻き込まれて悲しまないた

めに…教員ができることを考えるきっかけになるかもしれません。 

 

【ワークシート例】 


