
 

 

第３４回県民スポーツ・レクリエーション祭を開催します！ 

 

 子どもから高齢者まで、県民のだれもが気軽に、それぞれの体力や年齢、目的に合わせてスポーツ

やレクリエーション活動を楽しむ、生涯スポーツの祭典「県民スポレク祭」を開催します。 

 

１ 日 時   令和５年１１月３日（金・祝）（少雨決行） 

９：３０～ ９：５０ 開会式 

         ・実行委員会会長挨拶（香川県教育委員会教育長 淀谷圭三郎） 

           ・香川県挨拶（香川県健康福祉部長 木村士郎） 

           ・来賓挨拶（香川県議会 文教厚生委員会委員長 都築信行 様） 

           ・スポレクポスター表彰  

最優秀賞 猪木
い の きはら

 咲
さ

綾
や

 さん（高松東高等学校 ２年） 

優秀賞 田中
た な か

 遥琉
み ち る

 さん（高松工芸高等学校 ２年） 

    横田
よ こ た

 日和
ひ よ り

 さん（高松東高等学校 ２年） 

           ・スポレク宣言（県レクリエーション協会代表） 

           ・準備運動（健康運動指導士 片山 昭彦 氏） 

       １０：００～１５：００ 各種コーナー開設 

 

２ 場 所   国営讃岐まんのう公園 ドラ夢ドーム・ドラ夢広場 

                  （仲多度郡まんのう町吉野４２４３－１２） 

 

３ 内 容    ・約２０種類のスポレク体験コーナー 

ニュースポーツ、体力テストや健康啓発ブースでの参加体験コーナー、 

香川プロスポーツ選手と楽しくスポーツ体験ができるブースなどを開設します。 

          （オリーブガイナーズ、ファイブアローズ、カマタマーレが参加） 

 

・ステージイベント  

  一般応募団体のパフォーマンスや、シンガーソングライターmimika さんのス

テージ、香川ファイブアローズ公式パフォーマンスチームの United Archers の

ステージ、お楽しみ抽選会など見どころ満載です。 

 

・小学生讃岐っ子チャレンジ大会を開催！  

           小学生がペアや親子で簡単なスポーツ種目にチャレンジして記録を競います。 

各種目１位には賞状が贈られます。 

 

・「虫ケアステーション」の設置 

           県内でマダニが媒介する感染症である重症熱性血小板減少症候群（SFTS）の事例 

が今年 7 例報告されている状況を踏まえ、野外でのイベントの安全安心な運営のた 

めに、虫ケアステーションを設置します。虫よけ剤を実際に使いながら、正しい使 

い方や、蚊・マダニ・ヤマビル等の害虫の被害について学べる啓発ブースです。香 

県とアース製薬株式会社の包括連携協定の一環として実施します。   

令和 5 年 10 月 25 日（水） 
教育委員会事務局保健体育課  
スポーツグループ 石川 
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