
 

 

 

２月22日(木) 宇多津町にて、ひきこもりをテーマに講演会を開催！ 
 

当事者が語る「ひきこもり」 
 

 令和２年度から香川県及び（一社）ひきこもりUX会議と協働で、行政や民間団体等の連携によ

る地域内の支援機関同士の関係構築を図るとともに、孤立状態に置かれているひきこもり当事者

やその家族と支援者をつなげる「場」を設け、外出や人と交流する機会を創出してきました。 

 今年度からは、これまでの取組みを踏まえ、県においてひきこもりサポーター活用推進事業を

新たに開始することとし、（一社）hito.tocoに委託して、講演会「当事者が語る『ひきこも

り』」を開催することといたしました。 

 

〇講演会  

●日 時：令和６年２月２２日（木）１３：３０～１６：２０（開場１３：００） 

      ※講演会13:30～15:10、小さな交流会15:20～16:20 

●会 場：宇多津町保健センター４階大会議室 

（香川県綾歌郡宇多津町1881 宇多津町役場東隣） 

●参加費：無料 

●定 員：80名、要申込[〆切２月18日]・先着順、定員に達しない場合当日参加可 

●対象者：ひきこもり当事者、ご家族、支援者、関心のある方等、どなたでも 

●申込先：別添チラシ 申込フォームからお申込み  

●内 容： 

  １、開会あいさつ／主催団体紹介 

  ２、講演（ささらぎ 氏） 

  ３、トークセッション（ささらぎ 氏、宮武将大） 

  ４、質疑応答 

  ５、閉会あいさつ／事務連絡 

  ６、小さな交流会 

 

＜事業について＞ 

「ひきこもり」を取り巻く状況は、「ひきこもり100万人以上」「8050問題」といった

言葉が示すように、長期化、高年齢化が進んでいます。 

 

こうした中、県全域で行政区域を超えて連携し、今後香川県内で当事者や家族がつなが

る「場」を広げ、中長期的に支援・サービスの選択肢を増やしていくことが本事業の目

的です。この取り組みは４年目を迎え、自治体・民間団体、ひきこもりピアサポーター

等さまざまな立場の組織・個人が関わるなど、事業の広がりを見せています。 

 
＜取材についての留意点＞ 

 本講演会を取材いただく場合は、事前に２月９日（金）までにひきこもりhito.toco（藤尾）ま

でご連絡をお願いします。 

 

問合先：一般社団法人hito.toco 

     MAIL：hikisapo@hitotoco.or.jp  TEL: 090-1926-2972（担当：藤尾） 

令和６年１月１７日（水） 

障害福祉課 精神保健・人材育成G  担当:大島 

連絡先：087-832-3294 （内線3245） 


