
 

 

 

 

１ 日 時 令和６年３月１日（金） 17時 30分～19時 00分 

２ 場 所 ＪＲ高松駅コンコース 

３ 対 象 主に帰宅中の学生や社会人の方 

４ 目 的 自殺予防に関する正しい知識の啓発や相談窓口の周知 

５ 内 容 香川県ゲートキーパー推進キャラクター「きーもん」や 

県職員、社会福祉法人香川いのちの電話協会、 

認定ＮＰＯ法人マインドファースト、 

認定ＮＰＯ法人グリーフワークかがわによる、 

啓発グッズ（チラシと和三盆のセット）の配布 

６ その他 自殺対策強化月間における取組みとして、香川県精神保健福祉センターでは

「こころの電話相談」を 21時まで延長します。 

 ・延 長 日：令和６年３月８日（金） 

 ・受付時間：9時 00分～21時 00分 

※延長日以外は平日 9時 00分～16時 30分 

 ・電話番号：087-833-5560 

自殺対策強化月間『自殺予防啓発キャンペーン』を実施します

警察庁の自殺統計（暫定値）によると、令和５年は、全国で 21,818人、香川県で 186

人の方が自殺により亡くなられており、その数は県内の交通事故死者数の５倍を超えてお

り、多くのかけがえのない命が失われているのが現状です。 

卒業や進学、就職など、生活環境が大きく変化する３月は、全国的に月別自殺者数が

多くなる傾向にあることから、国は３月を「自殺対策強化月間」と定め、国、地方公共

団体が連携して、自殺予防に関する啓発活動を積極的に行っています。 

その取組みの一つとして、自殺対策強化月間中の３月１日（金曜日）にＪＲ高松駅

コンコースで「自殺予防啓発キャンペーン」を実施します。 

令和６年２月２２日 

障害福祉課 精神保健・人材育成グループ 

担当者 蓮井（内線 3244） 

087-832-3294（ダイヤルイン） 
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