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（ ふ り が な ） 

団  体  名 

とくていひえいりかつどうほうじん   かがわけんれくりえーしょんきょうかい 

特定非営利活動法人  香川県レクリエーション協会 

代表者職・氏名 会 長   鎌  田   守  恭 

主たる事務所の

所 在 地 

〒７６０－００７３  

香川県高松市栗林町２丁目６番５号１階西側 

連 絡 先 等 

電 話 (０８７)８１３－３１７２ ＦＡＸ (０８７)８１３－３１７３ 

ｅ‐mail kagawa-rec@biscuit.ocn.ne.jp 

ホームページ http://rec-kagawa.org/ 

法人設立年月 ２００７年４月 正会員数 ２４団体 + 個人会員 

活 動 目 的 

（定款に記載さ

れ た 目 的 ） 

すべての県民を対象にして、レクリエーション・生涯スポーツの 

普及振興を図るとともに、これらの活動を推進する指導者の養成と

団体の育成に努め、県民一人ひとりの自由時間の充実と生きがい 

づくり、健康で安らぎと活力に満ちた豊かな生活の形成と社会  

づくりに寄与することを目的とする。 

主たる活動分野 学術、文化、芸術またはスポーツの振興を図る活動   

活 

 

動 

 

状 

 

況 

主な活動 

レクリエーション・生涯スポーツの普及、振興 

レクリエーション資格者の養成、指導 

幅ひろい年代層へむけた健康増進イベント、講座の開催 等 

活動地域 香川県全域 

活動頻度 適時 

過 去 の 

事業実績 

・ かがわレクリエーション フェスティバル  

・ 県民スポーツ・レクリエーション祭     

・ 県運動遊び指導員派遣業務  ・教員免許状更新講習        

・ さぬきっ子運動あそび    ・チャレンジ ザ ゲーム講習会 

・ 健康スポレクひろば講習会  ・福祉レクワーカー養成講座    

・ レクリエーションインストラクター養成講座 

・ フォローアップセミナー   ・ニューエルダー元気塾  等 

今後の活動方針 

県民の健康づくりと新しいライフスタイルに関する事業の普及・ 

振興をはかる。特にレクリエーション・体力づくりの分野で、  

時代のニーズにあった諸事業を展開する。 

県民へのＰＲ 

香川県レクリエーション協会では、健康で生きがいのある生活を

支援するため、レクリエーションや生涯スポーツ、ニュースポーツ

の振興をはかり、情報の発信、指導者派遣など事業を推進します。 

子ども、大人、ニューエルダーなど、あらゆる年代層の県民の 

皆さまにひろくご参加いただけるイベントや講座を企画、開催して

います。生涯スポーツやレクリエーションを通して、より健康で 

豊かな生活を送っていただけるよう、日々活動しております。 



第３号様式 

活 動 状 況 報 告 書     （令和5年2月作成） 

             団体名 特定非営利活動法人 香川県レクリエーション協会 

              

登録要件 登録要件に関する団体の活動状況等 

広く県民を対

象とするＮＰ

Ｏ活動を行っ

ていること 

 

① ホームページやＳＮＳ等により、情報を広く県民に周知し、 

県内で事業を展開している。幅広い年代に参加いただける  

かがわレクリエーションフェスティバルや行事を開催したり、 

例年開催のレクリエーション・インストラクター養成講座も 

実施会場を県内各所に移動、全市町より受講希望者が参加して

いる。他の事業も、ひろく県民の皆さまに参加していただき 

やすい環境づくりに努めている。 
 
② 事業やイベント時は、加盟団体、レクリエーション有資格者、 

学生も参加できるよう協力、県内で活動の場を提供している。 

 

より公益性の

高いＮＰＯ活

動を行ってい

ること 

 

公益財団法人 日本レクリエーション協会の加盟団体として、  

協力や助言を受けながら、県民の健康づくりと豊かで新しい  

ライフスタイルに関する事業の普及と振興をはかっている。 

国や県からの事業も受託、レクリエーションとニュースポーツを

推進している。 

① 高齢者福祉など時代に合った課題についてレクリエーション 

セミナーを開催している。 

② 子どもの体力向上、子育て支援に向け、全国一斉あそびの日 

キャンペーン、運動遊び指導員派遣の委託事業、なども行って  

いる。 

③ レクリエーション・生涯スポーツを通じて健康増進、生きがい

づくり、多世代間交流などに取り組んでいる。 

④ 市町レク協会を支援し、地域の活性化に取り組んでいる。 

 

活発なＮＰＯ

活動を継続的

に行い、当該

活動に発展性

及び模範性が

あること 

 

①『かがわレクリエーションフェスティバル』や各種講習会を 

県内各地で開催している。 
 
② レクリエーション・インストラクター養成講座を毎年開催  

(１期 6～10 回）、レクリエーション有資格者の支援力向上を 

目的とした、フォローアップセミナー（一般も参加可）等を 

開催している。 
 
③ 各種目団体や市町レクリエーション協会を支援し、継続的発展 

を図っている。 


