
第２号様式 

登 録 団 体 概 要 書    （ 2023 年 2 月作成） 

（ ふ り が な ） 
団  体  名 

とくていひえいりかつどうほうじん おやのそだちさぽーとかがわ 
特定非営利活動法人 親の育ちサポートかがわ 

代表者職・氏名 理事長・鈴木 裕美 
主たる事務所の

所 在 地 
〒761-0612 
香川県木田郡三木町大字氷上 266 番地 8 

連 絡 先 等 
電 話 087-891-2465 ＦＡＸ 087-891-2134 
ｅ‐mail oyasapo_kagawa@yahoo.co.jp 

ホームページ https://oyasapo.wordpress.com/ 
法人設立年月 2017 年 4 月 正会員数  10 人 

活 動 目 的 

（定款に記載さ

れ た 目 的 ） 

この法人は、保護者及び子どもの養育に関わる全ての人々に対し

て、子育てにかかわる様々なプログラムを提供し、豊かな家庭環境

を整える支援を実施することで児童虐待を予防し、子どもの健やか

な発達に寄与することを目的とする。 

主たる活動分野 保健・医療または福祉の増進を図る活動、社会教育の推進を図る活

動、子どもの健全育成を図る活動 

活 
 

動 
 

状 
 

況 

主な活動 

トリプル P：前向き子育てプログラムや子育て講座、オンラインに

よる子育てセミナー兼親の交流会の開催、不登校児のためのフリー

スペース運営、子育て相談、子育て・教育関連の本の貸出、子育て

関連のリーフレット、冊子、ポスター、通信発行 

活動地域 香川県を主としているが、オンライン事業や HP を通した啓蒙事業

は全国を対象とする 

活動頻度 トリプル P は 1 クール 8 週間とし、年に 3 回実施。フリースペース

は週 2 日、その他の活動は月に 1～4 回程度 

過 去 の 
事業実績 

2017 年度：トリプル P1 回、子育て講座 39 回、第 3 回トリプル P
ジャパン研究会四国大会開催 
2018 年度：トリプル P 2 回、子育て講座 53 回 
2019 年度：トリプル P 3 回、子育て講座 56 回、子育てフェスティ

バルでの食料品販売・活動案内、フリースペース 18 日開催 
2020 年度：オンライントリプル P 1 回、オンラインセミナー10
回、フリースペース 38 日開催、子育てポスター5 号発行 
2021 年度：トリプル P 2 回、オンラインセミナー11 回、フリース

ペース 48 日開催、ハイスクールプロジェクト 3,500 部発行配布、

子育てポスター3 号発行 
2022 年度：トリプル P 3 回、オンラインセミナー10 回、フリース

ペース 79 日開催、子育てポスター4 号発行（完成） 

今後の活動方針 

子どもに関わるすべての人を対象にメディアや HP、カレンダーを

利用した「子育てのヒント」を幅広く発信していくこと、トリプル

P や子育てセミナーを対面とオンラインで引き続き実施し、他団体

と連携することで活動の幅を広げること、不登校児と親のサポート

としてフリースペースの運営だけでなく、対象となるすべての方に



向けて必要な情報とサポートを届け、孤立を予防しつながりを構築

するための活動を新たに立ち上げていく。 

県民へのＰＲ 

子育てにおいて体罰が法律上禁止になりましたが、親はどのように

子育てをすればいいのか教えられていません。私たちは子育てにつ

いて学ぶ機会をすべての親に提供し、長期間サポートします。ま

た、不登校で悩む親子に正しい知識と支援情報を整理してお伝えす

ることで、安心と希望をもたらし、新しい一歩を応援します。 
（注１）団体登録された場合、この概要書は、寄附を検討する県民への資料として、公開されます。 
（注２）枠内に記入できない場合は、枠を広げて記入ください。Ａ４版であれば、複数枚になっても結構です。 



第３号様式 

活 動 状 況 報 告 書    （2023年2月作成） 

団体名 特定非営利活動法人 親の育ちサポートかがわ 

登録要件 登録要件に関する団体の活動状況等 

広く県民を対

象とするＮＰ

Ｏ活動を行っ

ていること 

【活動の対象】香川県の保護者、子育てに関わっている祖父母、

教育関係者、子育て支援業務を実施している行政関係者、民間団

体および個人など幅広く対象としています。 

【活動内容】 

① 保護者や子育て支援者、教育関係者対象の子育てに関する講演 

② 子育てプログラム（トリプル P：8 週間の連続講座） 

③ オンライン（Zoom）を用いた子育てセミナーと保護者交流会 

④ 当NPOのHPにて「Dr.ひろみの子育てひろば」（子育てのヒント

を毎月 2 回連載）や「おすすめの本」、「あなたのニーズに合わ

せた情報案内」など子育て情報発信 

⑤ 毎月第3火曜日の午後にRNCのラジオ番組「子育てCHAT ROOM」

にレギュラー出演し、様々な子育てに関する話題を提供。放送

を書き起こして HP「Dr.ひろみの子育てラジオ」に掲載 

より公益性の

高いＮＰＯ活

動を行ってい

ること 

【活動内容】 

① 白山文化センターで子育て・教育関連の本の無料貸出 

② 保護者や子育て支援者対象の無料相談業務（週 1 の定期開催） 

③ メールを使用した無料相談業務（随時） 

④ 講演や健診、母子手帳配布時の子育てリーフレット配布 

⑤ 情報冊子作成・配布：不登校児ための多様な進路選択を提示し

た定時制や通信制高校紹介の冊子（ハイスクールプロジェク

ト）や香川県内にある学校以外の学ぶ場や居場所を市町ごとに

紹介した冊子（ユニパスバンク不登校編）を作成し、無料配布 

⑥ 適切な子育てを促すイラストとメッセージ付きカレンダー作成 

活発なＮＰＯ

活動を継続的

に行い、当該

活動に発展性

及び模範性が

あること 

【活動内容】 

① 不登校児のためのフリースペース（週 2 の定期開催）を開催。

参加が出席扱いになり、親子が専門家に相談できる場としてス

クールカウンセラーと小児科医による無料相談を定期的に実

施。学校との連携も密に行っている。参加児童は去年の 4 倍。 

② Zoom による子育てセミナーの実施：奇数月は複数の子育て支援

拠点とつながってセミナーを開催するハイブリッド型子育て支

援を実践。子育てプログラムをもとに子育て技術をわかりやす

くお話した後、各支援拠点で支援者がファシリテーターとな

り、提示したテーマに沿って親同士が話し合う交流会を実施。

また、偶数月は思春期の子どもを育てる親や支援者を対象に、

思春期の子育てに関するセミナー兼交流会を実施。今後、参加

する支援拠点や支援者を増やすことを目標とする。 
（注１）この報告書は、団体の活動内容が登録要件を満たしているかを審査するための資料として用い、また、

団体登録された場合、寄附を検討する県民への資料として、公開されます。 
（注２）枠内に記入できない場合は、枠を広げて記入ください。Ａ４版であれば、複数枚になっても結構です。 
（注３）活動の状況等が分かる資料等があれば添付ください。 


