
水水水水ののののきれいさのきれいさのきれいさのきれいさの程度程度程度程度とととと生物生物生物生物についてについてについてについて    

川の中にはたくさんの生物がすんでいます。川の中にすむ生物の種類は、水の中に溶けて

いる酸素
さんそ

の量（溶存
ようぞん

酸素
さんそ

）と深い関係にあります。川の水に溶けている酸素の量は、水温と水の

汚れの程度によって変わり、水温が低いほどたくさんの酸素が溶け、水温が高くなれば溶ける

量は小さくなります。また、酸素は水中の植物によっても作られますが、汚れている川では水中

に溶けている酸素が細菌
さいきん

等によってたくさん使われることから、酸素の量が少なくなってしまい

ます。 

酸素の量が少なくなるときれいな水にすむ生物はすめなくなり、汚れたところの生物が多く見

られるようになります。このように、水に溶けている酸素の量とそこにすむ生物の関係から、その

地点の生物を調べることにより、水質など川の環境
かんきょう

の状態
じょうたい

が分かります。このように川の環境の

状態を私たちに教えてくれる生物を『指標
し ひ ょ う

生物
せいぶつ

』といいます。 

水のきれいさの程度をきれいな水（水質
すいしつ

階級
かいきゅう

Ⅰ）、少しきたない水（水質階級Ⅱ）、きたない水

（水質階級Ⅲ）、大変きたない水（水質階級Ⅳ）の 4 階級に分け、それぞれの水質階級にすんで

いる指標生物（30 種類）を下の表に示しました。これらの指標生物は、水の汚れに敏感
びんかん

なものの

中から、目でみることができる大きさで、日本全国に広く分布している生物をとりあげています。 

 

水質水質水質水質
すいしつ

階級階級階級階級
かいきゅう

とととと指標指標指標指標
しひょう

生物生物生物生物
せいぶつ

のののの関係関係関係関係 

きれいなきれいなきれいなきれいな水水水水(Ⅰ)(Ⅰ)(Ⅰ)(Ⅰ)のののの指標生物指標生物指標生物指標生物    少少少少しきれいなしきれいなしきれいなしきれいな水水水水(Ⅱ)(Ⅱ)(Ⅱ)(Ⅱ)のののの指標生物指標生物指標生物指標生物    

 

カワゲラカワゲラカワゲラカワゲラ    

ヒラタカゲロウヒラタカゲロウヒラタカゲロウヒラタカゲロウ    

ナガレトビケラナガレトビケラナガレトビケラナガレトビケラ    

ヤマトビケラヤマトビケラヤマトビケラヤマトビケラ    

    

ヘビトンボヘビトンボヘビトンボヘビトンボ    

ブユブユブユブユ    

アミアミアミアミカカカカ    

サワガニサワガニサワガニサワガニ    

ウズムシウズムシウズムシウズムシ    

    

コガタシマトビケラコガタシマトビケラコガタシマトビケラコガタシマトビケラ    

オオシマトビケラオオシマトビケラオオシマトビケラオオシマトビケラ    

ヒラタドロムシヒラタドロムシヒラタドロムシヒラタドロムシ    

ゲンジホタルゲンジホタルゲンジホタルゲンジホタル    

    

コオニヤンマコオニヤンマコオニヤンマコオニヤンマ    

スジエビスジエビスジエビスジエビ    

ヤマトシジミヤマトシジミヤマトシジミヤマトシジミ※※※※    

イシマキガイイシマキガイイシマキガイイシマキガイ※※※※    

カワニナカワニナカワニナカワニナ    

きたないきたないきたないきたない水水水水(Ⅲ)(Ⅲ)(Ⅲ)(Ⅲ)のののの指標生物指標生物指標生物指標生物    大変大変大変大変きたないきたないきたないきたない水水水水(Ⅳ)(Ⅳ)(Ⅳ)(Ⅳ)のののの指標生物指標生物指標生物指標生物    

 

ミズカマキリミズカマキリミズカマキリミズカマキリ    

タイコウチタイコウチタイコウチタイコウチ    

ミズムシミズムシミズムシミズムシ    

イソコツブムシイソコツブムシイソコツブムシイソコツブムシ※※※※    

    

ニホンドロソコエビニホンドロソコエビニホンドロソコエビニホンドロソコエビ※※※※    

タニシタニシタニシタニシ    

ヒルヒルヒルヒル    

    

セスジユスリカセスジユスリカセスジユスリカセスジユスリカ    

チョウバエチョウバエチョウバエチョウバエ    

アメリカザリガニアメリカザリガニアメリカザリガニアメリカザリガニ    

    

    

サカマキガイサカマキガイサカマキガイサカマキガイ    

エラミミズエラミミズエラミミズエラミミズ    

注注注注））））※※※※はははは海水海水海水海水のののの少少少少しししし混混混混ざっているざっているざっているざっている汽水域汽水域汽水域汽水域
きすいいき

のののの生物生物生物生物    
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