
駐車場 トイレ 水道 シャワー 更衣室 海の家 海水浴 釣り ビーチコーミング 生き物観察 BBQ キャンプ

〇

（無料・冷水）

②　ふるさと海岸 〇（無料） 〇 〇 × × × 〇 〇 〇 × × ×
沖に消波ブロックが設置されているので非常に穏

やか。
ー

〇 〇

（無料・冷水）

〇（無料） 〇（有料） 〇（有料） 〇 7月上旬

～ 〇 〇 〇

8月中旬のみ

〇（無料） 〇（有料） 7月上旬

～ 〇 〇 〇 ー
8月下旬のみ

× 〇 〇 × ー

⑦　浦
    う      ろ

生海岸
か い が ん

× 〇 × × × × ー 〇 〇 〇 ー ー 近くに公園などがある。 ー

〇（有料） 〇 7月中旬 〇

～

（無料・冷水） 8月中旬のみ

　海水浴期間中は有料・要

事前連絡（期間外は無料・

事前連絡不要）

〇（有料） × 〇（有料） 〇（無料） 〇 7月第１日曜

～ 〇 〇 ×

8月下旬のみ

〇（有料） 〇（無料） 〇（無料） 〇（有料）
ー 〇 〇 〇

〇 〇（有料） 7月上旬 〇（有料）

～ × 〇 〇 ×

8月下旬のみ

7月上旬

～ × 〇 × × ×

8月下旬のみ

7月中旬 × ×

～
8月下旬のみ

〇（有料） 〇 〇（有料） 〇（有料） 〇（有料） 〇 7月上旬 〇 〇（無料）

～ 〇 ×

8月下旬のみ

〇（無料） 7月上旬

～ 〇 〇 〇

8月中旬のみ

〇（有料） 7月初旬

～

8月下旬のみ

〇 〇 〇

       （大井海水浴場）
お お い か い す い よ く じ ょ う

× 〇（有料） 〇（有料） 〇 7月下旬

～ 〇 〇 〇
8月中旬のみ

×
〇（無料・冷

水） 〇 〇 7月第１日曜 〇 〇 〇（有料）

※シャワー室にあり ～ 〇 〇
※海水浴期間中

のみ開設
8月31日

その他の情報

⑱　男木島
お ぎ じ ま

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

※道の駅、海水浴

期間の土日は臨時

駐車場あり

※海水浴期間

中のみ開設

※管理者の許可が必要
※砂浜でのテン

ト設営は無料

※近くのキャンプ場で

可

※近くのキャン

プ場で可

※丸亀港にあり
※海水浴期間中

のみ開設

※海水浴期間中

のみ開設

※海水浴期間中

のみ開設

※テント持ち込

みが有料

※海水浴期間は遊

泳区域内での釣り

は不可

※自家用車無料、中型・

大型バスは有料

※海水浴期間

中のみ開設

×

※海水浴期間中の

み（期間外は駐車

場無）

〇

〇 ×

× －

〇

⑳　つた島
じ ま

海水
か い す い

浴場
よ く じ ょ う

⑬　一
い ち

の宮
み や

海岸
か い が ん

⑮　遠
と お

手
で

浜
は ま

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

⑰　女木島
め ぎ じ ま

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

⑲　本島
ほ ん じ ま

泊
とまり

海岸
か い が ん

※有料のBBQセットあ

り

〇

〇 〇

〇
※海水浴期間中のみ

開設

※海水浴期間

中のみ開設

※海の家にあ

り

※海の家にあ

り

※海の家にあ

り

※海水浴期間中の

み営業

③　山田
やまだ

海岸
かいがん

④　津田
つ だ

の松原
まつばら

海水浴
かいすいよく

場
じょう

⑤　興津
こ う づ

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

⑥　鎌野
か ま の

漁港
ぎ ょ こ う

付近
ふ き ん

⑧　沙弥島
し ゃ み じ ま

海岸
か い が ん

⑨　名
な

部
ぶ

戸
と

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

⑩　仁
に

老
ろ

浜
は ま

キャンプ場
じょう

⑪　父
ち ち

母
   ぶ      が

ケ浜
は ま

⑫　有明
あ り あ け

浜
は ま

〇（無料） ×

〇（無料）

〇

※渡船場にあり

×

〇（有料）

× × × ー

〇

×

〇

〇 ※海水浴期間中の

み開設

〇

〇

× 〇（無料）

※海水浴期間

中のみ開設

※海水浴期間

中のみ開設

※7/1～8/31のみ

開設

※7/1～8/31のみ

開設

※海水浴期間は遊

泳区域内での釣り

は不可

〇 ※海水浴期間中のみ

開設

※地下水あり

（飲用不可）

〇（有料）

×

〇

〇 〇（無料）

①　田の浦海岸
たのうら　かいがん

※海水浴期間中は

有料

（期間外は無料）

島

エ

リ

ア

遠手浜海岸を美しくする会が整備している。突堤

周辺は水深が深いので注意。
〇（無料） × × 〇（無料） 〇（無料）

⑭　土庄
とのしょう

鹿島
か し ま

海水浴
かいすいよく

場
じょう

×
近くに買い出しができるスーパーや温泉がある。

波は穏やか。
※事前の許可が必

要

※海水浴期間

中のみ開設

〇

フェリー乗り場から徒歩3分でアクセスが良い。

採集できる貝殻の種類が多い。

× ×

×

※海水浴期間

中のみ開設

〇（無料） × 〇 〇（有料）

近くに公園があり整備されている。焚き火や花火

は禁止。

中

・

西

讃

エ

リ

ア

〇水曜定休
日本の夕陽百選。遠浅で安全に遊べる。干潮時に

は潮だまりに生き物が多数。

〇（無料） × × ×
日本の水浴場88選。近くには琴弾公園や温泉施設

がある。

〇（無料）
7月第１日曜～8月下旬は海の家「はなや」が毎日

営業。砂がとてもきれいな浜。

〇（有料） ×
荘内半島の先端にあり水質が良く、砂浜もきれ

い。

〇

〇

〇

〇

×

× ×
水場などの施設が充実。近くに道の駅があり食事

などもできる。

〇〇（無料） × ×

※海水浴期間中の

み開設

〇 〇※海水浴期間は遊

泳区域内での釣り

は不可

× ×

隣接して田の浦野営場があり、キャンプをするこ

とができる。
〇

× × ×

海辺のインフォメーション　（海水浴に！おすすめの海岸など）

※施設エリアのみ

〇（無料）

〇 〇

〇 ※開設期間は７月海の日

～10月31日

海水浴期間無 〇 〇 〇

〇 ※海水浴期間

中のみ開設

※海水浴期間中の

み開設

〇 ×

×

※広い駐車場は海

水浴期間中のみ

※海水浴期間中は

有料

（期間外は無料）

〇

〇

〇

高

松

・

東

讃

エ

リ

ア

里海ガイドおすすめコース選

定海岸等

DAYキャンプ

ゆったり遊べるコース

DAYキャンプ

ゆったり遊べるコース

ー

ー

〇

〇 〇 〇 ×

〇 海水浴期間無 〇

〇〇（有料）

人が少なく穴場的な海水浴場。

ー

〇（無料）※海水浴期間中は毎日営

業（期間外は土・日・祝

のみ営業）

〇（無料） 〇（無料）
海岸を眺められる場所に東屋や木陰がある。SUP

ツアーなども開催。

海水浴シーズンは、テントやタープの持込は有

料。平成18年快水浴場百選選定。

ー

DAYキャンプ

ゆったり遊べるコース

里海ビギナーズ

おすすめコース

里海ビギナーズ

おすすめコース

里海ビギナーズ

おすすめコース

里海ビギナーズ

おすすめコース

里海ビギナーズ

おすすめコース

生き物発見！

磯観察コース

ー

ー

ー

ー

2020年3月時点での情報です

干潮時に出てくるゴロ石周辺ではカニや貝類など

多くの生き物が観察できます。

丸亀港に有料駐車場がある。海水浴シーズンには

海岸近くに桟敷が設置される。

透明度が非常に高い。無人島なので混雑を避けて

遊ぶことができる。

海辺近くに木陰がない。水質は良いが潮の流れが

速いので注意。



駐車場 トイレ 水道 シャワー 更衣室 海の家 海水浴 釣り ビーチコーミング 生き物観察 BBQ キャンプ

㉑　経
きょう   が

ケ島
し ま

海岸
か い が ん

〇（無料） 〇 × × × × ― 〇 〇 〇 ― ―
海の中の漁業用ロープ、満潮時に狭くなる砂浜に

注意が必要。

生き物発見！

磯観察コース

㉒　小浦
こ う ら

海岸
か い が ん

× × × × × × ― 〇 〇 〇 ― ―
磯近くの崖は崩れやすくなっているので、近づか

ないように注意。

生き物発見！

磯観察コース

△

海水浴期間無

※注意事項あり

㉔　曽根
そ ね

海岸
か い が ん

× × × × × × ― 〇 〇 〇 ー ー
沖に見える島と穏やかな海の景観がとても美し

い。
ー

㉕　釡
か ま

居
い

谷
だ に

海岸
か い が ん

× × × × × × ― 〇 〇 〇 ー ー
漂着物が多く、質の良いビーチグラスも見つける

ことができる。
ー

㉖　篠
し の

尾
お

海岸
か い が ん

× × × × × × ― 〇 〇 〇 ー ー イノシシの足跡も複数見られ、注意が必要。 ー

㉗　江
え

の浜
は ま

海岸
か い が ん

× × × × × × ― 〇 ― 〇 ー ー
砂浜に降りる時は堤防の防潮扉から。開けた扉は

必ず閉める。
ー

㉘　下笠居
し も か さ い

漁港
ぎ ょ こ う

付近
ふ き ん

× × × × × × ― 〇 〇 ー ー ー イノシシの足跡も見られ、注意が必要。 ー

㉙　大見
お お み

海岸
か い が ん

〇（無料） 〇

×

井戸水あり

（飲用不可）

× × × ー ー ー 〇 ー ー 橋脚部分の生き物観察は干潮時のみできる。 ー

㉚　鴨
か も

之
の

越
こ し

海岸
か い が ん

〇（無料） × × × × × ー 〇 〇 〇 × ×
干潮時に渡れる向かいの丸山島には浦島太郎像が

ある。

生き物発見！

磯観察コース

㉛　田
た

井
い

浜
は ま

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

〇（無料） 〇（有料） 7月上旬

　　　　　　　・ ～

　　　　キャンプ場
じょう

8月下旬のみ

〇 7月上旬

～

8月下旬のみ

〇（有料） 〇（有料） 〇 7月下旬

～
8月中旬のみ

〇 7月中旬 〇（無料） 〇
～

8月中旬のみ

〇
※場所が分かり

にくいので注意

｟石の里資料館

敷地内（旧運動

場内）｠

㊱　高見
た か み

島
じ ま

　高見
た か み

港
こ う

付近
ふ き ん

×
×

※最寄りはフェ

リー乗り場にあり

× × × × ー ー 〇 〇 ー ー
駐車場は多度津港に、トイレは最寄のフェリー乗

場にある。
ー

㊲　粟島
あわしま

　京
きょう

の浜
はま

海岸
かいがん

× × × × × × ー 〇 〇 〇 ー ー
キスやベラが釣れる。島内の移動はアップダウン

が多い。
ー

海水浴期間無

2020年3月時点での情報です

高

松

・

東

讃

エ

リ

ア

中

・

西

讃

エ

リ

ア

島

エ

リ

ア

※丸亀市に事前に申請が必

要

㊳　粟島
あ わ し ま

　西浜
に し は ま

海岸
か い が ん

※３～11月使

用可

〇（無料） 〇（無料）
海岸近くの石段は苔がついていて、濡れると滑り

やすい。
※海水浴期間

中のみ開設

※海水浴期間

中のみ開設

×

× ×

〇

〇
広々とした海岸は景色も美しく、夏季シーズンは

海水浴も可能。
× × × 〇

施設が充実していて使いやすい。島内はバスの本

数が少ない。

× × × ー ー
磯場の山側は崩れている場所があり、注意が必

要。

※海水浴期間中のみ開設
〇 〇〇 ※泊まりキャンプ

は不可

〇

×

×

㉓　青木
あお き

海岸
か い が ん

×× × × ー

〇 〇

〇

7月下旬～

８月中旬

㉞　本島
ほんじま

　屋
や

釜
がま

海水浴
かいすいよく

場
じょう

〇（無料）

〇（無料）

㉜　白
し ろ

崎
さ き

海岸
か い が ん

〇

〇〇

㉟　広島
ひ ろ し ま

　青木
あ お き

海岸
か い が ん

㉝　瀬戸
せ と

海水浴
か い す い よ く

場
じょう

とても静かな浜辺。キャンプ場やシャワーは夏季

限定。

〇（無料） × × × 〇（無料） 〇（無料）
遊歩道の手すりや、岩場の崩れがあるので散策時

は注意。

× × 〇（有料） 〇（有料）

※海水浴期間

中のみ開設

× 〇 〇 〇

海辺のインフォメーション　（磯の生物観察に！おすすめの海岸など）

× ※管理者はいま

せん

〇 〇 〇

その他の情報

× ― 〇 〇 〇

〇 〇 〇

※キャンプ場

の場合は有料

〇 〇 〇

×

ー
※注意事項：大川オアシス裏は波が高くなりやすく、

海が荒れた時は近づかない。

×

〇

ー

DAYキャンプ

ゆったり遊べるコース

ー

ー

DAYキャンプ

ゆったり遊べるコース

ー

生き物発見！

磯観察コース

里海ガイドおすすめコース選

定海岸等


