
参考資料１　計画の施策体系

基本方針 基本的な施策 施策の内容

※在宅の子育て家庭に対する食育支援

※子どもの肥満予防

妊産婦に対する栄養指導や乳幼児の発育･発達段階に応じた食育

望ましい食習慣の普及啓発等

幼稚園 食に関する指導の推進

推進体制の整備

食に関する指導の充実

※家庭に向けた啓発活動と連携の促進

※地域と連携した体験活動の充実

※「生きた教材」としての学校給食の充実・活用

個別指導の充実

高校 食に関する指導の推進

※「食育の計画」に基づく食育の推進等

※家庭に向けた啓発活動と連携の促進

※地域と連携した体験活動の充実

給食の充実・活用

個別指導の充実及び情報提供

※「さぬきうどん」等を生かした地域づくり

※さぬきの食文化の啓発・継承

※香川型食生活の提唱等

かがわ地産地消運動推進会議

※かがわ地産地消推進員や地産地消協力店等による食の理解の促進

地域資源を活用した女性起業等による食の理解の促進

体験や交流を通じた食の理解の促進

食の理解の促進のための情報提供等

農業者、食品関連事業者等による食育の推進

職域での情報提供等

バイオマス利用と食品リサイクルに関する情報提供

食育推進会議の設置等

市町管理栄養士の配置促進等

食育推進のための人材育成

情報収集及び調査研究

ホームページによる情報提供等

香川県食の安全・安心基本指針の推進

食品事業者への衛生管理の普及啓発

食の安全等に関する情報提供等

食品表示についての監視指導や活用方法の啓発等

地域における食生活改善

食事バランスガイド等による普及啓発

メタボリックシンドロームを考慮した普及啓発

健康づくり協力店等による普及啓発や食育支援

健康教育・健康相談等による普及啓発

※地域におけるネットワークの構築

※「かがわ食育応援団」(仮称）による食育支援

※県民皆ヘルスサポーター運動や３・３・３０運動の推進

※「朝ごはん大好き、野菜大好き、讃岐っ子」運動の推進

※「かがわ食育の日」「おいしいねかがわ」等の提唱

※食育シンポジウムの開催等

（注）※印の太字の施策は、重点推進プログラムとして関係団体と連携しながら取り組みます。

※学校・保育所等
における食育の推
進

※さぬきの恵み
と食文化を生か
した地域づくり

※食育推進運動
の展開

推進体制づくり
と普及・啓発

食育推進体制の整備

食の安全・安心の推進

行政と関係団
体等との連
携・協働によ
る環境づくり

※望ましい食習
慣や知識の習得
を通じた人づく
り

心身ともに健
康で豊かな人
づくり

生産者と消費者
との交流等を通
じた食育の推進

さぬきの食文
化の継承・発
展と体験や交
流の促進によ
る地域づくり

※連携・協働による食育の推
進

関係団体等と連携した普及・
啓発

※社会全体で食育推進の機運
の醸成

施策

※さぬきの食文化の継承

※地産地消を通じた食の理解
の促進

体験や交流などを通じた食と
農水産への理解の促進

※小・中学
校

※保育所等

※子育て家庭に対する食育支
援

生産者、企業等による食育の
推進
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