
こども・若者 を、

地域みんなで支えるために。

香川県こども・若者の自殺危機対応チーム事業は、
学校や市町などの地域支援者を支えるための事業です。

「どう関わればいいのか分からない」「リスクの見立てに迷う」
そんなときは、専門家チームにご相談ください。
ひとつの機関だけで抱え込まず、いっしょに考えましょう。

支援の流れ

※差し迫った危険がある場合は、安全確保を優先してください。

⑤ 支援の実施

① 支援要請（様式1）
※まずはお電話で
お問い合わせください。

自殺危機を抱える
概ね18歳以下の
こども・若者や、
その家族

自殺危機対応チーム

③ チーム会議の開催

【事務局】

香川県精神保健福祉センター

【専門家チーム】

精神科医師
精神保健福祉士
臨床心理士・公認心理師
スクールソーシャルワーカー
弁護士 など

➁ 状況の聞き取り
④ フィードバック
⑥ フォローアップ
※必要に応じて支援内容を
再検討します。

【地域支援者】

学校の先生
市町の担当者 など

地
域
支
援
者
か
ら

地域支援者から

事務局から

かがわ 自殺予防


