
患者の意向を尊重した意思決定のための相談員研修会 開催要項 

 

【趣旨・概要】 

 人生の最終段階における医療については、医療従事者から適切な情報の提供と説明がなされた上で、患

者が医療従事者と話し合いを行い、患者本人による決定を基本として進めることが重要とされ、平成 19

年に「人生の最終段階における医療の決定プロセスに関するガイドライン」が策定され、周知が図られて

いますが、その医療従事者における認知は十分でなく、人生の最終段階における医療に係るより充実した

体制整備が求められています。 

 本研修会は、上記ガイドラインに基づいた意思決定プログラム（E-FIELD：Education For 

Implementing End-of-Life Discussion）を活用し、厚生労働省において全国で開催している研修会を香

川県で実施するものです。 

 

【プログラム（予定）】               ※プログラムは変更の可能性がございます。 

※ 参加者は人生の最終段階における医療・ケアの意思決定に関するガイドラインを事前に熟読した上

で、「臨床における倫理の基礎」、「意思決定に関連する法的な知識」等に関する事前学習課題の実施を

お願いします。詳細は、受講決定後、ご案内させていただきます。 

 

【次頁あり】 

開始 終了 時間 プログラム 主旨、構成内容 

8：30 9：00 30  受付・アンケート記入 

9：00 9：15 15 イントロダクション 事業概要・目的の説明 

9：15 9：40 25 講義 「人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに

関するガイドライン」の解説 

9：40 9：50 10 休憩 

9：50 10：05 15 アイスブレイキング 他己紹介 

10：05 11：00 55 講義・ 

グループワーク 

STEP1：意思決定能力の評価 

11：00 11：55 55 講義・ 

グループワーク 

STEP2：患者自身と治療方針について合意する 

11：55 12：05 10 休憩 

12：05 12：50 45 講義 アドバンス・ケア・プランニング 

12：50 13：40 50 昼食 

13：40 15：10 90 講義・ 

ロールプレイ 

もしも、のときについて話合いを始める 

 

15：10 15：20 10 休憩 

15：20 15：40 20 講義 STEP3：患者の意向を推定する 

15：40 16：00 20 講義 STEP4：患者にとっての最善の治療  方法について合

意する 

16：00 17：10 70 グループワーク STEP3・4 

17：10 17：30 20 質疑応答・修了式・アンケート記入 

別紙１ 



【日時】 

令和元年 11 月 10 日（日）9:00～17:30 

 

【場所】 

香川県庁 12 階 第１・２会議室（香川県高松市番町四丁目 1 番 10 号） 

※公共交通機関をご利用いただくか、お車でお越しの場合は番町地下駐車場等をご利用ください。 

  

【募集定員】 

3 名程度×12 チーム程度（当日は、2 チームを 1 グループとする予定です。） 

※ 選考結果は取りまとめご担当者様へお知らせいたします。なお、定員を超える場合は、地区ごとに

選定させていただきます。 

 

【募集規定】 

１ 各医療機関等において、人生の最終段階における医療・ケアに関する意思決定に携わっている医師

を含む多職種チーム（３名程度）で参加できること。 

２ 研修終了後、本事業に協力し、各医療機関等において「人生の最終段階における患者の意向を尊重

した意思決定支援」を実践すること。 

※ 各医療機関等とは、診療所・訪問看護ステーション・介護老人福祉施設・地域包括支援センター等

が連携し、多職種チームとして参加することが可能です。その際は、代表者の所属施設を施設名とし

てお申し込みください。 

 

【申込期限】 

令和元年 10 月 17 日（木） 

 

【申込方法】 

別紙２の申込書を、以下のメールアドレスへ送付してください。 

pe1373@pref.kagawa.lg.jp 

 

【費用】 

  無料。ただし、昼食は各自持参ください。会場までの交通費は自己負担とさせていただきます。 

 

【その他】 

 見学希望の方（定員：10 名程度）は、下記担当までご相談ください。 

 

【お申し込みに関するお問い合わせ】 

香川県健康福祉部医務国保課 

医療政策グループ 主任主事 佐藤 迪子 

TEL ：087‐832‐3256 

MAIL：pe1373@pref.kagawa.lg.jp 

〒760‐8570 香川県高松市番町四丁目 1 番 10 号 

 

 


