
 

統合失調症の治療は、本人や家族が病気を理解することが大切だと

いわれています。 

病気のこと、治療のこと、病気とのつきあい方など、かめのこ会（家

族）は同じような悩みや心配ごとを抱える者同士がつながり、問題解

決に向けて学び、語り合う場です。 

興味がある方は、お気軽にご参加ください。 

～かめのこ会（家族）のご案内～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象）統合失調症と診断された、または統合失調症を疑う症状のある方のご家族 

 

日時・内容） 

日 時 内 容 

 

 

令和 8 年１０月２４日（土） 

 

 １３：３０～１５：３０ 

 

 

① 病気について（医師） 

 

② お薬について（薬剤師） 

 

③ 再発予防について（公認心理師） 

＊参加費は無料です。 

＊申し込み：10/22(木)までに、     0877‐22‐2131（精神科外来または作業療法室）へ 

       「かめのこ会（家族）の申し込みです」とお電話ください。 

 

会 場）作業療法室 

 


