
令和 3年度 嗜好調査結果について 

 

目的 

「おにぎり・串刺し食（心臓カテーテル食含む）」と「おかず一口大」について調査を実施。

得られた結果をもとに、より良い食事を提供できるよう検討・改善を行う。 

 

対象 

嚥下食、流動食（胃切流動食）、経管栄養以外の患者さん 

 

調査実施日 

令和 3年 11月 15日（月）～12月 10日（金） 

 

実施状況 

【おにぎり・串刺し食（心臓カテーテル食含む）】 

対象者 25名 実施人数 22名（回答率 88％） 

（普通食 2名、軟菜食 1名、心臓食・高血圧食 2名、心臓カテーテル食 17名） 

 

【おかず一口大】 

 対象者 11名 実施人数 11名（回答率 100％） 

（普通食 3名、軟菜食 2名、軟々菜食 1名、腎臓食 1名、 

心臓食・高血圧食 3名、糖尿病食 1名） 

 

調査結果（一部のみ） 

 

・おにぎり・串刺し食（心臓カテーテル食含む） 
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【おかず一口大】 
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アンケートへのご協力、ありがとうございました。 

白鳥病院栄養、トーカイフーズ（株） 

ご意見・ご感想（一部抜粋） 

★おにぎり・串刺し食（心臓カテーテル食含む） 

・味が薄い。家の味が濃いことが分かった。 

・薄味でも美味しくできています。 

・爪楊枝ではなくコンビニでくれるフォークでも良いのでは？ 

 

★おかず一口大 

・美味しい。 


