
 

○令和８年９月２日〜４日 文教厚生委員会の県外行政視察を行いました。 
  
文教厚生委員会では、「少子化対策の推進について」及び「未来を支える健やかな体づくりの推進につい

て」を調査事項として青森県及び北海道内において計４カ所の視察を行い、事業概要について説明を受ける

とともに、質疑や施設等の視察を行いました。 

番号 視察箇所 場所 調査内容 

① 
ＮＰＯ法人子育て応援

隊ココネットあおもり 

青森県 

青森市 

親同士の交流や家庭訪問、託児等を組み合わせた子育て

家庭の孤立防止や就労支援の取組について説明を受け、

施設を視察した後、活動資金確保やスタッフの安定的な

雇用環境などの運営課題について質疑を行いました。 

② 
五所川原市立三輪 

小学校 

青森県 

五所川原市 

児童生徒の体力向上や肥満改善に向けた生活習慣病予防

プログラムや健康教育の取組について説明を受け、体育

の授業風景等を視察した後、生活習慣の定着や家庭・地域

との連携について質疑を行いました。 

③ 里親支援センター弘前 
青森県 

弘前市 

里親制度の普及啓発や相談研修、委託後の長期的な寄り

添い支援や里親ショートステイの取組について説明を受

け、施設を視察した後、養育里親の確保や関係機関と連携

した支援体制のあり方について質疑を行いました。 

④ 
しんがき加奈ウィメン

ズクリニック 

北海道 

函館市 

若者の心身や性に関する幅広い悩みに対応する無料相談

や包括的性教育、緊急避妊薬提供等の取組について説明

を受け、施設を視察した後、ユースクリニックの運営課題

や行政支援のあり方等について質疑を行いました。 

 

① ＮＰＯ法人子育て応援隊ココネットあおもり ② 五所川原市立三輪小学校 

 

③ 里親支援センター弘前 ④ しんがき加奈ウィメンズクリニック 

 


