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A todos aqueles que vieram ao Japao

Este livro foi criado para ajudar as pessoas que chegaram recentemente
ao Japao a se adaptarem o mais rapidamente possivel a rotina da escola. E
para isso introduzimos de forma clara e simples os eventos que ocorrem
durante o ano letivo.

Para que ocorra um rapido entrosamento entre a crianca e a escola é
essencial que os membros da familia também entendam a vida escolar.
Contactar com a escola em caso de falta as aulas, ir as reunides de pais e
mestres, fazer visitas as aulas, etc., sdo ocasides muito importantes para
que a escola possa ter contato com a familia. Pedimos que leiam-no juntos,
em casa.

No ano de 1995, na provincia de Kagawa, foi elaborado o livro “Estudo do
Japonés” que ensina termos basicos em japonés, do dia-a dia. Usado
juntamente com este livro podera auxiliar para uma melhor compreensao do
1dioma japones.

Torceremos para uma rapida adaptacao dentro do convivio japonés, que

tenham um bom entrosamento com as criancas japonesas e aproveitem
positiva e alegremente o convivio escolar.

HARIIZEKEARZ A

CORFT, BARIZEKTHOGRWARIAN, FRICEIEND Z ENTE
HEICTHLEDIHE-T b DTT, —HBOFRATERS FRATE DRI 72
Ex, DT <FEedELEL,

FRICELSERLDZDICE., FELEIT TR, BHYBDOANITHLFERARE
ZHEMEL TWLEES ZEBRETT, XEOEKORESRL, Bk 8.
FREFEEORSETCHLRY AR ZETT AL, BHYIBTWo L EIZ#AT
<TEEW,

Flo, HBINERETIE, AAREOEARNZ
HHOMEFITHOWT, Erk 741 T2
IZOBRL Ly H] ZfEoTWVET, Z
DREPFETHES &, K< bnrdEEN
£7,

TlX., RS, BARDEFIZFEL
EBh, BRAOTFELTELELEZENED
HTEREFEERLATIND Z L &FE
S>TWET,

AL b HILVEE 1




INDICE H X

v Y oar 9y /A S v F U ox
Capltulo 1 UM ANO LETIVO
FB1E ZRO1E

JZU.;E:.T ol /ff—.“/‘ﬂ‘ XA T T A

1 Cerimonia de Inicio das Aulas
Aiﬁ ............................ 6
“7\_4 /57 77 kW

2 Visita a Casa
FREIHRT  ceveeerccrennnencciinnann, 3
*/*.‘/777“ ﬂ-fU.Ide/v%_lﬁ‘*f

3 Gincana Poliesportiva
@@jé\ ............................ 10
TN T H ¥y v F

4  Abertura da Piscina
A - I S I 12
VAR AN SV T~ A aF )

5 Acampamento Escolar
%.{ﬁ /Elha:ﬂ ...................... 14
7 x U.7X 2 Ly =A%

6 Férias de Verao
Eﬁq;} ............................ 16
= 27 )V =™ AY K =AFMNT 7 T vk

7 Excursao Estudo Extra-Classe

1&%%22 .................... 18

- X 7 ) Y v =T A a7 )

8 Excursiao Escolar
,ﬂk b‘ﬁ .......................... 20
7T A F AT

9 Férias de Inverno
2 S 929
‘EU‘%:‘T F 7w YT

10 Cerimonia de Formatura
ot W 24
7:LU.7X al 7?7rj1'7

11 Férias de Primavera

ﬁﬁiﬁ ............................ 26

AL~ HIVEE 2



B Y om AR

Capltulo 2
o=

a2y g4k = A a3 F

CONVIVIO ESCOLAR

ERATE

4 5 77 = = 2 4 4 I X a3

Ida a Escola - Saida da Escola
ﬁW.TW ........................ 28

A L v 4 I X137 )
Merenda Escolar

;f/ﬁﬁ .............................. 30
RILTrvER
Pertences
;J:#%% ............................ 392

h 7T L/ T N H KR
Caderno de Recados

@f-ﬁ%mﬁ ............................ 34

794 97 v F ZAL TFUEL T T RIS
Aviso Quando For Faltar a Escola

IRE DIRGE  vvenrennreaneeaeaieaan, 35

I H A F Y 9T
Exame de Saude

BREEZBIT  vvvveeererennnnnnnnnnnnnns 36

rb“_»rj)’;‘l [N /w.x F7 T X35
Visita dos Pais a Escola

TQ%Z/%%EE .......................... 38

z\v‘):?j-y T /\’4.7\ I A RXRF+FLZR
Reunido de Pais e Mestres

e S 39

FyvYLFTIYY T NRNALR T ARFLZR
Associacao de Pais e Mestres

PTAY%@J ........................ 40

AL N HILVEE S



=] Y
tulo 1

S%SU

~ A F

Maio

gatsu

6 H

Junho

gatsu

7 H

Y a2l =

Julho

gatsu
8 H
7 o4 A b

Agosto

gatsu
9 A
vt 5 v 7 o=

Setembro

i chinen

D WshA)

yANG 7 v F U ox
UM ANO LETIVO

Cerimodnia de Inicio das Aulas
~ katedi h ou mon
FEFHM (2T 1F5> bA ) > 8

V4 vs T P/
Visita a Casa

d ou k ai

ﬁ@%(%ﬁEbﬁww - 10

o T I N A
Gincana Poliesportiva

7~W%%(§%5 o ) — 12
TNy T 5 vy v

Abertura da Piscina

k u ha

s hu k
EHEFEE (L < 1x<

VA VA S SN S N T~ X 2 7 )
Acampamento Escolar

natsuyasumil
BERHB (72O FTH) - 16
7:\:9'71 Va 720~ = N "
Férias de Verao ?
¢
X



gatsu

104

F v v 7 om

Outubro

115

J Y = v 7 om

Novembro

12H

F ¥ v 7 n

Dezembro

gatsu
1A
YxoxA4m
Janeiro

gatsu
2 A
7 =Yz L A4

Fevereiro

gatsu
3 A
~ NV

Marcgo

n

s o k u

ER (2 AE<)

B eE (25 8
- —

= A J )V

a u

= Ny lg\
RN/ AN

b — X Y K

Kk
<L

S

hu,u
¥ D

—

)

18

TA T U T ok
Excursao Estudo Extra -Classe
“ L shuu,gal‘ku ryoko,u
BEEKIT (L o »L< D xrZo)
— 20
- A 7 NV v x A a2 J J
Excursidao Escolar
fuyuyasumit
ZRHB (SDPRTH) — 22

7T U T A
Férias

va FEVEY =Y Y
de Inverno

s t ugyaou shiki
HEKX (22 x5 L&) —24
v ) o® = 7 7 7o v Y T
Cerimodénia de Formatura

haru yasumi
ERAH (135 T H) — 26

7 =Y T A 7

Férias de

v ? ~ v o= J
Primavera



n u g a k u shiki
1 Ak (2w 5m< LE)

‘EU.%:.T 7 4:.\‘/.2“ 2R 7 U7 A
Cerimonia de Inicio das Aulas
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Onde fica a recepcgao?
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Por favor, mostre-me os documentos.

nyugakushiki d e hitsuyounamono

AFERXT, O2&97R

e}

O que sera necessario na cerimoénia de inicio das aulas
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Documento de permissao por escrito para entrar na escola
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Calcado para wuso no interior dos prédios
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Venha a escola, num dia disponivel.
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Muito obrigado.

Qtrando na escola.
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Muito prazer.
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O professor responsavel pela classe visita a casa do aluno.
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Na visita, o professor conversa com os familiares sobre

crianga para poder conhecé-la e entendé-la melhor.
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Gincana Poliesportiva

Vamos todos juntos nos esforgar

na competicao da bola ao cesto!

u

hashir

A(BAB) WolFn ELA5,

chikara i

Vamos nos esforcar ao maximo

na corrida!
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Como é a gincana?
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Todos os membros da escola se reunem para participar de

varias competi¢cbes, dancgas, etc.
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Os familiares participam também, torcendo na gincana.
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No dia da gincana levam lanche ou marmita quando vao para a
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As suas marcas!
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Vamos nos esforgcas para realizar

demonstracées e as dancas!
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Vamos entregar o bastdo e nos
esforcgar no revezamento

também.
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Abertura da Piscina
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Antes de entrar na piscina, vamos todos juntos fazer os exew

\
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O que é a abertura da piscina?
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Antes de i1niciar as aulas de natacao, todos se reinem para

estudar sobre o modo correto de usar a piscina e suas normas.
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As aulas de educacdo fisica nos meses de junho e julho séo

basicamente de natacao.
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Vamos lavar bem o corpo antes de entrar

na piscina.
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Vamos usar corretamente

Qacessérios.
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Nao correr ao redor
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N&do pular na piscina sem autorizacao!
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Nado puxar ou empurrar os colegas!
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Vamos lavar bem os olhos, depois da

S

natacao.
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Acampamento KEscolar
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Dentro da natureza, devemos

ajudar uns aos outros e nos

/

esforcarmos.
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O que é o0 estudo de convivéncia em grupo?
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E viver em grupo em um estabelecimento junto a natureza.
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Normalmente este estudo é feito no quinto ano.

omona katsud o u

BbH7 Mo EH Principais atividades.
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Vamos realizar as

atividades,respeitando 0s horarios,

ajudando uns aos outros.
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Vamos apresentar pecas divertidas em

Qlta da fogueira. /

6kujiy s o
L C® =%

a ’uj‘i ofuronado
< U 290, BSAR
minnade kyotiryoku
AT ZTxIH2V x<

shimashou

LELX O,

Vamos ajudar uns aos outros no

preparo das refei¢coes, na limpeza e

Qbanho. /
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Férias de Verao
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nagai yasumiga arimasu
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Para o verdao quente, temos as férias mais
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O que fazer durante as férias de verdo
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Entre o final do més de julho e o inicio de agosto, tem as férias de
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verao e, portanto, nao havera aulas.
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Durante esse periodo os alunos estudam, desenham,leem livros,

e realizam varias pesquisas em casa.
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Participam das atividades na comunidade e em outros locais.

akkoude dekinaikotoni torikumimasu
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e

Realizam atividades que normalmente ndo conseguem fazer na

escola.
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Vamos acordar cedo e participar das

ginasticas matinais.
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Vamos fazer as observacgodes, as

0
m , coletas, o diario, as pesquisas
, ) de forma bem minuciosa.
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Havera licoes de casa dadas pela escola.

Vamos realiza-los rapidamente. /
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Excursao Estudo Extra-Classe
Cseino hanashi o vokuk iite
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Vamos ouvir atentamente o que of(a)
professor(a) tem a dizer e vamos fazer

Qpasseio bem divertido.
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O que temos que levar?
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Precisamos de lanche ou marmita,de uma garrafa

térmica e de uma esteira.

Podemos trazer também doces e salgados,até no

@no O O1ienes. /
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Oque se faz nas excursoes e estudos fora da escola?

akkou no sotoni dekakete tanoshiku ben y ou o shimasu
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Fazem passeios e estudam alegremente.

tokorode kengakuo sitari taikenkatsud o shitarisimasu

TV BNER L5 T BARE LED, EVWFARSESE Lo LET,
Estudam através de observacoes ou de atividades experimentais
em varios locais.
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A escola enviaraduma carta expllcatlva do que sera feito.
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Nesse dia tem que levar a marmita e a garrafa térmica, pois nao
tera a refeicdo na escola.
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Para carregar os objetos deve usar uma mochila.
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As outras coisas que terd que preparar ou as normas, favor ler e conferir a carta

que serd enviada previamente.
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Vamos prestar atencido nos hordrios e locais para se reunir.
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Vamos estender a esteira e sentarmos.
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Na maioria das vezes vamos de onibus, por

1sso quem tem problema de enj6o deve tomar

remédio.
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Excursiao Escolar
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futsuk a k a nno gakushuuga arimasu

2 b AD, R LwodDRN HYVFET,

Quando entrarmos na sexta série, teremos uma

excursao escolar de dois dias. /
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A época do ano para realizar esta excursdo varia de escola para escola,

Algumas as realizam no periodo da primavera, outras no outono.
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Nesta excursao escolar visitam varios locais e estudam sobre a cultura

e a histéria do Japiao.
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Os gastos da viagem correm por conta de cada aluno por isso, é bom se

preparar com antecedéncia.

rekishiya bunka 0 manabimasu
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Saimos da provincia de Kagawa e vamos

aprender sobre a cultura e a histéria do

Japao. /
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Utilizamos onibus e

riyoushimasu
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trem.

kengakudewa narande ar ukimasu
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Temos que caminhar em fila durante as
visitas.

setsumei o kikinagara vokumimashou
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Vamos observar bastante enquanto

{Vimos as explicacgdes. / =7 d
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do seu grupo.

Vamos realizar as atividades junto com os

colegas de classe ou junto com os membros

shimashou
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-

DDA HmTFNI Y

Vamos dormir em hoteis.
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suzukani sugoshimashou
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Vamos utilizar os quartos que nos forem

destinados e devemos nos comportar.
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Férias de Inverno

yasumiga arimasu
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No periodo frio do inverno as férias sdo também um

pouco compridas.

a shougatsu g a arimasu
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Durante as férias de inverno teremos a festa de ano
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O que fazem durante as férias de inverno?

juunigatsuno o war i kara ichigatsuno haj‘imemade fuyuyasumi d e g\akko,uno
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j u g y o uwa arimasen
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Desde o final do més de dezembro até o inicio do més de janeiro

teremos as férias de inverno. Nao havera aula na escola.
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Durante as férias de inverno deverao estudar na casa e participar das
atividades de final de ano e ano novo.
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o minnadeo i w a ishimasu
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¥ Durante as férias de inverno, tem a comemoracio do primeiro dia

do ano. Vamos festeja-la junto.
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Feliz Ano Novo! 2
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No comego do ano enviamos cartdes com

-

mensagens de feliz ano novo.
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@jo para o ano.

ichinenno ketsuino kotobgo
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kokoro o komete kakimasu
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Escrevemos com pincel e carviao,
uma palavra, um sentimento, um

_
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Cerimonia de Formatura
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Parabéns pela formatura.
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Muito obrlgado

korekaramo g‘anba“rimasu
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Continuarei me esfor¢ando.
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O que se faz numa cerimoénia
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Ao terminar o sexto ano letivo, no més de marco, realiza-se a

cerimoéonia de formatura onde serdao entregue os diplomas.
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shitari t a r isimasu
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Na cerimoénia, os alunos apresentam palavras que os
marcaram, cantam, etc.
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Terminado a etapa do estudo basico, no meés de abril,

iniciam a etapa do ensino fundamental intermediario.
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Muito obrigado.
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Mesmo depois
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Férias de Primavera
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at a s h i a unenmno
Hi B LW ‘< R A D Terminado o terceiro semestre

teremos as férias de primavera

o shimasu

D @ /uU‘ ZLET, até o inicio do préximo ano
Durante as férias da letivo.
primavera nos nos
preparamos para o inicio da
proxima série.
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O que se faz nas férias da primavera?
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TCH»ET FEKRARTT,

sangatsunoo w a r i kara
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Desde o final do més de marco até o inicio do més de abril tem
as férias de primavera.
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Revisam as li¢cées passadas e arrumam o que for necessario

para o proximo ano letivo.
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No més de abril iniciam na nova série.
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Vamos juntar nossos pertences e escrever neles

a nova série.
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Quando mudamos de série, as vezes mudamos

de classe e também os professores e colegas de

@e mudam. /
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Quando termina o ano letivo

recebemos o boletim escolar.
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Podemos ver o boletim escolar no

final de cada semestre,também.
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Capitulo 2 CONVlVIO ESCOLAR
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Ida a Escola - Saida da Escola

toukou
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Ida aescola
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SXWET Bom dia!
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De manha vamos a escola , respeitando o horario

determinado.

Tratemos de nao chegar atrasados.

o
Sre
(R
k%
%F

Cie
9.110
(\Vz

2%
(\Vz

<.
Oﬁ

Existem escolas que retnem grupos de alunos da mesma vizinhanca e determinam
que eles caminhem juntos até a escola.
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Saida da Escola

sayounara
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sayounartra
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nara no aisatsu

o sitekaerimasu
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Por medida de seguranca, as escolas determinam que a saida dos
alunos seja toda ao mesmo tempo. Nos despedimos dos professores no

&rtéoda escola. /
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Os alunos que por vontade propria praticam alguma atividade como miusica ou esporte, irao embora
mais tarde , em grupos.
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Merenda Escolar

itada\l&imasu
WEEEET,
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Vou me servir.

gochisousama
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A k¥ ’&?7:71_4 k
Estou satisfeito.

O almogo na escola é a merenda escolar.

Vamos comer, sem deixar sobrar, o que nos servirem.
Teremos leite todos os dias.

Em muitas escolas pede-se que cada um

traga seu proprio “hashi” ( palito para comer).
we repetir o prato ou diminuir a quantidade da comida.

e ma inichi arimasu o)olfuno s ggkl;o;i d ewa “maiha%hi,
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o i ¢ kara mottekimasu okawarishitari herashitari dekimasu
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A N IILVEE 30




toire e i k u

DO "L~ WL,

Ir ao banheiro.

s ek kende teo
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Lavar as maos com sabonete.

fukusou o totonoeru
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Arrumar a vestimenta.

o

epuron bquyshi masukuo minitsukete haix‘(\enshitari shokujishitari
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shima su epuronnopokettoniwa hankachi chiriga\mi o ireteoku
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to benridesu gakkouniyottewa ranchimatto o tsukaub a a arimasu
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O aluno ira se vestir com o avental, o chapéu e a mascara. Ira ajudar a servir e

(\va

depois ira almocar. Sera bom se deixar lenco, lenco de papel, no bolso do avental.

@mas escolas usa-se 0 jogo americano. /

RV bk HVER 81



3 B (BH0)
RILTFUvER

Pertences
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mottekimasu
HoTE 7,
Todos os dias, devemos colocar os objetos necessarios para o estudo, dentro da
mochila.
fudeb ko T RUa 2
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sonohiniaru ben k y ouno y o ukas ho nouto
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O livro e o caderno referente a materia que sera dada nesse dia.

renrakucho;l FUN ) v oAb T %
NABBHxrH Caderno de recados
renrtaku a e g u S04 vy 3w oy A bR

AL / S 7 Bolsa de colocar recados
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No primeiro dia da semana, os alunos trario para a escola

dentro de uma sacola grande os seguintes itens.

taiso;lfuku bou)_shi
O nE’s< + FE5L
=S 2 S A AV A | Yog oAy

Uniforme de educacéo fisica * chapéu

haburashi koppu z2avy vy 7 uF 1y K
O I&b - 2w Escova de dente * copo
kyuushoku setto e puron boushi masuku
O Zwd5Lx Ekyh (7o -E5L -<R7 -
ranchimatto R A /2 A T T 7 B povovop o
FoF=2y ) Conjunto usado na hora da merenda
A Vay ATy LI B yiaat 7 4 ) b )

(avental * chapéu * méascara * jogo americano)
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Fvbmr ¥ H aF 777 YT S
dentro da sacola apropriada.)

doyoubi nchiyoubino aidani mottekimasu.
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Trazé-los ap6s .lava-los durante o final de semana.
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Caderno de Recados
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kakimashou
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{enrakuchou o mite s ain o shiteku d\‘a s a i Vamos escrever
EHERZ HT, A &2 LTIV,
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de forma legivel

J

As anotacoes diarias sdo muito
importantes. \/

Favor ler o caderno de recados e depois

assinar

e shukud\ai DN v B
wEE(Ly S 7ZW) Licdo de Casa
mottekurumono 7+ a LN N5 7 T A a5
*HoTL B O que levar para a escola
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*BY B~ Dz BAHI & Aviso para os pais ou responsaveis.
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Aviso Quando For Faltar a Escola
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a umimasu

PET FBET
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Sou .da..série, turma....
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Irei faltar porque
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estou gripado.
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Se cuide!
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haj‘imarumadeni kanarazg\ g?kkouni {enr‘?kuo shitekud“asai
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Caso va faltar, é necessario avisar a escola antes do

inicio das aulas

yasumu riyuu T F T K Ty NAH
L3¢ YD motivo da falta
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dor de barriga

atamaga it a i
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dor de cabeca

netsuga aru
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problemas familiares
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Exame de Saude

kansuru iroirona
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kensa y a k enshin o shiteimasu
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Na escola estamos fazendo varios exames e testes de salde.

imamadeni kakattakotono aru byol&_kl ya . yobo,_usesshu
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imano karad%no choufhlnl tsuite kakimasu maitoshi shigatsun i kakimasu
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Questionario de saude

Deve anotar as doenCas que teve, os tipos de vacinas tomadas e a condiGdo atual
de salide do aluno .

Este questionario devera ser escrito todos os anos, no més de abril,
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Consultas médicas e exames feitos na escola

A v oa  F A—=Vs

ORF# (75>/\/75>) médico de olho

jibika A ¥ oz 7 /1‘@7»{#17“])/\

OF&# (L()\i))) médico de ouvido e nariz

O N#E (721/\753) cllnico ggral
shika F v F R A

O (LAY  dentista

o u kens > Y % a v U+

RERE (@HCYJ: 9 H/vé;) exame de urina

shindenzu k en s x X a 2 7 Vv

ODLEXKRE (LATAT TA ) exame de coracdo

enben x X 7 T =xz¥ R

OmfE (ﬁ’/uf\/v) exame de fezes

i j\ o u gi areba\‘ g\?kkoukara e ami e renrakug a
K WEESR BIUT EEND TR (TRAZ) T s
arimasu o mitemotraimas ou

& ¥ b (U\J:D‘/‘/v) “C %‘T%%b\ib 0

Caso seja detectado algum problema de satde no aluno, a escola
notificara os pais ou responsaveis. Ao receber o aviso, solicitamos

que leve a crianca a se consultar em um hospital
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Visita dos Pais a Escola
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Duas ou trés vezes ao ano, os pais podem visitar a escola e

acompanhar as aulas.
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ou)c_hinokatagal kodo‘mono yogsuo miniku ga g
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Os pais podem ver como seu filho esté na escola

u n doukai
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Gincana poliesportiva

happyoukadi
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Apresentacao teatral

sakuhinten nado‘
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Apresentagao de trabalhos manuais...e t c.
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Reunido de Pais e Mestres

a kkou
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Duas ou trés vezes ao ano, os pais irdo conversar na escola, com

os professores sobre o filho.

a kkous e ikatsu nitsuite
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Sobre a convivéncia dentro da escola

gakushuu nitsuite

O%B (B Lwd) I2oNT
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Sobre os estudos

komatteirukoton sensei s o
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danshimashou
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Nesta oportunidade deve conversar com os professores sobre os problemas
que esta passando ou sentindo.
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Associacdo de Pais e Mestres

0 hinokatato sensei_g
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me katsud o ushiteima su

ta ni
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Os pais de alunos e os professores unem suas for¢as para o bem

katsudoun i gokyourvyoku vyoroshikuone ga ishimasu

PTATEENC T& x99V x< XALIBRBPWLET,

Aguardamos e agradecemos sua colaboracao nas atividades da APM.

r i sshoutouban
Yo MHYUE (VoL xdEDITA)
Participar na conducao das criancas , principalmente na travessia
das ruas.

shinb un
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Na confeccao do jornal de pais e mestres

berumaaku katsudou

K N~w—7 (EE) 1
Coleta do “simbolo do sino”.
®
bazaa nado \ lgén

W P— el

Bazar beneficente , etc
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