
は日程が確定しています。

月 回 日時 会場 内容 備考 講師 月 回 日時 会場 内容 備考 講師 月 回 日時 会場 内容 備考 講師 月 回 日時 会場 内容 備考 講師 月 日時 会場 内容

1 ５日（土）
18～20

ツインパルながお
ﾛｼﾞｶﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

事業説明・Vﾌｧｲﾙ説明等
15・16合同
保護者Ｐ 阿部 1 ５日（土）

18～20
ツインパルながお ﾛｼﾞｶﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

事業説明・Vﾌｧｲﾙ説明等
15・16合同
保護者Ｐ

阿部

2 １２日（土）
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

運動基礎Ⅰ-②
熱中症予防

花房

2 １９日（土）
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

運動基礎Ⅰ-③
熱中症予防

花房

3 １０日（土）
18～20

香川県立丸亀競技場 陸上競技
ﾋﾟｯﾁｽﾄﾗｲﾄﾞﾃｽﾄ振り返り

15・16合同
保護者Ｐ 競技団体 3 １０日（土）

18～20
香川県立丸亀競技場 陸上競技

ﾋﾟｯﾁｽﾄﾗｲﾄﾞﾃｽﾄ振り返り
15・16合同
保護者Ｐ 競技団体

4 R８年度へ
延期

府中湖特設漕艇場 ローイング（ボート） ２部構成 競技団体 4 ２４日（土）
17～20

協会射撃場 ライフル射撃 ３部構成 競技団体

5 ７日（土）
18～20

高松市総合体育館 トランポリン 競技団体 5 ７日（土）
18～20

太洋ボウル ボウリング 親子Ｐ 競技団体

6 １４日（土）
18～20

高松大学 ハンドボール
ゴールデンエイジⅡ

保護者Ｐ
花城
田中

7 ２１日（土）
9～12

府中湖カヌー競技場 カヌー 競技団体

6 ２８日（土）
18:30～20:30

高松北高校 運動基礎Ⅱ-② 渡邉

8 ６日（日）
9～12

県立総合水泳プール 飛込 競技団体

7 １２日（土）
18:30～20:30

高松北高校 運動基礎Ⅱ-③ 渡邉

9 １９日（土）
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

親子プログラム 山神

※
２７日（日）

9～17
丸亀市民体育館 第２次選考会 ※

２７日（日）
9～17

丸亀市民体育館 第２次選考会 ※
２７日（日）

9～17
丸亀市民体育館 第２次選考会

※追加児
童のみ

８月 ※
２日（土）
9～17

ツインパルながお 第２次選考会（予備日） ８月 ※
２日（土）
9～17

ツインパルながお 第２次選考会（予備日） ８月 ※
２日（土）
9～17

ツインパルながお 第２次選考会（予備日）
※追加児
童のみ

８月 10 ３０日（土）
18～20

県庁ホール 共通プログラム① シニア
合同

８月 ３０日（土）
18～20

県庁ホール 共通プログラム①

1 ２０日（土） 県庁ホール 認定証交付式 1 ２０日（土） 県庁ホール 認定証交付式 ※ ２０日（土） 県庁ホール 認定証交付式 追加生のみ

2 ２８日（日）
9：30～11：30

香川県立丸亀競技場 走動作 スポ体Ｐ
合同

競技団体 11 ２７日（土）
15～18

綾川町B＆G海洋センター 自転車 競技団体

3 １８日（土）
18～20

香川県立丸亀競技場 陸上競技
対面式

15～18
合同 競技団体 2 １８日（土）

18～20
香川県立丸亀競技場 陸上競技

対面式
1５～1８

合同 競技団体 9 １８日（土）
18～20

香川県立丸亀競技場 陸上競技
対面式

1５～1８
合同 競技団体 12 １８日（土）

18～20
香川県立丸亀競技場 陸上競技

対面式
1５～1８

合同 競技団体

3 ２５日（土）
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

運動基礎Ⅰ-① 花房

10 ２６日（日）
愛媛県

四国中央市
四国交流プログラム

愛媛県
事務局

11 １日（土）
18～20

西部運動センター ラグビーフットボール
Vファイル説明 競技団体 13 １日（土）

18～20
高松工芸高校  ボクシング 競技団体

14 １５日（土）
18～20

丸亀市民体育館 ブレイクダンス シニア
合同

競技団体 １５日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム②

4 ２２日（土）
18:30～20:30

高松北高校 運動基礎Ⅱ-① 渡邉 12 ２２日（土）
18～20

高松市総合体育館 バスケットボール
スポーツ歯学

保護者
プログラム

プロスポ
歯科医師会

4 ２４日（月）
9～13

丸亀市民体育館 マイスポーツ
発見プログラム

スポ体Ｐ
合同

競技団体 5 ２４日（月）
9～13

丸亀市民体育館 マイスポーツ
発見プログラム

スポ体Ｐ
合同

競技団体

２９日（土）
PM

香川県立丸亀競技場
感動体験プログラム

（希望者のみ）
２９日（土）

PM
香川県立丸亀競技場

感動体験プログラム
（希望者のみ）

２９日（土）
PM

香川県立丸亀競技場
感動体験プログラム

（希望者のみ）
２９日（土）

PM
香川県立丸亀競技場

感動体験プログラム
（希望者のみ）

6 ７日（日）
9～13

豊原小学校
ピッチストライドテスト①

陸上競技
16・17合同 競技団体 13 ７日（日）

9～13
豊原小学校 ピッチストライドテスト②

陸上競技
16・17合同 競技団体 15 ６日（土）

18:30～20:30
高松北高校 運動基礎Ⅱ-④ 渡邉

5 １３日（土）
9：30～11：30

香川県立丸亀競技場 跳動作
スポ体Ｐ

合同
競技団体 14 １３日（土）

18～20
highland スポーツクライミング 競技団体 16 １３日（土）

18～20
高松北高校 レスリング 競技団体

6 ２０日（土）
9：30～11：30

香川県立丸亀競技場 球技①
スポ体Ｐ

合同
競技団体 7 ２０日（土）

18～20
宇多津町民体育館

（宇多津小学校体育館）
親子プログラム 澤

8 １７日(土)
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

担任プログラム 担任 15 １0日（土）
18～20

屋島レクザムフィールド 担任プログラム 担任

7 ２４日（土）
9：30～11：30

香川県立丸亀競技場 球技②
スポ体Ｐ

合同
競技団体 16 ２４日（土）

18～20
トレスタ白山 アイススケート 競技団体 17 ２４日（土）

18～20
香川中央高校 ウエイトリフティング

なぎなた
競技団体

9 ３１日(土)
18～20

高松大学 投動作基礎
ゴールデンエイジⅠ

保護者Ｐ
花城
田中

18 ３１日（土）
18～20

香川中央高校 ホッケー
アーチェリー

競技団体

17 ７日（土）
18～20

尽誠学園高校 銃剣道
（スポーツ障害）

競技団体
（柴田）

19 ７日（土）
18～20

J-Fut　丸亀 サッカー プロスポ

18 １４日(土)
18～20

四国学院大学
栄養学Ⅱ

ユニホック・カローリング
保護者Ｐ 漆原 20 １４日（土）

18～20
宇多津町民体育館

（宇多津小学校体育館）
運動基礎Ⅰ－④ 花房

10 21日（土）
18～20

四国学院大学 栄養学Ⅰ
ユニホック/カローリング

保護者Ｐ 漆原 19 ２１日（土）
18～20

宇多津町民体育館
（宇多津小学校体育館）

コンディショニング 親子P 花房

8 ２８日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム シニア合同 11 ２８日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム シニア合同 20 ２８日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム シニア合同 21 ２８日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム シニア合同 ２８日（土）
18～20

丸亀市民体育館 共通プログラム③

※ ５日（木）
19～20

オンライン 女性アスリート支援 産婦人科医 ※ ５日（木）
19～20

オンライン 女性アスリート支援 産婦人科医 ※ ５日（木）
19～20

オンライン 女性アスリート支援 産婦人科医 ※ ５日（木）
19～20

オンライン 女性アスリート支援 産婦人科医 ５日（木）
19～20

オンライン 女性アスリート支援
Ⅱ

22 １４日（土）
10～12

県庁ホール 修了式

３月 ３月 ３月 ３月 ３月

１月 １月

２月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

１０月 １０月

プロスポーツ観戦プロスポーツ観戦

６月

４月

１０月

４月

５月

６月

7月

プロスポーツ観戦

９月９月 ９月９月

２月 ２月 ２月

１２月 １２月 １２月 １２月

１月１月

６月 ６月 ６月

7月 7月 ７月 ７月

１０月

１１月 １１月 １１月 １１月

プロスポーツ観戦

４月 ４月 ４月

５月 ５月 ５月 ５月

2026/1/6

小学４年生（１７期生） 小学５年生（１６期生） 小学６年生（１５期生） 中学生（シニア生）

令和７年度スーパー讃岐っ子育成プログラムスケジュール（案）

小学３年生（１８期生）

○アカデミー・部活動等での活動

○中央プログラム等への派遣


