
　私たちが住む四国に、昔
から伝わる四国へんろ。
それを世界遺産にしようと
いう活動が進んでいるのを
知っていますか？

　８８か所のお寺（札所）を
めぐる四国へんろは、歩くと
４０日以上もかかる長い道
が、四国を一周するように
つながっているのが特徴
です。今も多くの人がめぐ
り、最近では外国人のおへんろさんが増えるなど、世界の国々
からも注目を集めています。

　札所は、どこからどの順で回っても、何回かにわけて回っても
かまいません。札所をめぐりながら、四国の豊かな自然に触れる
ことができるのも魅力のひとつです。この夏、山登りや川遊び、
サイクリングなどに出かけたら、ぜひ近くの札所やへんろ道に
足をのばして、四国へんろを体験してみましょう！

「はじめての四国遍路」
〔四国遍路日本遺産協議会〕より

県文化振興課 TEL：０８７‐８３２‐３７８３
※四国遍路については、「四国八十八箇所霊場と遍路道」世界遺産登録推進協議
　会HP(ht tps : / /88seka i i san .o rg/ )、四国遍路日本遺産協議会HP
　（https://www.seichijunrei-shikokuhenro.jp/）などでも紹介しています。
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