
様式第１号 

 

 

日 時 

場 所 
GoogleMap 検索： ななはち工房 

 

外 要 

 スプーン作り 

午前の部 ９時～11 時 5 人 

午後の部 13 時～15 時 5 人 

 

開催場所：香川県三豊市高瀬町比地中 290 

     ななはち工房 

 

主旨 

グリーンウッドワークによるスプーンづくりワークショップは、伐りたての生木を使い、

自然の素材とじっくり向き合いながら、自分だけの一品を手仕事で仕上げる体験型プロ

グラムです。木が持つ香りや手触り、削るごとに現れる木目の美しさを感じながら、ナイ

フや専用の道具を使って少しずつ形を整えていきます。既製品にはない温もりや個性を

感じられるスプーンは、完成した瞬間の達成感だけでなく、その後の日常でも使うたびに

豊かな時間を思い出させてくれます。 

また、本ワークショップでは初心者でも安心して参加できるよう、安全な道具の使い方や

木の特性について丁寧にレクチャーを行います。ものづくりの楽しさを体感すると同時

に、自然素材の魅力や持続可能な暮らしへの理解を深める機会を提供します。手を動か

し、集中することで得られる心地よい没入感やリフレッシュ効果も大きな魅力のひとつ

です。 

日常から少し離れ、ゆったりとした時間の中で木と対話しながら、自分の手で形にしてい

く特別な体験を提供します。初心者から経験者まで幅広く楽しめる内容とし、参加者同士

の交流も生まれる、温かみのある場づくりを目指します。 

 

参加者が準

備するもの 
 無し 

募集人数  午前 5 人 午後 5 人 

参加費用  無し 

申込期限  開催日 3 日前（事前準備の為） 

申し込み先  Google フォーム作成予定 ななはち工房 

主 催  大澤陽介（ななはち工房） 

その他   


