
ファイルⅡ （長期展望と支援） 
 
氏名（  ○○ ○○  ）                                               （Ｎｏ． ◇ ）  

本 人 ・ 保 護 者 支 援 の 方 針 ・ 内 容 ・ 評 価 等 

願 い ・ 目 標 
( 年 月 日 ) 家 庭 ・ 学 校 等  

教 育 ・ 福 祉 ・ 医 療  
保 健 ・ 労 働 等  

機 関 ･担 当 者 名  
( 年 月 日 )  

・本人に合ったコミュニケーション方法

を身につけ、思いを伝えられようになる。

（H3.11.1） 

 

 

【方針】・父親と自閉症親の会主催のコミュニケー

ション方法の勉強会に参加する。（家庭） 

 

 

【方針】・言語療法により言語の発達を促したり、

感覚訓練により体幹をしっかり保てるようにさせ

る。 

 

・○○園療育センター 

 言語聴覚士：○○○○ 

（H3.11～） 

 

 
〔特別支援学校高等部3年頃〕 

・卒業後は一般企業で就職したい。 

（H19.5.10） 

 

 

 

 

 

 

 

【方針】自閉症のこだわりと手先の巧緻性を生かせ

る現場実習先をハローワークと連携して開拓する。

(学校) 

・家庭でも、実習可能な企業について情報収集し、

学校に連絡する。(家庭) 

【評価と方針】○○株式会社へ３週間の現場実習が

決定した。実習先での就職を目指して家庭と学校が

協力して取り組む。 

 

【方針】学校の要請により、本人の適正に応じた企

業の情報提供及び求人紹介を行う。 

 
 
 

【方針】実習期間中、学校職員と実習先に同行し、

今後の方向性について検討する。 

 

 

 

・ハローワーク○○ 

 学卒担当：○○○○ 
 
 
 

・ハローワーク○○ 

 学卒担当：○○○○ 

〔特別支援学校高等部卒業前〕 

・○○株式会社での就職を継続したい。 

（H20.2.1） 

【方針】 

・卒業後最低３年間は、定期的に職場を訪問し状況
を伺う。(学校) 

・毎日休まず通勤できるように、生活リズムと食生
活に気を配る。(家庭) 

・職場での安定を図るために、障害者職業センター
のジョブコーチを活用する。(学校・家庭) 

 

・生活面での支援が必要になった場合も考え、就業・
生活支援センター○○に登録する。(家庭) 

【方針】 

・連絡ノートを作成し、家庭と会社間の連絡を密に
する。(○○株式会社・家庭) 
 
 
・ジョブコーチ支援を行う。(障害者職業センター) 

 

・定期的に、職場を訪問し、ジョブコーチと連携し

ながら状況を把握する。 

 

・○○株式会社 ○○さん 
 
 
 
・職業センター ○○さん 
 
・ハローワーク○○ 
特別援助部門：○○さん 

 
 

中  略 

中  略 

記入サンプル２ 


