
共通して大切なのは、１処置につき１消毒！
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保健師ニュースレター
もういちど確認！正しい感染対策

～自分と高齢者を守る
手指衛生のタイミングを知っていますか？～

香川県健康福祉部長寿社会対策課
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何かを触る「前後」には消毒を徹底するのが理想です！

• 自分自身をウイルスから守り、感染症の拡大を防止することに

つながります。

• しっかりワンプッシュして、手の平に溜まった量が適量です。

• 設置式だけではなく、携帯用を持ち歩き、こまめに

手指消毒しましょう！
1ケア
１プッシュ！


