
 

国際交流員等が学校訪問時等に行うことのできる主な活動について 

 

 
※計画を立てる際の参考にしてください。もちろんこれ以外にも各学校の取組みに合わせた計画を立てることも可能です。 

氏  名 活動名 活動の内容 

CHANG Myunghoon 
チャン ミョンフン 

・韓国 ソウル市 
・男性 

文化講座 
簡単な挨拶と韓国の紹介、日本との共通点や違いについて、ハングル名刺作り・交換、簡単な韓国語旅行会話講座、簡単に学ぶハ
ングル（文字）講座 

歌、遊び 韓国伝統遊び、小学生の遊び、韓国についての OX クイズ、韓国語の数字ゲーム、K-POP 鑑賞及び紹介 

料理 
簡単韓国料理（チヂミ、ホットック、キムパプ、トッポッキなど）(45 分～60 分) 
本格韓国料理（ビビンバ、チーズタッカルビなど）(90 分) 

August HOLDRICH 
オーガスト ホールドリッチ 

・アメリカ 
メリーランド州 

・男性 

文化講座 
アメリカの紹介（地理、鳥や動物、人口、移民や多様性）、アメリカの食文化の紹介、季節に合わせたアメリカの習慣を紹介（ハ
ロウィン、感謝祭、お正月、バレンタイン、独立記念日など）、学校生活の共通点や違い、出身地の紹介（名物、地理等） 

歌、遊び アメリカについてのクイズ（パワーポイント内）、アメリカの遊び（鬼ごっこ等）、子供の歌の紹介（ロンドン橋落ちた等） 

料理 
アメリカのお菓子（ライスクリスピーなど）（約 50 分） 
ケサディージャ（トルティーヤ、チーズ）（約 45 分） 
アップルサイダー（15 分）、ホットチョコレート（25 分） 

秋月 Cynthia  
アキヅキ シンシア 

・カナダ  

ブリティッシュコロンビア州 
・女性 

文化講座 
カナダの紹介（地理、人口、言語、歴史など）、カナダの先住民（ファースト・ネーション）の話、カナダの食文化、スポーツや
芸術に及ぼすファースト・ネーションの影響、トーテムポールの話とカナダの動物の紹介・カナダの小学校の様子（必要に応じて
時間の調整可 20 分～30 分） 

歌、遊び 

① 「ダックダックグース」というゲーム（1 年生～6 年生）15 分（体育館のような広いスペースが必要） 
② 絵本の読み聞かせ（1 年生～3 年生まで）（10 分） 
③ カナダをテーマにしたビンゴゲーム（1 年生～3 年生:日本語で遊ぶ、5 年生～6 年生:英語で遊ぶ)（20 分）必要な道具：鉛筆 
④ トーテムポール作り体験（4 年～6 年生）（45 分）必要な道具：筒(キッチンペーパー等)（なければ、厚紙とホチキスで筒を

作る）はさみ、のり、マスキングテープ、色鉛筆 

料理 

① フレンチトーストとメープルシロップ（1 時間） 
② パンケーキとメープルシロップ（1 時間） 
③ メープルシロップのサーモン（1 時間） 

（必要な時間：料理の説明、下準備、調理、試食、後片付けを含めて） 


