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2025 年度ユニットケア研修に係る募集について 

（一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会） 

 

標記研修については、「ユニットケア施設管理者研修」及び「ユニットリーダー研修」

の実施について（令和 6 年 3 月 29 日老高発 0329 第 4 号）に基づき、一般社団法人全国個

室ユニット型施設推進協議会（以下「協議会」という。）及び一般社団法人日本ユニット

ケア推進センターへ委託し実施することとしています。 

この度、協議会から、標記研修（ユニットケア施設管理者研修及びユニットリーダー研

修）に係る開催案内がありましたので、受講を希望される場合は、要項等の内容を十分に

御確認のうえ、所定の手続等をお願いします。 

なお、標記研修については、一般社団法人日本ユニットケア推進センターと協議会が同

種の研修を実施しておりますので、どちらか選択してお申し込みください。（両方受講す

る必要はありません。） 

 

記 

 

１ 研修対象者 

 次に掲げる者であって、別添要項等の内容を遵守できる者 

（１）ユニットケア施設管理者研修 

ユニットケア施設の管理者又はその予定者であって、下記のいずれかに該当する者 

・既にユニットケア施設として開設している施設の管理者であって、本研修の受講を 

希望する者 

・2025 年度又は 2026 年度に開設予定のユニットケア施設に管理者として勤務する予 

定の者であって、本研修の受講を希望する者 

（２）ユニットリーダー研修 

ユニットケア施設に勤務している職員又は勤務する予定の職員（原則として、2025 年

度又は 2026 年度に開設するユニットケア施設に勤務する予定の職員とする。）であっ

て、各ユニットにおいて指導的役割を担う者 

 

 



２ 研修内容等 

（１）ユニットケア施設管理者研修 

   研修方法は２つのパターンで実施します。 

   ①協議会が指定する講師による e ラーニング（約 5.5 時間）及びオンライン講義・ 

演習（２日間） 

②協議会が指定する講師による e ラーニング（約 5.5 時間）及び集合研修（２日間） 

（２）ユニットリーダー研修 

   座学研修の方法は２パターンで実施します。 

①オンラインによる講義・演習（２日間）、実地研修（３日間）及びプレゼンテーシ  

ョン（１日間） 

②E ラーニング（約４時間）＋オンライン講義・演習（２日間）＋実地研修（３日間） 

＋プレゼンテーション（１日間） 

 

■オンライン研修形式を受講するにあたっての注意事項 

・インターネット接続環境を整えてください。（有線に限る） 

・ウェブカメラ付きのパソコン機器類の準備。※１台の機器で複数名の受講は不可としま

す。 

 （Windows10 以上を推奨、ブラウザーは Google Chrome を使用すること） 

・会議室等の研修に集中できる場所で受講してください。 

・録音・録画は禁止します。 

・ＺＯＯＭミーティングを活用して実施します。詳しくは、テキストに同封する「参加方

法のご案内」を参照してください。 

 

３ 受講費用（全額自己負担）   

（１）ユニットケア施設管理者研修    １名 ３６，０００円 

（２）ユニットリーダー研修（講義・演習）１名 ８５，０００円 

   （座学研修時：４０，０００円、実地研修時４５，０００円） 

 ※資料代は受講費用に含みます。 

※全額自己負担です。 

 

４ 申込み手続 

協議会のホームページより行ってください。 

申込期間 ：令和 7 年 4 月 1 日（月）～随時 

各回の締切日については、募集要項等でご確認ください。 

 

５ 受講決定 

受講者の決定は協議会が調整して行います。受講申込施設には、協議会から受講決定の

通知がメールで送付されますので、ご確認ください。 



申込締切後、受講を辞退する場合はキャンセル料（全額自己負担）が発生しますのでご

注意ください。 

 

６ その他 

詳しい内容につきましては、ユニットケア研修実施要項、ユニットケア研修受講者募集 

要項をご確認ください。 

 

 

（担当） 

長寿社会対策課 

介護人材グループ 久下 

TEL：087-832-3275 


