
平成３０年度 民間社会福祉施設職員等海外研修・調査 オセアニア班

日程表

5

月日（曜） 発 着 地 現地時間 交通機関 摘 要 食事

１
９月７日

（金）

羽 田 空 港 発 ２２：００ ＱＦ０２６ 空路、シドニーへ

（所要時間９時間30分） 【機内泊】 夕：機

２
９月８日

（土）

シ ド ニ ー 着 ０８：３０ 専用車 着後、シドニー市内視察

【シドニー泊】

朝：機

昼：○

夕：○

３
９月９日

（日）

シ ド ニ ー 終日 専用車 終日シドニー郊外視察

（ブルーマウンテン視察）

夕食後、現地生活体験（メトロ・ライト・レール乗車）

【シドニー泊】

朝：○

昼：○

夕：○

４
９月１０日

（月）

シ ド ニ ー 午前

午後 専用車

●コーディネーター千鶴氏の豪州福祉についての講義

●リー・プレイス

（ローケア介護施設）

＊入居者との交流 【シドニー泊】

朝：○

昼：○

夕：○

５
９月１１日

（火）

シ ド ニ ー 午前

午後

専用車

専用車

●ウェズリー・ガーデンズ
（シドニー最大規模の高齢者施設）

＊施設入居者との交流 施設内のカフェにて昼食

●ホーリー・スピリット・クロイドン

（総合型高齢者施設）

＊施設関係者との意見交換

【シドニー泊】

朝：○

昼：○

夕：○

６
９月１２日

（水）

シ ド ニ ー 午前

午後

専用車

専用車

●アート・ヘルス・インスティチュート

（ＮＰＯ法人運営トレーニング施設）

＊セラピーの説明とトレーニング参加

●ホーム・サポート・セントラル・シドニー

（高齢者の在宅ケア機関）
＊施設関係者との意見交換

【シドニー泊】

朝：○

昼：○

夕：○

７
９月１３日

（木）

シ ド ニ ー

シ ド ニ ー 発

午前

午後

２０：５０

専用車

ＱＦ０２５

午前 自由行動

●アシスティブ・テクノロジー・オーストラリア

（自立支援センター）

＊ハイテク介護施設住宅視察と器具体験

専用車で夕食へ

空路、シドニーへ（所要時間９時２５分）

【機内泊】

朝：○

昼：○

夕：○

８
９月１４日

（金）

羽 田 空 港 着 ０５：１５ 羽田空港到着後、自由解散 朝：機

※ 利用予定航空会社： ＱＦ / カンタス航空


