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          選考試験 専門記述式問題（保健師） 
 
 
[問題１]  近年、日本各地で自然災害の発生が相次いでいる。このことについて、以下の

問いに答えよ。 
（１）令和元年度（2019 年４月～2020 年３月）に、国内で発生した自然災害を２つ以上挙

げ、その発生原因や発生場所、内容等についてそれぞれ述べよ。 
（２）災害時に派遣される支援チームの種類を２つ以上挙げ、その役割についてそれぞれ述

べよ。 
（３）災害時支援を円滑に行うために、保健所の保健師として平常時からどのようなことに

留意して業務を行うべきか、あなたの考えを述べよ。  
  
 

[問題２]  保健医療福祉行政においては、母子から高齢者まで、さまざまな分野の計画が 
策定されている。このことについて、以下の問いに答えよ。 

（１）平成 24 年に改正された、「国民の健康の増進の総合的な推進を図るための基本的な 
方針」において推進することとされている「健康日本 21（第二次）」の基本的な方向や 
内容について述べよ。 

（２）保健医療福祉行政に関する計画を策定する意義や目的について２つ以上述べよ。 

 
 
[問題３]  自殺対策について、以下の問いに答えよ。 
（１）自殺対策について、国や県の現状、課題、取組みについて述べよ。 
（２）自殺対策における保健師の役割について、あなたの考えを述べよ。 

 
 
[問題４]  小児慢性特定疾病対策について、以下の問いに答えよ。 
（１）小児慢性特定疾病児童やその家族が抱える問題について、具体的に２つ以上述べよ。 
（２）あなたが保健師として、慢性疾患を抱える子どもやその家族の支援を行う際に留意 

すべき点について、２つ以上述べよ。 
    

 


