
（  ）学年（  ）組 名前（          ） 

チャレンジ 1 「 を作ろう！」                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おにぎり名を書こう！ 

「                  」 

・つかったぐざい 

 

 
・イラスト 

◎よくできた、〇できた、△できなかった 
かつどうをふりかえろう ◎ 〇 △ 
1 人で作ることができたか  
テキパキとできたか  
おいしかったか  

・よかったところ 

 

 

 

 

 

 

・なおしたいところ 

作った月日：  月  日  (  ) 

おにぎり名を書こう！ 

「                  」 

・つかったぐざい 

 

 
・イラスト 

◎よくできた、〇できた、△できなかった 
かつどうをふりかえろう ◎ 〇 △ 
1 人で作ることができたか  
テキパキとできたか  
おいしかったか  

・よかったところ 

 

 

 

 

 

 

・なおしたいところ 

作った月日：  月  日  (  ) 



 

チャレンジ 2 「 を作ろう！＋もう１品」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作った月日：  月  日  (  ) 

おにぎり名+１品を書こう！ 

「        」+「        」 

・つかったぐざい 

 

 
・イラスト（＋１品もかこう。） 

◎よくできた、〇できた、△できなかった 
かつどうをふりかえろう ◎ 〇 △ 
1 人で作ることができたか  
テキパキとできたか  
おいしかったか  

・よかったところ 

 

 

 

 

 

 

・なおしたいところ 

作った月日：  月  日  (  ) 

おにぎり名+１品を書こう！ 

「        」+「        」 

・つかったぐざい 

 

 
・イラスト（＋１品もかこう。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・おうちの人の感想 

◎よくできた、〇できた、△できなかった 
かつどうをふりかえろう ◎ 〇 △ 
1 人で作ることができたか  
テキパキとできたか  
おいしかったか  

・よかったところ 

 

 

 

 

 

 

・なおしたいところ 

香川県教育委員会事務局生涯学習・文化財課「生活リズムでパワーUP 事業」 香川大学教育学部家庭領域作成 


