
 

かかりつけ医療機関の先生へ 
 
○  当院では、急性期、回復期、再発予防における急性心筋梗塞の治療に必

要な情報を切れ目なく共有するため、香川県が作成した、急性心筋梗塞医

療連携パス「安心ハート手帳」及び「地域医療連携シート」・「急性心筋梗

塞 地域連携の全体フロー」（「安心ハート手帳」に差し込み。）（以下、「連

携パス」という。）を活用しております。 

○  適応症例の患者さんへは、この「連携パス」をお渡し、かかりつけ医療

機関での受診時や当院への再診時に、ご持参いただくようお伝えしてい

ます。 

○  つきましては、当院での治療記録等を記載しておりますので御確認い

ただき、あわせて、「安心ハート手帳」の補足シートである「地域医療連

携シート」に、貴院で行った検査結果や管理目標の達成状況、お気づきの

点などをご記載いただくとともに、「急性心筋梗塞 地域連携の全体フロ

ー」もご参考いただきながら、患者さんの二次予防・予後改善のための切

れ目ない医療連携に御活用ください。 

○  また、「安心ハート手帳」は、患者さんが自身の病気に向き合い、重症

化することなく生活できるよう、日々の血圧等を自分で記録、管理できる

ようになっています。貴院を受診の際は是非、あわせて御確認ください。 

 

 

 
急性心筋梗塞医療連携パス 

「安心ハート手帳」 

［監修］香川県急性心筋梗塞地域連携協議会 

［発行］香川県健康福祉部医務国保課 

「地域医療連携シート」 

「急性心筋梗塞 地域連携の全体フロー」 



 

 ご利用方法のご紹介 

 

【当院の情報】 

○ 「急性期病院での治療記録」・・・・・・・・・・・・・・・・・・５Ｐ 

 

【かかりつけ医療機関でのご活用例】 

○ 「急性期病院での治療記録」・「運動処方せん」 

を診療方針・運動指導等の参考に・・・・・・・・・・・・・５Ｐ・８Ｐ 

○ 「心筋梗塞後の症状や動脈硬化リスク因子の管理目標」 

を健康管理指導等の参考に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９Ｐ 

○ 「あなたの日々の健康状態の記録」 

を患者さんの健康管理指導等の参考に・・・・・・・・・・・・・１３Ｐ～ 

 
▶ 「地域医療連携シート」 

を患者さんの二次予防・予後改善のモチベーションアップに 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・（「安心ハート手帳」に差し込み） 

（活用例） 
 貴院での検査結果を記載。採血項目（脂質・糖尿病）に関し

ては管理目標の達成状況をチェック。 

 診察室血圧と家庭血圧（１３Ｐ～）に診断の差がある場合、

家庭血圧による診断を優先。 
 
 
▶ 「急性心筋梗塞 地域連携の全体フロー：安心ハート手帳の位置づけと目的」 

を二次予防・予後改善に向けた診療・服薬指導等の参考に 

・・・・・・・・・・・・・・・・・（「安心ハート手帳」に差し込み） 

（活用例） 
 「安心ハート手帳」と「地域医療連携シート」の運用タイミ

ングとその目的を参照。 
 

 

 

【患者さん自身が記録した情報】 

○ 「あなたの日々の健康状態の記録」・・・・・・・・・・・・・１３Ｐ～ 


