
食材名 出回り開始 ピーク時期 終了時期

さぬきゴールド 10月下旬 11月 12月上旬

かき（牡蠣） 10月 12月～3月 3月

２ 今月のピックアップ食材

１ 主な出回り食材

食材 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

レタス

ひゃっか（まんば）

さぬきｺﾞｰﾙﾄﾞ

富有かき

かき（牡蠣）

さわら

３ 話題提供

かがわの旬の一押し食材情報（平成28年10月号）

かがわ地産地消運動推進会議発行
問合先：香川県農政水産部農政課

087-832-3395

香川の秋の味わい「オリーブ夢豚」「オリーブ豚」プレゼントキャンペーンを開催！
平成28年10月1日（土）から11月13日（日）にかけて、オリーブ豚振興会等が「オリーブ夢豚」「オ
リーブ豚」プレゼントキャンペーンを開催します。キャンペーン協力店は、マルナカ20店舗、ムーミー
全店舗、ゆめタウン全店舗、食肉専門店22店舗!!
お店で販売している「オリーブ夢豚」、「オリーブ豚」、「讃岐夢豚」に付いているシールを1枚、応募
ハガキ又は郵便ハガキに貼って応募すれば、5,000円相当の「オリーブ夢豚」もしくは、「サントリー
金麦（350ml、24本）」が当たります。詳しくは、店頭で!!!

さぬきゴールド（キウイフルーツ）について

さぬきゴールドは、香川県農業試験場で、育成した品
種です。黄金色の果肉をもつキウイフルーツの意から、
「さぬきゴールド」と命名し、2005年に品種登録されまし
た。さぬきゴールドは、世界最大級の大きさと黄金色の
果肉が特徴で、豊かな果汁とメロンのような食感をそな
えています。また、全国に先駆けて栄養機能食品（ビタミ
ンC、ビタミンEが豊富）として販売しています。

■香川県オリジナル品種のキウイフルーツの歴史

香川県で育ったキウイフルーツは、今では大小各種
の大きさ、緑色～黄金色の果肉、豊富な栄養素が含ま
れたものまで、香川県を代表するブランド農産物に育っ
ています。今後、順次、旬を迎えますので、ぜひご利用
ください。

讃岐の牡蠣について

かき（牡蠣）は、本県で戦後まもなく、養殖が始まりま
した。主な産地は志度湾や多度津、詫間沖で、「源内か
き」「志度さぬきカキ」「白方かき」のブランドがあります。

かきの産卵は夏で、卵は海中で精子と受精して幼生
になり、2～3週間海中を浮遊した後、岩などに付着しま
す。一度付着するとその場で大きくなります。かき養殖
はこのかき（種がき）をとることから始まります。

春、種がきを付けた貝殻を、ロープに適当な間隔で差
し込み、筏などに吊るし、天然のプランクトンを食べて成
長するのを待ちます。

夏に産卵で身がやせますが、水温の低下とともにふっ
くらと身がつまり、10～3月に出荷されます。

※品種登録された年


