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香りごぼう 4月2日 4月 6月中旬
作付け面積は前年並みですが、作柄は悪くなる
見込みです。高松市の前田、一宮、成合などか
ら順次出荷される予定です。

讃岐さーもん
鮮魚：4月8日
（冷凍周年）

4，5月 5月末 4月8日には高松市中央卸売市場への出荷が始
まります。1.5～2.0㎏サイズが見込まれます。

２ 今月のピックアップ食材

１ 主な出回り食材

食材 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

たけのこ

アスパラガス

オコゼ

サワラ

讃岐さーもん

アカニシ（貝）

３ 話題提供

・アスパラガスに特化したイベント「アスパラ大騒ぎ2016」が、4月17日11時から、
瓦町FLAG屋上カワラパークで開催されます。実演販売、直売、トークショーなど
イベント盛りだくさん!!香川のアスパラガスの魅力が詰まったイベントです。
----------------------------------------------------------------------------------------------------<°)))彡
・4月8日は讃岐さーもんの販売開始、おさかな大使がスーパーで販促！
・県民が待ちわびるサワラの初入荷は4月21日、市場ではご祝儀相場も！
---------------------------------------------------------------------------------------------------->°)))彡
・かがわ地産地消協力店を募集しています。
詳細はhttp://www.pref.kagawa.lg.jp/nousei/santa/をご覧ください。

かがわ地産地消運動推進会議発行
問合先：香川県農政水産部農政課

087-832-3395

かがわの旬の一押し食材情報（平成28年4月号）

※今月は、高松青果株式会社の御協力を得て作成しております。

讃岐さーもんについて

東日本大震災で出荷先を失った岩手県山あい
のニジマス種苗を引き受け、香川県の海で養殖
したのが始まり。飼育に最適な時期は12月～5
月で、6月になると高水温で死んでしまいます。
サケ・マス類の特性で、海で養殖すると成長が
良く、ハーブ入り餌の効果もあって臭みが無くな
ります。圧倒的な鮮度による、歯ごたえが特長。

香りごぼうについて

讃岐の春の風物詩。高松市前田地区で生産さ
れているゴボウを香りごぼうと呼び、ごぼうの高
い香りと柔らかさが特徴です。
ぜひ、きんぴらやてんぷら、
炊き込みご飯など、たくさん召し
上がってください。

40年来代々生産を続けている松原さんの農地と出荷待ちの香りごぼう


