
【登録申請事業者概要】 

（ふりがな） 

事業者名 

（まるがめしろうじんくらぶれんごうかい） 

 丸亀市老人クラブ連合会 

所在地 
〒763-004 

丸亀市大手町二丁目１番７号（ひまわりセンター内） 

形態 団体 

ホームページ URL 
ぼちぼちクラブ香川 (bochibochi-kagawa.com) 

丸亀市社会福祉協議会（www.marugame-shakyo.or.jp） 

 

【ＳＤＧｓの取組み（概要）】 

丸亀市老人クラブ連合会では、「ＳＤＧＳ」が話題になる前から「健康と福祉」「住み続けら

れるまちづくり」「陸の豊かさも守ろう」など単位クラブ活動の中で取り組んでいたと思う。

例えば、友愛活動、子ども見守り、清掃活動、講演、サロン活動等々がある。 

令和４年度“見えるＳＤＧＳ運動”として新規に「みどりのカーテン」を実施した。高齢者

にとって熱中症は命危険もある症状といえる。 

熱中症で救急搬送される割合は高齢者が55.9％（Ｒ3年度香川県）、発生場所は40％が室内であ

ることから「換気の悪い密閉空間」の改善が高齢者には特に重要である。また、高齢者の中に

は冷えなどの理由や経済的問題から「冷房しない」で猛暑を過ごす場合も容易に考えられる。 

 なぜ「みどりのカーテン」運動なのか？ 

①熱中症対策 ②閉じこもり対策 ③隣人との関り（見守りと声かけ） ④住みやすい環境づ

くりへの対応が見えやすいためである。 

取組内容  令和７年４月 恒例事業として実施 ＨＰ掲載、総会にて周知 

          ５月 １２５ポット（ゴーヤ）を校区に配布する 

          ６月 ゴーヤの成長途中を写真におさめる 

 

【ＳＤＧｓの取組み（詳細）】 

３側面 
ＳＤＧｓ達成に向けた 

重点的な取組内容 

指標 

数値目標 

目指すゴール 

（最大３つ） 

経済 

 丸亀市老人クラブ連合会会員増員 

（内容）会員である高齢者を自立と

すれば会員増員は介護予防となる 

令和6年度5,058名 

令和7年度4,848名 

令和12年度目標会員数 

➔30人会員のｸﾗﾌﾞ5つ増加

する 

3 

社会 

孤立予防、地域との関わり 

（内容）見守り、声掛け、世代間交

流、友愛活動などを通して高齢者の

抱える孤立問題にアプローチする 

年間行事への参加声掛け

を令和 12年度まで活動予

定として組み入れる 

8、11 



環境 

清掃活動（神社、通学路の草抜き、

川や用水路の清掃） 

みどりのカーテンで換気等の空間改

善 

・清掃活動を継続 

・みどりのカーテンポッ

ト数を令和 12年度でに

200 まで増加 

7、13、15 

 


