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１ 主な指摘事項

• 感染症及び食中毒の予防及びまん延防止のための対策を検討する委員会等の開催が
確認できない、委員会と研修会が混同されている。

• 委員会に関する設置規程等が整備されていない。

• 指針がない、または指針の内容が不足している。

• 研修の実施が確認できない。指針に基づいた研修プログラムになっていない。 など
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【指定介護老人福祉施設の人員、設備、運営に関する基準第27条】他

• 幅広い職種で構成する「感染症又は食中毒の予防及びまん延防止のための
対策を検討する委員会」をおおむね３月に１回以上開催※1し、その結果に
ついて介護職員その他の従業者に対し、十分に周知することが義務づけら
れています。

• また、構成メンバーの責務及び役割分担を明確にするためにも、感染症対
策委員会の設置規程等を整備しておく必要があります。

• 感染症の予防及びまん延の防止のための指針を整備し、当該指針には、
「平常時の対策」と「発生時の対応」を規定します。

• 従業者に対し、感染症の予防及びまん延の防止のための研修及び訓練※2を
定期的（年２回以上）に実施します。(ショートステイは年１回以上)

※1 短期入所生活（療養）介護、特定施設入居者生活介護、有料老人ホームは６月に1回以上（経過措置期間中）

※2 令和６年３月31日まで努力義務



３

２ 感染症の予防及びまん延の防止のための措置



令和３年度の介護報酬改定にて、全介護サービス事業者に、感染症
の発生及びまん延等に関する取組の徹底を求める観点から、以下の
ことが義務付けられています（３年間の経過措置期間あり）。

令和６年４月１日から、上記の取組が義務化される。
⇒ 令和５年度は上記の取組の体制を整えるための最後の年度です。
できるかぎり早期に準備するよう努めてください。

２

□ 委員会の開催
□ 指針の整備
□ 研修の実施
□ 訓練（シミュレーション）の実施等

２ 感染症の予防及びまん延の防止のための措置


