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事業者名

形態

ホームページURL

【ＳＤＧｓの取組み（概要）】

【ＳＤＧｓの取組み（詳細）】

指標 目指すゴール

数値目標 （最大３つ）

経済
従業員数
新規創出により10名
（R7年度まで）

８

社会

無料健康セミナー・トレーニン
グ＆カウンセリング開催・実施
12回/年
（令和7年度まで毎年）

３、４

環境

地域清掃の参加・海ごみ拾いへ
の参加
1回/年（R4年度）→
3回/年（R7年度）

11、15地域清掃の参加・海ごみ拾いへの参加

株式会社NBM

（かぶしきがいしゃえぬびーえむ）

https://boneedz.com/2023/07/15/sdgs%e6%b4%bb%e5%8b%95/

〒761‐8056

高松市上天神町283‐1

中小企業(生活関連サービス業，娯楽業)

ＳＤＧｓ達成に向けた

株式会社NBMでは、運動初心者の方が継続的に通いやすいジムをコンセプトに、地域や社会に対して健康のサポート
を展開しております。また、ジムといっても自社は大人数の方が自由に運動できるフィットネスクラブとは違い、
パーソナルジムとしてより一人一人の目的・要望に沿った運動・栄養指導を行うことでその方が心身ともに「健康」
になれるよう質の高い健康づくりを提供しています。
社会面において地域の方を中心に無料健康セミナー・トレーニング＆カウンセリングを実施することで地域の活性化
に取り組み、環境面においても地域清掃へ積極的に参加し、取り組みの目標・ゴールを実現すべくSDGsの取り組みを
推進していきたいと考えております。

重点的な取組内容

所在地

３側面

新規事業の創出による雇用の拡大と安定雇
用の実現による経済への貢献

無料健康セミナー・トレーニング＆カウン
セリング開催・実施


