
令和7年度外国人介護人材研修支援事業

プロの講師からノウハウを学び、現場力を身につける！
段階的なカリキュラムの継続受講で、体系的理解と技能力向上を実現！

外国人介護人材
研修のご案内

香川県内の介護施設で働く
技能実習生・1号特定技能外国人の方

●文化理解と介護の基本を学び、日本の介護現場への不安を
　解消し、安心して働ける土台を築く
●やさしい日本語と実技中心の構成で、理解度と現場対応力を
　同時に強化
●意見交換や交流の場を設け、主体的な学びと定着につなげる

介護職種の技能実習・介護分野における1号特定技能外国人対象研修

定 員
各日程 30名

定 員
各日程 20名

外国人介護人材受入施設職員向け研修

10:00～11:30
11:30～14:30

14:30～17:00

文化の理解

介護の日本語

介護の基本

認知症の理解

介護技術（実習）

介護技術（実習）

こころとからだのしくみ

意見交換会

コミュニケーション技術

10:00～12:00
13:00～14:00

14:00～17:00

10:00～13:00

10:00～17:00

14:00～17:00

10/5（日）

11/1（土）

12/14（日）

2026年
1/17（土）

10:00～11:00
11:00～12:00

13:00～14:00
14:00～15:00

15:00～16:00
16:00～17:00

文化・風習への理解

円滑にコミュニケーションを図る方法

介護技術の指導方法

外国人介護人材を受け入れるための必要な準備

外国人介護人材が安心して就労できるサポート

移動、食事、衣服の着脱、排泄および入浴の介護に関する指導方法

介護技術に関する指導方法（実習）

日本語の指導方法

情報交換会

日本語の指導方法

10:00～17:00

10:00～13:00
14:00～17:00

10:00～17:00

※1 研修では、適宜休憩時間を挟みます。　※2 実施場所については下部をご参照ください。

※1 研修では、適宜休憩時間を挟みます。　※2 実施場所については下部をご参照ください。

10/16（木）

11/19（水）

12/22（月）

2026年
1/9（金）

カリキュラム内容対 象 日　程 時　間※1 実施場所※2

カリキュラム内容 日　程 時　間※1 実施場所※2

①A

B

C

E

F

G

H

D ①

①

②

②

②

③

③

③

9月30日（火）
申込締切

無料

受講料

①② 〒760-0021 香川県高松市西の丸町14-10　専門学校 穴吹パティシエ福祉カレッジ（①302教室、②実習室）
③　 〒760-0067 香川県高松市松福町2-15-24　サンイレブン高松1Ｆ 第3研修室研修実施場所

※テキスト代含む
※締切以降の受講希望については
　お電話でお問い合わせください。

外国人介護人材を受け入れている
介護サービス事業者・今後受け入れを
考えている介護サービス事業者

●文化理解や受入事例を通じて、外国人介護人材が働きやすい
　環境づくりの基礎を学ぶ
●介護技術の教え方や、やさしい日本語の使い方を学び、
　現場で伝わる指導力と実践力を高める
●他施設の受け入れの工夫や課題を共有し、施設間の情報
　交換を通じて現場改善とネットワークを促進

対 象

9月30日（火）
申込締切

無料

受講料

※テキスト代含む
※締切以降の受講希望については
　お電話でお問い合わせください。

お問い合わせ・申し込みはこちら

〒760-0022 高松市西内町5-11 2F

香川県事業
受託事業者

主　催 TEL：

https://global-k.ask-aso.jp

電話受付時間（土日祝日は除く）
9：30～17：30
※FAXでのお申し込みは専用申し込み用紙（別紙）に
　記入の上、左記までお送りください。

松下・中村
まつした　 なか むら担

当087-823-0303
FAX：087-811-4189

Web
申し込みは
こちら


