
歩けば歩くほど、

島と仲良くなれる。
さあ、島へ出かけましょう。
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※人口は平成27年国勢調査を元に、香川県地域活力推進課で集計したもの

※面積は離島統計年報2017年版による

凡例

Contents

● 小豆島町・土庄町／小豆島

● 小豆島町・土庄町／小豆島 ・沖之島

● 土庄町／豊島・小豊島

● 高松市／男木島

● 高松市／女木島・大島

● 直島町／直島・向島・屏風島

● 坂出市／与島・小与島・岩黒島・櫃石島

● 丸亀市／本島

● 丸亀市／牛島・広島・手島・小手島

● 多度津町／高見島・佐柳島

● 三豊市／粟島・志々島

● 観音寺市／伊吹島

島ごよみ

島へ行こう！（島へのアクセス）
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●必ず、行きと帰りの船の時間を確認！

●食事は「要予約」が安心です。

●「こんにちは」。あいさつを忘れずに。

●ゴミは必ず持ち帰る。

●歩きやすい靴と服装で。

島を訪ねるときは、まず船の時間を調べましょう。

季節によっては時刻や本数が変わる航路もある

ので、必ず確認を。最終の船に乗り遅れると帰

れなくなるので、要注意。 島の人に会ったら、「こんにちは」。島についていろ

いろな話が聞けるかも。

自分が持ち込んだゴミは必ず持ち帰りましょう。また

お庭などには無断で立ち入らないなど、マナーを

守って島を楽しみましょう。

島でごはんを食べようと思ったら、予約が必須。

急な用事でお店がお休みになることもあります。

また島によっては飲食店や商店がない島も。軽食

や飲み物を持参するのがいいかも。

冬は防寒対策、夏は紫外線や熱中症予防に気を

つけて。防虫対策もしていくと安心。事前に天気

予報を確認。島では歩くのが基本なので、歩きや

すい靴がおすすめ。

島へ行く前に
24島の中には観光の島もあれば、

自動販売機やお店がない島もあります。

島巡りの前に準備や下調べをしておくと安心です。

0201

日本には６,８５２の島があると言われています。

そのうち人が暮らす３１４の島の約半数が、瀬戸内海に集中。

香川県には２４の有人島があります。２４の島へは、いずれも船で

20~60分ほど。気軽に島巡りが楽しめます。

オリーブの島、ミカンの島、石の島……、島の暮らしが作り出す、

それぞれ違う島の表情を探しに、島へ出かけませんか。


