
物品名 写真 

【掛図（タペストリー）】 

骨粗鬆症予防 ２種 

（大きさ：841mm×594mm） 

①         ② 

 

【フードモデル】 

カルシウムを多く含む食品など 
・ヨーグルト・海藻サラダ 

・チーズ  ・小松菜のおひたし 

・ごま   ・鮭の塩焼き 

・納豆   ・ゆでブロッコリー 

・冷ややっこ 

・五目煮豆 

 

【掛図（タペストリー）】 

「めざそう！野菜 350g 以上」 

（大きさ：950mm×1200mm） 

 

※画像はイメージであり、柄が若干異なる場合があります。 

  

≪その他借用物品≫ 



【フードモデル】 

野菜 350g 

 

※画像はイメージであり、野菜が異なる場合があります。 

  

【フードモデル】 

野菜小鉢 5 皿（350g） 
 

・野菜サラダ 

・オニオンスープ 

・きんぴらごぼう 

・きゅうりの酢の物 

・かぼちゃの煮物 

 

※画像はイメージであり、料理が異なる場合があります。 

  

 


