
医療法人社団 五色会

アルコール・ギャンブル・薬物依存症専門医療機関及び依存症治療拠点機関

ネット・ゲーム依存と
不登校・ひきこもりに関する

学習会
＆

個別相談会

参加 費
無料

令和7年9月～令和8年1月（全5回）日程 こころの医療センター五色台会場

令和7年度香川県委託事業

「ネットやゲームに熱中しすぎて生活に支障が出ている…」「昼夜逆転で学校を休みがちになってしまう…」
「止めようとすると怒る…」そんなお悩みを持つご家族や支援者に向けて、正しい知識をしっかり学べる学習会です。

依存症や引きこもりの根本的な理解を深め、どう接すれば良いのかを一緒に考えませんか？
個別相談会では、具体的な悩みに寄り添ったアドバイスを行います。この機会に是非ご参加ください。

“子どもとネット・ゲーム” のちょうどいい距離感って？



学習会＆個別相談会

主催：医療法人社団五色会こころの医療センター五色台（委託先）香川県（委託元）

ネット・ゲーム依存と不登校・ひきこもりに関する

令和 7年 9月 18日（木） 15:00～

「子どもの心を探しましょう」第 1 回 医療法人社団五色会理事長
こころの医療センター五色台
院長・医学博士

佐藤  仁

東京医科大学病院
メンタルヘルス科
主任教授　

桝屋  二郎

スケジュール（全5回）

ネット・ゲーム依存の問題があるお子様の対応に悩んでおられる方、
関心のある方（ご家族・支援者を含みます）を対象とした無料“学習会＆個別相談会”です。

〔講師プロフィール〕2000年こころの医療センター五色台(旧：五色台病院 )院長、
2007年医療法人社団五色会理事長に就任。依存症の専門医として外来・入院ともに
日々幅広い年齢層の方の治療にあたっている。精神保健指定医。

TEL.0877-48-2700 
こころの医療センター五色台
担当：医療相談課 栗尾
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〈お願い〉
学習会駐車場以外には、
駐車しないでください。

駐車場はこちら

会場はこちら

入
口
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各回のみの参加も可能です

お申し込み方法 会場のご案内

お問い合わせ
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下記のグーグルフォームかメールにて
各学習会の 7日前までにお申し込み
ください。当日参加もOKです。
（当日参加の方は直接お越しください）

愛媛大学大学院医学系研究科
児童精神医学講座　准教授

河邉  憲太郎

医療法人社団五色会
こころの医療センター五色台
児童思春期病棟　看護師
（レギュレートマネージャー）

開　一矢

令和 7年 10月 10日（金） 14:00～ 

「子ども時代の心の傷の影響と回復」
〔講師プロフィール〕 東京医科大学病院メンタルヘルス科主任教授。東京医科大学卒業後、
関東医療少年院医務課長、福島大学特任教授などを経て現職。発達障害の分野のみならず
不登校の問題やトラウマケアの問題など多岐に渡る専門領域で臨床および研究を行っている。

医療法人社団五色会
こころの医療センター五色台
児童思春期デイケア・パローレ
作業療法士

楠本　涼介

第 2 回

第 3 回

第 4 回

第 5 回

令和 7年 12月 19日（金） 15:30～

「 児童思春期デイケアってどんなとこ？」
  ～子どもの居場所パローレの取り組み～

令和 7年 11月 17日（月） 15:30～

会場はこちら

第❶❸❹❺回会場
カフェ・プルミエ

第❷回会場のみ
病院内 3Fマティーナ

個別相談 行います

個別相談 行います※

個別相談 行います

個別相談 行います

〔講師プロフィール〕2007年4月より愛媛大学医学部附属病院精神科医として勤務。
現在、愛媛大学医学部附属病院子どものこころセンターにて、児童思春期の子どもたちの
治療にあたりながら、児童精神医学の様々な研究を行っている。

令和 8 年 1月 15日（木） 10:00～

「日々の支援現場から考える
　　　　　　子どもとの向き合い方」

個別相談 行います※

※個別相談は、公認心理師、精神保健福祉士が行います。

病院内 3F
マティーナ

第2回会場のみ
病院内3F

マティーナ

「不登校・ひきこもる子どもの関わりと理解 」

香川県坂出市加茂町
963番地 

第2回 会場


