
             

 
 
県では、香川県民の歯と口腔の健康づくりに取り組むべく、一般社団法人香川県歯科
衛生士会に委託し、「口腔ケアサポート事業」を行っています。令和 8 年度は、下記
のとおり「いい歯の日啓発イベント」を開催します。 
この機会に、歯と口の健康について考えてみましょう。 

令和 8年度 『 い い 歯 の 日 啓 発 イ ベ ン ト 』 

日   程 : 令和 8年 11月 3日（火・祝）10:00～16:00 

場      所 :あなぶきアリーナ香川・メインアリーナ 2F交流エリア 

主 な 内 容 ：「スポーツとお口の健康」 

 

今年度は、「スポーツとお口の健康」をテーマに、「みなスポ！かがわ

2026」に出展いたします。子どもから大人まで、幅広い年齢層を対象に

楽しみながら参加いただけるように工夫しています。 

歯科衛生士が、歯や口腔の健康を守るために大切な日常の口腔清掃の

方法や口腔清掃用具の使用方法、災害時における口腔ケアの重要性等の

説明を行います。また、「口腔機能の測定」を実際に体験できるコーナ

ーも設けています。さらに、歯や口腔に関するクイズラリーや分かりや

すい啓発ポスターを展示し、歯と口腔の健康について楽しく学んでいた

だける内容となっています。 

お口の健康づくりを通して、県民の皆さまの健やかな毎日と笑顔を応

援します！  

                 

              

 

 

 

 

 

 

              

※写真は、昨年度のイベントのものです。 

 

取材等のお問い合わせは、香川県歯科衛生士会に直接ご連絡ください。 

◎問合せ先：香川県歯科衛生士会 北岡 

（TEL: 090-1003-5334    Mail: naomi.kitaoka4510@gmail.com 
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