
竹ばしづくり 
１ 所要時間   １.５～２時間 

２ 服装      活動しやすい服装     

３ 準備物    ・利用者   新聞、軍手、上靴 

・施設側   １学級ごとの基本貸出しセット(最大４セット) 

 

 

 

             ※左利き用切り出しナイフも貸出し可能 

４ 活動場所   野外活動棟ホールＢ 

５ 活動の流れ  

時間 活動内容 指導者の支援 職員の支援 

10 ・道具の確認と受け渡し ・道具の確認 ・道具の受け渡し 

 ・なたと作業台、木づちを使って竹を割る 

 ⇒ ２等分 ⇒ ４等分 ⇒ ８等分 

 ⇒ １６等分 ⇒ ３２等分 

・角を削りながら使いやすい形に成形する 

・完成した竹ばしをいろりの家で洗う 

・生徒の安全管理 ・生徒補助 

・安全管理 

120 ・ほうきとちりとりでホール内を清掃する 

・貸し出された道具を職員に返却する 

・うどんができ上がるまでホールで待機 

・生徒補助 

・生徒管理 

・道具の確認 

150 会食  

180 

～ 

210 

・いろりの家の片づけが終わるまで、引率者の

指示に従って動く 

・生徒管理 ・いろりの家の活

動支援 

 

６ 活動の留意点 

（１）活動計画上の留意点 

  ・ 原則として、うどん作りと組み合わせて行うものとする。 

（２）安全管理上の留意点 

・ なたや切り出しナイフを使用するため、取り扱いには十分に留意すること。また、使い終わった

ら、指導者とセンター職員が連携して速やかに回収すること。 

品名 数量 品名 数量 

切り出しナイフ 10 木づち 4 

なた 4 工作台 4 


