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きーもんが
登場！

香川県ゲートキーパー
推進キャラクター『きーもん』

第46回

こころこころこころのののこころの
健康展健康展健康展健康展

イオンモール高松
シーコート（高松市香西本町1-1）

日時

10：00～16：00

～

令和7年

土曜日

場所

こころの
健康展についての

紹介

自分の
体質を
理解しよう

折り紙や
塗り絵など

福祉サービス
事業所等で
提供している
もの

約 1分で
簡単な

ストレス測定

精神障害者
作成の手芸品、
習字、絵画
など

６日9月

日曜日
7日9月



こころのバリアフリー宣言
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出会い

参画

受容

肯定関心

予防

気づき

自己・周
囲の

認識
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