
軽
快
の
ち
爽
快
。

香
川
の
旅
ラ
ン
。

特集

ヒト×モノ讃岐デザイン

山口 智子
知事対談

香川県知事 池田 豊人俳優

コシのある走りを生むデザイン。

 焼いても、生でもカキをたらふく。

No.902025

秋

多言語電子書籍でもご覧いただけます。
無料アプリ「カタログポケット」をインストールして
「さぬき野」で検索してください。

iOS Android

香川県に関する問い合わせ

香川県広聴広報課　　  〒７６０-８５７０  香川県高松市番町４-１-１０ TEL０８７-８３２-３０78
香川県のホームページ　 https://www.pref.kagawa.lg.jp/
さぬき野のページ　　　 https://www.pref.kagawa.lg.jp/kocho/koho/sanukino.html
香川県東京事務所　　  〒１０２-００９３  東京都千代田区平河町２-６-３都道府県会館９階 TEL０３-５２１２-９１００
香川県大阪事務所　　  〒５４２-００８３  大阪市中央区東心斎橋１-１８-２４クロスシティ心斎橋４階 TEL０６-６２８１-１６６１

香川県情報誌

No.90
2025秋

類さんは静岡県、真希
さんは愛 知 県出身。
「 Nomad」は、音楽活
動全般を類さん、ジャ
ズバーを真希さんが担
当。スクールの生徒は、
小学生から70歳代ま
で60人ほど。

Nomad
國井類さん 真希さん

香川に住んで

はじめたこと

「ジャズが、街と田畑と響き合う暮らし」
Nomad  國井類さん、真希さん

香川県情報誌
高松市街地のビルの中にある「Nomad」。
ライブのミュージシャンやスクール講師と
して、地元で知り合った音楽仲間や、静岡
や東京時代からの友人が協力してくれる。

類さんはテナーサックス奏者。ジャ
ズの師匠が開いたニューヨークの
ライブハウスで、地元ミュージシャ
ンとセッションしていた時代も。

田植え＆ジャズライブイ
ベントは、地方が発信
するユニークな音楽の
あり方を感じさせる。

改装中の納屋。「まんのう
町は毎夏大きな音楽イベ
ントが開催される土地。音
楽好きな人が来てくれた
ら」と二人。

ノ マ ド

　

國
井
類
さ
ん
は
、大
学
の
サ
ー
ク
ル
で

出
合
っ
た
ジ
ャ
ズ
の
自
由
な
音
に
魅
了

さ
れ
、プ
ロ
サ
ッ
ク
ス
奏
者
の
道
を
歩

む
。最
初
は
故
郷
の
静
岡
県
を
中
心
に
、

続
い
て
東
京
都
で
、ラ
イ
ブ
、

パ
ー
テ
ィ
や
結
婚
式
で

の
演
奏
、音
楽
講
師
な
ど
の
活
動
に

ま
い
進
。サ
ー
ク
ル
の
後
輩
だ
っ
た

真
希
さ
ん
と
結
婚
し
て
子
ど
も
も

授
か
り
、充
足
し
た
日
々
を
送
っ
た
。

　

東
日
本
大
震
災
を
機
に
地
方
へ

の
移
住
を
考
え
始
め
、2
0
1
4

年
、コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
で
暮
ら
し

や
す
い
と
情
報
を
得
て
い
た
高
松

市
に
初
上
陸
。「
太
陽
の
輝
き
や
軽

や
か
な
空
気
に
包
ま
れ
る
の
に
、都

市
と
し
て
も
洗
練
さ
れ
て
い
る
」と

す
ぐ
に
気
に
入
り
、旅
の
最
終
日
に

は
住
宅
の
賃
貸
契
約
ま
で
し
て
し

ま
っ
た
。

　

移
住
後
す
ぐ
は
、類
さ
ん
は
ア
ル

バ
イ
ト
を
し
つ
つ
ゼ
ロ
か
ら
の
活
動

拠
点
や
縁
づ
く
り
、真

希
さ
ん
は
勝
手
が
分
か

ら
な
い
中
で
の
子
育
て

と
、新
し
い
土
地
故
の

苦
労
も
多
か
っ
た
。真

摯
に
目
の
前
の
課
題
に
取

り
組
み
続
け
、2
0
1
9

年
に
ジ
ャ
ズ
バ
ー
、ラ

イ
ブ
ハ
ウ
ス
、レ
ッ
ス

ン
ス
タ
ジ
オ
を
兼
ね
た

「
N
o
m
a
d
」を
オ
ー
プ
ン
。も
っ
と
生
演
奏
を
聴
き
た

い
、自
分
も
演
奏
し
て
み
た
い
と
い
う
ジ
ャ
ズ
フ
ァ
ン
が
、

ぐ
ん
と
増
え
た
。

　

昨
年
に
は
、仲
多
度
郡
ま
ん
の
う
町
の
農
村
地
帯
に
住
居

を
移
す
。真
希
さ
ん
が
食
へ
の
関
心
を
深
め
、農
業
に
取
り

組
み
始
め
た
の
が
大
き
な
理
由
だ
。現
在
は
仲
間
た
ち
と

米
を
作
っ
て
い
る
。

　

10
月
に
は
、自
宅
横
の
納
屋
を
改
装
し
、高
松
の
店
同
様

の
機
能
を
持
ち
宿
泊
も
で
き

る
施
設
を
オ
ー
プ
ン
す
る
。

「
音
楽
と
農
業
を
中
心
に
、人

が
集
い
、楽
し
い
事
が
起
こ

る
場
に
し
た
い
」と
い
う
の

が
目
標
だ
。春
に
顧
客
や
友

人
を
招
い
て
催
し
た
、田
植

え
と
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
を
組
み

合
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト

の
評
判
は
上
々
。街
と

田
園
を
行
き
来
す
る

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
だ
け

が
持
つ
感
覚
が
、香
川

の
音
楽
シ
ー
ン
を
刺

激
的
に
し
て
く
れ
る
。

ノ

マ

ド
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香川県高松市出身の栗原浩一さん
が代表を務める一般社団法人。
MMMほか、県内で多数のランニン
グのイベントを開催。イベントを通
して、放置されがちな山や森の登山
道を整備するなど、地域の問題解
決を試みる。

「マンノウマウンテンマッドネス」
2025年は11月1日～2日に開催。現在参加者
募集中。締め切りは10月初旬予定、年齢・人数
制限あり。160㎞のほかに、80㎞、40㎞もある。

アメリカのカウボーイ発祥のレースでは、完走者
に記念のバックルが贈られたことに倣い、「MMM」
でもバックルが進呈される。その絵柄は開催地に
伝わる風習にちなみ牛が描かれている。

MMMオリジナルデザインの
Tシャツとバンダナ

爽
快
、五
感
が
満
ち
る
。

非
日
常
を
楽
し
む
旅
。そ
の
非
日
常
性
を
さ
ら
に
高
め
て
く
れ
る
の
が「
旅
ラ
ン
」で
あ
る
。

長
距
離
じ
ゃ
な
く
て
い
い
。5
㎞
で
も
10
㎞
で
も
、土
地
な
ら
で
は
の
風
景
の
中
を
走
る
と
、

車
や
電
車
で
は
気
づ
か
な
い
景
色
に
出
合
う
こ
と
が
で
き
る
。

鳥
の
声
や
木
々
の
ざ
わ
め
き
、波
の
音
や
川
の
せ
せ
ら
ぎ
も
聞
こ
え
て
く
る
。

旅
ラ
ン
は
、旅
先
の
魅
力
に
深
く
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
、と
っ
て
お
き
の
方
法
と
い
え
る
。

気
候
の
良
い
秋
、心
が
向
か
う
場
所
を
気
持
ち
良
く
走
っ
て
旅
を
満
喫
し
た
い
。

　

一
般
的
な
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
は
舗
装
さ
れ

た
道
を
走
る
が
、未
舗
装
の
自
然
の
中
を

走
る「
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
」と
い
う
楽

し
み
方
が
あ
る
。山
や
森
の
中
を
走
る
爽

快
感
や
開
放
感
か
ら
、人
気
が
高
ま
っ
て

い
る
。香
川
で
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ

は
、山
の
中
で
も
里
か
ら
の
距
離
が
さ
ほ

ど
遠
い
わ
け
で
な
く
、携
帯
電
話
も
つ
な

が
り
や
す
い
。し
っ
か
り
場
所
を
選
べ
ば
、

こ
れ
ほ
ど
初
心
者
に
う
っ
て
つ
け
の
土
地

は
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

　

そ
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
猛
者

た
ち
が
集
ま
る
イ
ベ
ン
ト
が「
マ
ン

ノ
ウ
マ
ウ
ン
テ
ン
マ
ッ
ド
ネ

ス
」、通
称「
M
M
M
」。香
川
県

と
徳
島
県
の
県
境
に
位
置
す
る

阿
讃
山
脈
で
、累
積
標
高
約

2
8
0
0
m
の
山
中
を
1
0
0

マ
イ
ル（
1
6
0
㎞
）走
破
す
る

本
格
的
な
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー

ス
だ
。2
0
2
1
年
11
月
の
第
1
回
大
会

か
ら
毎
年
11
月
に
開
催
さ
れ
、今
年
で
5

回
目
を
迎
え
、ま
す
ま
す
盛
り
あ
が
っ
て

い
る
。レ
ー
ス
を
企
画
・
運
営
し
て
い
る

「
ラ
ン
ニ
ン
グ
ド
ラ
ン
カ
ー
ズ
」の
メ
ン

バ
ー
は
、元
々
山
に
入
っ

て
荒
れ
果
て
た
道
や
森

を
整
備
し
て
い
た
。ま

ん
の
う
町
の
山
の
中
で

コ
ツ
コ
ツ
と
昔
の
道
な

ど
を
つ
な
い
だ
と
こ
ろ
、

ぐ
る
っ
と
一
周
40
㎞
に

な
り
「
こ
れ
は
、4
周

1
6
0
㎞
の
レ
ー
ス
を

目
指
せ
と
の
天
の
声
だ
」と
思
っ
た
と

い
う
。M
M
M
の
人
気
を
支
え
て
い
る
の

は
、メ
ン
バ
ー
に
よ
る
入
念
な
準
備
。未

舗
装
と
い
え
ど
も
倒
木
ゼ
ロ
の
走
り
や

す
い
コ
ー
ス
を
用
意
し
て
、レ
ー
ス
に
集

中
で
き
る
環
境
を
提
供
し
て
い
る
。今
年

も
讃
岐
の
山
並
み
が
色
づ
き
始
め
る
11

月
初
旬
、山
を
愛
す
る

人
々
の
思
い
を
礎
に
、

熱
狂
レ
ー
ス
の
火
蓋
が

切
っ
て
落
と
さ
れ
る
。

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
魅
力
と

マ
ン
ノ
ウ
マ
ウ
ン
テ
ン
マ
ッ
ド
ネ
ス
。

MMM企画・運営
ランニングドランカーズ
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トレイルランニング、トレッキングガイ
ド。香川県高松市出身。トレイルランナー
歴21年。子どもの頃から里山での遊びに
親しみ、大学時代にホームステイ先のアメ
リカでレースに初参加。帰国後、日本の山も走
り始める。現在は高松市在住。県内の山を日常的に走りつ
つ、アメリカに遠征し100マイルレースに出ることもある。

史跡巡りがてらトレラン挑戦
屋島（高松市）

高松市の人気観光スポット屋島で、史跡巡りの合間にトレランに挑戦
しては。山上駐車場と北嶺突端の展望台「遊鶴亭」を往復する約4.6
㎞のコースは初心者向き。木々に包まれた山道はアップダウンも足下
の起伏も少なく、トレッキングの延長で、時々走ることから始めるの

に最適だ。木漏れ日の森
を抜けた先には瀬戸内海
が広がり、高松港と小豆
島を結ぶフェリーがすぐ
近くを通るご褒美も。中
級者以上なら、さらに長
崎ノ鼻まで屋島のダウン
ヒルにトライ。

空海にちなんだ修行ラン
善通寺五岳山空海トレイル（善通寺市）
毎年2月頃開催予定

弘法大師空海が幼少期を過ごし、修行の地とも伝わる、善通寺市の
西に連なる五岳山が舞台。走る距離を選べるが、時間制限もある過
酷なレースとして知られる。

変化に富むコース。巻道も楽し
猫山・城山（丸亀市）

香川県の東西の真ん中付近にある、二山合わせて10㎞ほどのコース。山
野草や鳥に加え、西長尾城跡、琴ケ滝、ヒノキ林、阿弥陀地蔵など見所が
多く、鎖の張られた急登もあって、地理、動植物、山の民俗まで楽しめる。
猫山山頂には、平野とおむすび山、その向こうに瀬戸大橋が延びる海の
風景が広がる。山の斜面を水平に横切る「巻道」が多く、下りのコーナリ
ングは風を切って爽快。ラン後は近くの温泉にザブンと。

これぞ地元の愛され山
雲附山（さぬき市）

標高240mほどの里山で、メインコースなら山頂まで歩いても30分ほどで
登れる。シニアから幼稚園児まで、地元の人が日常的に登山しており、登
山口の掲示板や山頂の登山者ノートからも山への飾り気のない親しみが
伝わってくる。山腹には、神社や展望台も。香川の東から見る海景色は、高
松市以西とは一味違う趣がある。メインコース以外にも多くの道があり、ボ
ランティアによる整備が行き届いているので、どの道も走りやすい。

森林公園でため池ラン
公渕森林公園（高松市）

高松の市街地から車で30～40分ほどの森林公園にある、ため池の周囲の
森の道を巡るコース。「山に入る自信がない」という未経験者におすすめ
だ。アップダウンは少なく、穏やかに「湖畔ラン」ならぬ「ため池ラン」を楽し
める。なお、のんびり散歩中の人も多いので、狭い道では気配りを。山にトラ
イしたい人、中級以上の人は、走りがいある巻道が多い近くの二子山へも。

里山で高松の人と町に触れる
峰山（高松市）

標高232mの栗林公園近くの里山で、市街地からも近い。山頂一帯に広が
る峰山公園は芝生や遊具の広場がある市民憩いの場。山全体に多数の道
があるので自分に合うコースを選びやすく、トイレや飲み物の自動販売機
も、人や町の気配もあり、安心して走れる。栗林公園の背景になっている紫
雲山まで足を延ばしても。

高松港からのフェリーが着岸する土
庄港から見える、標高394mの里山。
登山口まで、船と路線バスを乗り継
いで向かう行程は旅情たっぷり。今
年の春、地元の有志が山道を整備し
て、ビュースポットやトイレを示した
案内板を増設し、安心のトレランが
かなう。多島美の瀬戸内のパノラマ
を眼下に見渡せば、忘れられない島
ランになる。

香
川
ら
し
さ
×
ラ
ン
ニ
ン
グ

推薦者 尾形鉄郎さん

船に乗り情緒たっぷりの
島ランへ
皇踏山（小豆島・土庄町）

讃岐ならではの、うどんラン
ウルトラうどんマラニック（県内）
毎年4月第1週開催、12月募集予定

大会名の「マラニック」はマラソンとピクニックを合わせた造語。
数軒のうどん店を巡りながら、街中、田園地帯と数十キロメートル
を走る。目指すは完走賞と完食賞のW受賞。

香
川
の
文
化
を
体
験
す
る

ユ
ニ
ー
ク
な
イ
ベ
ン
ト
2
選
。

い
ず
れ
も「
M
M
M
」を
運
営
す
る

ラ
ン
ニ
ン
グ
ド
ラ
ン
カ
ー
ズ
が
開
催
。 ほくれい

りつりん

た とう び

きゅうとう

ねこやま　しろやま

きんぶち

おうとざん

くもつきやま

ごがくさん ランニング
ドランカーズ
ホームページ

峰
山

皇
踏
山

雲
附
山

屋
島

公
渕
森
林
公
園

猫
山
・
城
山

五
岳
山

おむすび山が平野に点在する
穏やかな地形の香川は、そこかしこが
初心者向けトレランの好適地。
地元ランナーおすすめの
入門編コースで、心地よく
自然に没入しよう。

観光の合間に、
ゆるトレランを。



高松築港高松駅

高
松
自
動
車
道

JR
線

瓦町

栗林公園

三条

仏生山

円座

陶

畑田

挿頭丘

岡本

一宮

徳島方面▶

香西

綾川

鬼無

端岡
国分

FINISH  START
あなぶきアリーナ香川

伏石

太田

空港通り

こ
と
で
ん
琴
平
線

昭和町

5
km

10
km

30
km

40
km

20
km

6                                5

もっと本気で
香川を走りたい方へ。
来春、新たな
フルマラソン大会が
スタート。
かがわマラソン2026のコース

関西でアパレル修行した紘作さ
んと、アメリカ留学でアウトドア
文化に親しんだ弟が、自社ブラ
ンドと店舗を創設。県内外から、
面白いものづくりが好きな若者
が集まる企業に。店舗はJR三本松駅の

そば。おいしいコーヒー
を飲めるカフェも併設。

自社ブランドは2つ。ショップ名
と同じ「UNWASTED」では商品
企画を、「handson grip」は企
画から製造までを手掛ける。

起伏を最小限に抑えた走りやすいコース。
瀬戸内海や島々、特別名勝「栗林公園」や
里山、讃岐平野ののどかな風景など、
香川の魅力や自然を満喫できる。

福士 加代子さん（写真中央）
4大会連続五輪出場、
世界選手権女子マラソン銅メダリスト

三津家 貴也さん（写真左）
ランニングアドバイザー

志村 美希さん（写真右）
ランニングインフルエンサー、モデル

　
「
U
N
W
A
S
T
E
D
」は
、香
川
県
東
部
の
東
か
が
わ
市

三
本
松
に
あ
る
、ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、ラ
ン
ニ
ン
グ
、ア
ウ
ト
ド

ア
、フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
用
品
な
ど
を
扱
う
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ

プ
。高
い
機
能
や
ユ
ニ
ー
ク
な
デ
ザ
イ
ン
で
名
を
は
せ
る

2
0
0
ブ
ラ
ン
ド
ほ
ど
を
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
し
、都
会
か
ら
来

る
ラ
ン
ナ
ー
や
ア
ウ
ト
ド
ア
派
を
も
う
な
ら
せ
て
い
る
。

　

東
か
が
わ
市
は
国
内
生
産
の
9
割
を
担
う
手
袋
の
産
地
。

U
N
W
A
S
T
E
D
は
今
年
創
業
70
周
年
を
迎
え
る
老
舗

手
袋
メ
ー
カ
ー「
サ
ン
グ
ロ
ー
ブ
」の
三
代
目
の
内
海
兄
弟

が
、工
場
の
向
か
い
に
開
い
た
店
だ
。シ
ョ
ッ
プ
構
想
の
段

階
で
、O
E
M
※
で
製
造
を
手
掛
け
信
頼
を
築
い
て
き
た
、ス

ポ
ー
ツ
、ア
ウ
ト
ド
ア
、ア
パ
レ
ル
ブ
ラ
ン
ド
に
商
品
取
り

扱
い
を
依
頼
し
た
と
こ
ろ「
メ
ー
カ
ー
が
シ
ョ
ッ
プ
を
開
く
と

は
面
白
い
」と
、多
く
の
企
業
が
快
諾
し
て
く
れ
た
と
い
う
。

店
舗
に
は
そ
れ
ら
の
他
社
製
品
と
共
に
、自
社
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
企
画
や
製
造
を
手
掛
け
た
ア
イ
テ
ム
も
並
ん
で
い
る
。

　

自
社
ブ
ラ
ン
ド
か
ら
発
売
し
て
い
る
ト
レ
ラ
ン
専
用
グ

ロ
ー
ブ
は
、指
先
の
出
る
ハ
ー
フ
カ
ッ
ト
タ
イ
プ
。素
手
に

近
い
グ
リ
ッ
プ
感
が
あ
り
、汗
や
水
に
触
れ
る
と
滑
り
に
く

く
な
る
機
能
性
素
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
。湿
気
は
通

す
が
、防
水
、防
風
が
可
能
な
フ
ー
ド
付
き
で
、フ
ー
ド
を
か

ぶ
せ
て
ミ
ト
ン
型
に
す
る
こ
と
で
、寒
さ
や
雨
に
対
応
で
き

る
。フ
ィ
ッ
ト
感
の
高
い
も
の
を
選
べ
る
よ
う
5
サ
イ
ズ
展

開
し
て
い
る
の
も
こ
だ
わ
り
だ
。

　
「
専
門
性
の
高
い
グ
ロ
ー
ブ
は
、確
か
な
性
能
も
デ
リ

ケ
ー
ト
な
着
用
感
も
求
め
ら
れ
る
。メ
ー
カ
ー
の
経
験
と
技

術
の
集
大
成
」と
サ
ン
グ
ロ
ー
ブ
代
表
取
締
役
社
長
の
内
海

紘
作
さ
ん
。

　

ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
情
報
発
信
に
も
熱
心
で
、ト
レ

イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
を
中
心
に
、顧
客
を
集
め
て
ラ

ン
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
催
す
こ
と
も
あ
る
。

　
「
周
辺
に
は
ト
レ
ラ
ン
が
で
き
る
山
、瀬
戸
内
海
と
砂

浜
、釣
り
の
で
き
る
ダ
ム
や
キ
ャ
ン
プ
場
も
あ
り
ま
す
。ア

イ
テ
ム
や
ブ
ラ
ン
ド
の
情
報
に
加
え
、恵
ま
れ
た
地
元
の

自
然
を
、私
た
ち
が
ど
ん
な
ふ
う
に
楽
し
ん
で
い
る
か
も

伝
え
た
い
」と
内
海
さ
ん
。

　

実
直
な
も
の
づ
く
り
精
神
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
表
現
す
る
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、い
つ
で
も
爽
快
な

空
気
が
満
ち
て
い
る
。

　

来
年
3
月
、新
た
な
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会「
か
が
わ
マ
ラ

ソ
ン
2
0
2
6
」が
開
催
さ
れ
る
。大
会
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、

香
川
の
魅
力
を
ま
る
ご
と
楽
し
め
る
こ
と
。都
市
型
ウ
オ
ー

タ
ー
フ
ロ
ン
ト
、の
ど
か
な
田
園
地
帯
、穏
や
か
な
瀬
戸
内

海
な
ど
多
彩
な
景
色
、そ
し
て
爽
や
か
な
風
を
感
じ
な
が

ら
、4
2.
1
9
5
㎞
を
走
り
き
る
。道
中
で
は
、完
走
を
応

援
す
る
た
め
に
地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
温
か
く
サ
ポ
ー

ト
す
る
。大
会
に
あ
わ
せ
て
、香
川
県
の
食
文
化
や
伝
統
芸

能
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
る
ほ
か
、高
松
の
中
心

部
を
ゆ
っ
く
り
走
る
約
3
㎞
も
し
く
は
約
1
㎞
の
フ
ァ
ン

ラ
ン
も
開
催
。フ
ァ
ミ
リ
ー
や
初
心
者
な
ど
、誰
も
が
楽
し

く
走
っ
て
、香
川
の
魅
力
を
体
験
で
き
る
1
日
と
な
る
。

　

県
民
優
先
枠
は
9
月
16
日
、一
般
枠
は
10
月
6
日
よ
り
エ

ン
ト
リ
ー
開
始
。早
春
の
讃
岐
路
を
舞
台
と
す
る
新
た
な

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
、迷
わ
ず
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
ほ
し
い
。

小さな手袋工場から
トレラン・カルチャーを発信。
UNWASTED（アンウェイステッド）

大会名称
開催日時

コ ー ス
参加資格

競技規則

エントリーはここから（県民優先枠9/16～、一般枠10/6～）
https://kagawa-marathon.com/

【問い合わせ先】
かがわマラソン実行委員会事務局（香川県交流推進課マラソン準備室内）
TEL 087-832-3867 （平日 8時30分～17時15分）

かがわマラソン2026
2026年3月15日（日）
10:00マラソンスタート／10:30高松ファンラン（約3km）スタート／11:30高松ファンラン（約1km）スタート
あなぶきアリーナ香川前スタート／あなぶきアリーナ香川内フィニッシュ（日本陸連公認取得予定）
マラソン（42.195㎞）：2007年（平成19年）４月１日以前に生まれた方
高松ファンラン（約3㎞）：①一般の部：中学生以上、②ファミリーの部：小学生と保護者（ペアのみ）
高松ファンラン（約1㎞）：小学生以上
2025年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会規定による

内海紘作さん

サングローブ
代表取締役社長

※他社ブランドの製品を製造すること。

大会アンバサダー



　
風
が
冷
た
く
な
る
秋
の
終
わ
り
頃
、香
川

県
で
は
カ
キ
小
屋
が
店
を
開
け
る
。
カ
キ
養

殖
の
漁
師
が
海
沿
い
で
営
む
店
も
多
く
、海

に
構
え
た
イ
カ
ダ
と
呼
ば
れ
る
養
殖
施
設
で

手
塩
に
か
け
て
育
て
ら
れ
た
カ
キ
が
、最
も

食
べ
頃
で
陸
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
。

　
バ
ケ
ツ
に
た
っ
ぷ
り
入
っ
た
そ
の
カ
キ

を
、殻
の
ま
ま
次
々
と
鉄
板
や
網
に
載
せ
て

焼
き
、焼
け
た
そ
ば
か
ら
食
べ
る
の
が
カ
キ

小
屋
の
流
儀
。店
ご
と
に
殻
を
扱
う
た
め
の

軍
手
や
ト
ン
グ
が
備
え
て
あ
り
、時
間
制
の

食
べ
放
題
、
レ
モ
ン
、ポ
ン
酢
、タ
ル
タ
ル
ソ
ー

ス
に
タ
バ
ス
コ
な
ど
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
も
選
び

放
題
、と
い
う
店
も
多
い
。

　
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
た
殻
付
き
の
カ
キ
か
ら
漂
う

磯
の
香
り
に
包
ま
れ
、香
ば
し
い
熱
々
の
身

を
頬
張
れ
ば
、胃
袋
も
気
持
ち
も
ワ
イ
ル
ド

に
踊
る
。近
年
は
、海
外
か
ら
の
旅
行
者
ま

で
が
カ
キ
小
屋
を
目
指
す
ほ
ど
の
人
気
で

あ
る
。

　
焼
き
ガ
キ
一
強
だ
っ
た
香
川
に
ル
ー
キ
ー

が
現
れ
た
。生
で
、そ
れ
も
通
年
食
べ
ら
れ
る

カ
キ
で
あ
る
。香
川
県
の
東
部
、東
か
が
わ
市

の
安
戸
池
で
養
殖
さ
れ
る
カ
キ
は「
A
D
O 

M
I
L
K
」の
名
前
で
売
り
出
し
中
だ
。安
戸

池
は
砂
の
堤
防
で
海
か
ら
隔
て
ら
れ
た
海
水

池
で
、世
界
で
初
め
て
ハ
マ
チ
養
殖
に
成
功

し
た
場
と
し
て
知
ら
れ
る
。養
殖
事
業
を
牽

引
し
た
、地
元
の
英
雄
、野
網
和
三
郎
は「
こ

こ
を
魚
が
育
つ
海
の
牧
場
に
し
た
い
」
と

常
々
語
っ
て
い
た
。ア
ド
ミ
ル
ク
は
、安
戸
池

と
い
う
牧
場
で
育
て
る
海
の
ミ
ル
ク
と
い
う

思
い
を
込
め
た
名
前
で
あ
る
。

　
カ
キ
は
冬
の
も
の
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

あ
る
の
は
、夏
の
カ
キ
は
産
卵
の
た
め
に
痩

せ
て
食
味
が
落
ち
る
た
め
。
し
か
し
ア
ド
ミ

ル
ク
は
産
卵
を
抑
制
し
た
三
倍
体
と
い
う
特

殊
な
も
の
で
、通
年
大
き
な
身
に
育
つ
。

　
養
殖
方
法
も
新
し
い
。今
ま
で
の
カ
キ
は
、

ホ
タ
テ
の
貝
殻
に
種
ガ
キ
を
付
け
、
ず
っ
と

水
中
で
育
て
て
い
た
。
し
か
し
ア
ド
ミ
ル
ク

は
、方
形
の
カ
ゴ
に
稚
貝
を
入
れ
、カ
ゴ
の
上

下
を
入
れ
替
え
る
こ
と
で
、環
境
を
変
え
て

育
て
る
。夜
の
間
は
海
中
で
十
分
に
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
を
摂
取
さ
せ
、昼
間
は
海
か
ら
揚
げ

て
飢
餓
状
態
に
。
メ
リ
ハ
リ
あ
る
環
境
で
カ

キ
は
旺
盛
に
成
長
し
、
う
ま
味
も
濃
厚
に
な

る
と
い
う
。
ま
た
殻
の
開
閉
回
数
が
多
く
な

り
、蝶
番
近
く
に
あ
る
貝
柱
が
大
き
く
育
つ

の
も
特
徴
。ふ
っ
く
ら
し
た
、と
ろ
け
る
よ
う

な
身
に
、
コ
リ
コ
リ
し
た
貝
柱
が
ア
ク
セ
ン

ト
。こ
の
食
感
に
は
、カ
キ
好
き
も
き
っ
と
唸

る
だ
ろ
う
。

　
家
族
や
仲
間
と
豪
快
に
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
む

冬
の
焼
き
ガ
キ
か
。
オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
海
の

う
ま
味
が
口
に
広
が
る
生
ガ
キ
か
。迷
っ
た

ら
両
方
食
べ
る
の
が
正
解
だ
。アドミルクの養殖は、体験学習施設「ソルト

レイクひけた」所長の六車庄一さんが1人で
担う。一般的な漁業より軽作業で、漁師の高
齢化対策としても有効。東かがわ市と引田漁
業協同組合を中心に取り組む事業だ。

志度湾周辺のさぬき市志度と高松市牟礼町、
仲多度郡多度津町ほか、カキ小屋は県内各
地にある。

つやつやのアドミルク。新
方式のカキ養殖は、試験養
殖の期間を経て2025年に
事業化された。

香川県はカキの養殖が盛んで、栄養豊富な瀬戸内海で育ったカキを
カキ小屋で焼いて食べる文化が根付いている。
さらに新方式の養殖で、一年中食べられる生ガキの養殖も始まった。
晩秋から春まで、香川でカキを食べるなら、さあどっち？

あ   

ど 

い
け

の 

あ
み 

わ  

さ
ぶ
ろ
う

さ
ん
ば
い
た
い

ち
ょ
う
つ
が
い

ア　
　

ド

ミ　

ル　

ク

稚貝は、陸上の専用施設で2㎝程度に育てて
から海に放ち、10㎝ほどになったら出荷する。

紫外線殺菌した水中で浄化処理。安戸池横の食事処「ワーサン亭」
では、この行程を経たアドミルクを生ガキで食べられる。

船の右側にあるのが、カゴの上下を返す機械。
「IoT」を活用し、水質データはスマホ管理。

安戸池では今年の冬から養殖規模を3倍に拡大する予定。
ふるさと納税の返礼品や、1カゴごとのオーナー制度も検討中だ。

カキをたらふく。

8                                 7
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知
事
　
N
H
K
連
続
テ
レ
ビ
小
説「
純
ち
ゃ
ん
の
応
援
歌
」で

俳
優
の
道
に
入
ら
れ
、そ
の
後
も
数
々
の
ド
ラ
マ
に
出
演
し
、

世
の
中
を
魅
了
し
続
け
ら
れ
て
い
る
山
口
智
子
さ
ん
。

2
0
1
0
年
か
ら
は
世
界
を
旅
し
な
が
ら
音
楽
文
化
を
映
像

に
収
め
る
活
動
を
続
け
、2
0
2
3
年
に
は
Y
o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル
を
開
設
し
て
、日
本
に
改
め
て
出
合
い
直
す
旅
の

記
録
を
配
信
し
て
お
ら
れ
ま
す
。そ
ん
な
旅
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト

の
よ
う
な
山
口
さ
ん
が
、昨
年
は
香
川
県
の
観
光
に
特
化
し
た

せ
と
う
ち
観
光
専
門
職
短
期
大
学
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
に
出

演
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、そ
れ
に
先
立
ち
県
内
を
旅
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

山
口
　
香
川
県
を
本
格
的
に
訪
れ
た
の
は
昨
年
が
最
初
で
し

た
が
、そ
の
後
も
秋
祭
り
の
太
鼓
台
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、今

回
も
小
豆
島
の
皆
さ
ん
に「
お
帰
り
」と
迎
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。今
年
は
大
学
生
の
皆
さ
ん
が
、日
本
の
原
風
景
を
テ
ー

マ
に
小
豆
島
を
案
内
し
て
く
だ
さ
り
、渡
し
船
に
乗
っ
て
二
十

四
の
瞳
映
画
村
を
訪
ね
ま
し
た
。映
画
に
登
場
す
る
昭
和
の
香

り
が
残
る
木
造
校
舎
の
窓
か
ら
は
海
が
見
え
て
、黒
板
も
椅
子

も
机
も
子
ど
も
時
代
を
思
い
出
す
よ
う
な
懐
か
し
さ
が
あ
り

ま
し
た
。そ
れ
か
ら
、そ
う
め
ん
の
箸
分
け
体
験
を
し
て
、次
は

棚
田
の
風
景
を
望
む
場
所
に
あ
る
竹
の
ア
ー
ト
作
品
。あ
の
大

作
を
3
年
ご
と
に
作
り
替
え
る
と
聞
い
て
驚
き
ま
し
た
。海
外

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
地
元
の
方
が
約
3
カ
月
か
け
て
一
緒
に

作
り
上
げ
る
そ
う
で
、そ
の
時
期
が
巡
っ
て
く
る
と「
あ
〜
祭

り
だ
な
と
感
じ
る
。」と
地
元
の
方
が
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。地
元
の
人
々
も
参
加
で
き
る
現
代
ア
ー
ト
の
祭
典
、瀬
戸

内
国
際
芸
術
祭
は
、ま
さ
に「
生
き
て
い
る
祭
り
」だ
と
実
感
し

ま
し
た
。

知
事
　
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
は
、地
元
の
方
の
生
活
の
リ
ズ
ム

や
生
き
が
い
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。作

品
は
田
舎
の
空
き
家
に
あ
っ
た
り
、堤
防
の
脇
に
い
き
な
り
現

れ
た
り
。普
段
は
足
を
運
ば
な
い
よ
う
な
場
所
に
も
あ
り
ま

す
。ア
ー
ト
の
力
に
引
か
れ
て
、新
た
な
場
所
の
魅
力
に
気
付

く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

山
口
　
忙
し
す
ぎ
る
東
京
で
の
サ
イ
ク
ル
か
ら
抜
け
出
し
て
、

島
へ
の
船
に
乗
っ
た
途
端
、時
間
の
流
れ
が
全
く
変
わ
っ
て
、

青
い
海
の
風
に
癒
や
さ
れ
心
が
ど
ん
ど
ん
解
き
放
た
れ
て
い

く
！ 

そ
し
て
島
か
ら
帰
る
時
、
フ
ェ
リ
ー
の
甲
板
か
ら
皆
さ

ん
と
別
れ
を
惜
し
む
瞬
間
が
、た
ま
ら
な
く
胸
に
沁
み
ま
す
。

互
い
の
姿
が
見
え
な
く
な
る
ま
で
、
ず
っ
と
手
を
振
っ
て

送
っ
て
く
れ
る
。
ま
る
で
映
画
の
ワ
ン
シ
ー
ン
の
よ
う
な
感

動
で
す
。

知
事
　
見
え
な
く
な
る
ま
で
手
を
振
っ
て
く
れ
る
姿
に
は
、私

も
ぐ
っ
と
来
ま
す
。と
こ
ろ
で
、小
豆
島
で
は
食
も
楽
し
ま
れ

ま
し
た
か
。

山
口
　
木
桶
で
作
る
醤
油
が
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。自
ら
木

桶
を
作
る
技
術
を
学
び
、そ
の
技
も
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。歴

史
あ
る
そ
う
め
ん
作
り
に
も
感
動
し
ま
し
た
。生
そ
う
め
ん
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、あ
ん
な
も
ち
も
ち
の
そ
う
め
ん
は
初
め

て
で
、お
い
し
か
っ
た
で
す
。手
間
暇
か
け
て
管
理
さ
れ
た
鱧

も
素
晴
ら
し
か
っ
た
。島
の
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
鱧
と
野
菜
を

ソ
テ
ー
し
た
料
理
を
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、こ
れ
が
目
か
ら

う
ろ
こ
の
お
い
し
さ
。

知
事
　「
小
豆
島
島
鱧
®」は
、オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
と
も
相
性
の

良
い
島
の
新
た
な
逸
品
で
す
。さ
て
、山
口
さ
ん
は
根
源
的
な

音
楽
の
世
界
を
旅
す
る
と
い
う「
L
I
S
T
E
N.
」と
い
う
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
手
掛
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、小
豆
島
で
も
心
に

残
る
音
と
の
出
合
い
は
あ
り
ま
し
た
か
？

山
口
　
世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
民
族
を
訪
ね
、そ
の
風
土
か
ら
生

ま
れ
た
、生
き
る
パ
ワ
ー
を
生
み
出
す
音
楽
を
追
い
か
け
て
き

ま
し
た
。小
豆
島
の
太
鼓
台
の
奉
納
、あ
の
祭
り
も
世
界
に
誇

る「
音
」文
化
で
す
ね
。太
鼓
の
リ
ズ
ム
と
と
も
に
、「
え
い
、

し
ゃ
し
ゃ
げ
」と
み
ん
な
で
声
を
合
わ
せ
て
、心
を
一
つ
に
重

い
太
鼓
台
を
持
ち
上
げ
て
奉
納
す
る
。一
年
に
一
度
、自
然
の

恵
み
に
感
謝
し
て
、み
ん
な
で
ま
た
頑
張
っ
て
い
こ
う
！
と
力

が
湧
い
て
く
る
よ
う
な
、生
命
力
の
復
活
再
生
の
祭
り
だ
と
思

い
ま
し
た
。

知
事
　
な
る
ほ
ど
、再
生
の
音
文
化
で
す
か
。
山
口
さ
ん
は
音

楽
の
み
な
ら
ず
、「
山
口
智
子
の
風
穴
  ！？
」
と
い
う
Y
o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル
も
配
信
し
て
お
ら
れ
ま
す
ね
。

山
口
　「
L
I
S
T
E
N.
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、約
10
年
か

け
て
世
界
の
音
文
化
を
追
い
か
け
て
映
像
に
収
め
て
き
ま
し

た
が
、世
界
の
音
楽
に
出
合
い
な
が
ら
い
つ
も
心
に
あ
っ
た
の

は
、自
分
自
身
の
魂
の
ル
ー
ツ
と
言
え
る
、心
の
音
楽
と
は
な

ん
だ
ろ
う
？
と
い
う
疑
問
で
し
た
。胸
を
張
っ
て
自
分
の「
故

郷
の
歌
」と
言
え
る
も
の
が
見
つ
か
ら
な
い
欠
乏
感
で
す
。で

も
地
球
を
一
巡
り
し
て
、日
本
文
化
が
い
か
に
世
界
と
結
び
つ

い
て
い
る
か
を
実
感
し
、故
郷
日
本
に
本
気
で
向
き
合
っ
て
み

よ
う
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。知
っ
て
い
る
よ
う
で

知
ら
な
い
日
本
に
ち
ゃ
ん
と
出
合
い
直
す
た
め
、
よ
ど
ん
だ

心
に
風
穴
を
開
け
て
一
歩

踏
み
出
す
決
意
を
込
め
た

Y
o
u
T
u
b
e
配
信「
山

口
智
子
の
風
穴
 ！？
」で
、日

本
各
地
へ
の
旅
を
開
始
し

た
と
こ
ろ
で
す
。今
回
も

瀬
戸
内
の
美
し
さ
豊
か
さ

に
大
感
動
し
て
い
ま
す

が
、
こ
ん
な
美
し
い
故
郷

に
生
ま
れ
育
っ
た
ら
、世
界

に
自
慢
し
た
く
て
し
ょ
う

が
な
い
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

知
事
　
そ
れ
が
私
も
こ
こ
を
離
れ
て
、61
歳
で
帰
っ
て
く
る
ま

で
こ
の
海
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
付
い
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。

山
口
　
え
っ
！
本
当
で
す
か
？ 

で
も
確
か
に
、人
生
一
巡
り

し
て
原
点
回
帰
す
る
60
歳
と
い
う
還
暦
は
、意
味
深
い
転
機

で
す
よ
ね
。
ま
る
で
生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
新

鮮
な
気
持
ち
で
、
ま
た
世
界
に
再
び
向
き
合
え
る
。再
生
復

活
の
時
で
す
ね
。人
生
一
巡
り
し
て
私
も
や
っ
と
、故
郷
日

本
の
瀬
戸
内
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。瀬
戸
内
海
の
青
っ
て
本
当
に
美
し
い
で
す
よ
ね
。日
の

光
に
輝
く
真
っ
青
な
海
に
漕
ぎ
出
す
ト
キ
メ
キ
と
幸
福
感

は
最
高
で
す
。船
の
上
で
風
に
吹
か
れ
て
い
る
と
、身
も
心

も
解
き
放
た
れ
て
、再
び
ム
ク
ム
ク
と
頑
張
る
力
が
湧
い
て

き
ま
す
。

知
事
　
そ
の
香
川
県
に
、い
つ
で
も
何
度
で
も
帰
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
。心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

き
お
け

し

し
ょ
う
ゆ

は
も

Y
A

M
A

G
U

C
H

I T
O

M
O

K
O

山
口 

智
子   

　
池
田 

豊
人
　
　

IK
E

D
A

 T
O

Y
O

H
IT

O

知
事
対
談

誇
ら
し
く
輝
く

香
川
の
魅
力
。

開放される
青の幸福感が
忘れられません。

皆さん、
いつでも何度でも
帰って来てください！

池田 豊人
香川県知事

1964年10月20日生まれ。1988年NHK連続テレビ小説「純
ちゃんの応援歌」で俳優の道へ。出演作は『ダブル・キッチ
ン』（‘93年）、『29歳のクリスマス』（‘94年）、『ロング・バ
ケーション』（‘96年）など。2010年から10年をかけて世界
を旅し、美しい音楽文化をライブラリーに収めるプロジェ
クト『LISTEN.』を開始。旅を通して文化を伝える活動によ
り2023年「兼高かおる賞」受賞。日本再発見の旅を綴る
YouTubeチャンネル「山口智子の風穴!?」を配信中。

山口 智子
俳優





　今年2月に開館した中四国最大級のアリーナ「あなぶきアリー
ナ香川（香川県立アリーナ）」を舞台に、アリーナを映像と音で
彩るプロジェクションマッピングを10月29日（水）～31日（金）に開
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心軽く走り出せば、いつもの道も旅になる。瀬戸内の風に包ま
れて、香川の景色を味わう旅ランをぜひ。気ままな旅ランが、
来春初開催の「かがわマラソン」へと気持ちを高めてくれます。

編集長

KAGAWA
EHIME
SETOUCHI
SHUN SAI KAN

〒105-0004 東京都港区新橋2-19-10新橋マリンビル1・2階
https://www.setouchi-shunsaikan.com
香川県・愛媛県共同アンテナショップ運営協議会 TEL03-3574-2028

東京・新橋
アンテナショップ

1F特産品ショップ、2F郷土料理レストラン、観光情報コーナーで香川の旬をぜひどうぞ。

１階イベントコーナーでは、香川・愛媛の事業者等が週替わりで地元から
出展し、秋を彩るさまざまな催しを行っていますので、ぜひご来店ください。

香川県事業者のイベント内容（出展事業者）期間

「オリーブハマチ×さぬきワインフェア」を開催！
〔10月1日（水）～7日（火）〕

瀬戸内国際芸術祭2025
公式グッズ絶賛販売中！

（注）掲載のイベントは、中止または内容に変更が生じることがあります。

　さっぱりとした味わいと適度な
歯ごたえが魅力の香川県ブランド
魚「オリーブハマチ」の刺身など
を期間限定で販売します。また、
瀬戸内、香川で育まれたぶどうの
みを使用した、ポリフェノールの

含有量の多い赤ワインなど、さぬき市の特産品を販売しますの
で、この機会にご賞味ください！（主催：さぬき海の幸販売促進協議会、さぬき市）

　2階の工芸品・雑貨ショップでは、
瀬戸内国際芸術祭2025の公式グッ
ズを販売しています。
 今回の瀬戸芸も秋会期（10月3日～
11月9日）を残すのみとなりましたが、
皆さまのご来県とともに、当館へのご
来店を心よりお待ちしています。

秋会期がはじまる。宇多津エリアが初参加。

瀬戸内国際芸術祭2025 秋会期

高松の夜を彩る一大イベント

県立アリーナプロジェクションマッピング×ハロウィンイベント

1F

2F

【問い合わせ】県立アリーナを活用した観光コンテンツづくり事業実行委員会
              （香川県観光振興課）  TEL087-832-3360

プロジェクションマッピング
【開催期間】 10月29日（水）～31日（金）午後6時ごろ～8時30分
【投影場所】 あなぶきアリーナ香川（香川県立アリーナ）北側
【観覧場所】 アリーナ北側シーフロントプロムナード

10月31日夕方からはハロウィンイベントも開催
（開催場所：サンポート高松多目的広場）

【期間】12月15日（月）まで
【問い合わせ】香川県県産品振興課　
　　　　　　TEL087-832-3383

【問い合わせ】
香川県広聴広報課 TEL087-832-3019

　10月3日（金）より、瀬戸内国際芸術祭2025の秋会期が開幕します。今回の秋会期では、
香川県中西部の本島、高見島、粟島、伊吹島、そして新たに加わった宇多津エリアが舞台とな
り、春・夏・秋の3会期中最多となる14のエリアで多彩なアートが展開されます。
　宇多津エリアでは伝統の塩づくりや古い町並みをテー
マにしたアート作品が展開され、午後8時まで夜間鑑賞が
可能です。昼間とは一味違う夜のアート体験を楽しめるの
も宇多津ならではの魅力です。
　本島では、歴史的な石の文化に着目した作品が、笠島
の伝統的建造物群保存地区の美しい町並みとともに展開
されます。高見島では、集落で見られる美しい石垣や細道
を楽しめる多彩なアーティストによる作品が並び、粟島で
は海洋環境をテーマにしたプロジェクトや海外アーティス
トの新作が登場します。伊吹島では、地域に伝わる独自の
漁労文化や風習をモチーフにしたアートが展開されます。
　さらに、直島や豊島、女木島、男木島、小豆島、大島など
の人気エリアでも、引き続き新作を公開、イベントも開催さ
れます。秋の瀬戸内でアートと自然、歴史、文化が響き合う
特別な時間をお楽しみください。

香川の旬な情報をお届け

　香川県LINE公式アカウント「LINEでかがわ」では、県内の
イベントやお知らせ、募集など、バラエティーに富んだ最新
情報を毎週木曜日に配信しています。
　10月には登録者限定で香川の県産品が当たるプレゼントキャ
ンペーンを実施しますので、この機会に
ぜひご登録ください。

香川自慢の食材を使ったレストランフェア

「香川の3ツ星オリーブレストラン」
「さぬきの地魚×香川の銘店～
イキな地魚うまいものフェア」

　香川の食の魅力発信を行う「かがわの食」Happyプロジェ
クトでは、香川自慢の食材をおいしく楽しめる2つのレスト
ランフェアを県内の飲食店で開催中です。
　「香川の3ツ星オリーブレストラン」では、オリーブオイル
やオリーブ牛など香川ならではのオリーブ食材を使用した
特別メニューを100店舗で、「さぬきの地魚×香川の銘店～
イキな地魚うまいものフェア」では、瀬戸内海で水揚げされ
る四季折々の新鮮な香川の地魚を使用した特別メニューを
100店舗で提供しています。
各店こだわりの絶品メニュー
をこの機会にぜひお楽しみ
ください。

10/15（水）
～21（火）

10/29（水）
～11/4（火）

11/12（水）
～18（火）

11/26（水）
～12/2（火）

人気の「だし醤油」はもちろん、香川県産にんにくのすりおろし
を使用した「にんにくだし醤油」などの醤油調味料を販売しま
す。（鎌田醤油（株）・坂出市）

小豆島で主要品種のミッションや、小ぶりで小さめの実をたく
さんつけるアルベキーナ、シンボルツリーに人気のエルグレコ
などのオリーブの苗木を販売します。（はやし屋（同）・高松市）

小豆島産オリーブを使った「極上の肌ざわりの靴下や手袋」、冬
のお出かけが楽しくなる「ふかふかの靴下」など、冬を心地よく過
ごすためのアイテムを販売します。（（株）５センス・宇多津町）

鮮やかな赤と甘味が特徴の坂出三金時（金時いも、金時にん
じん、金時みかん）や、地元でしか味わえない銘菓など、坂出の
逸品を販売します。（（一社）坂出市観光協会）

オリーブレストラン

【会期】10月3日（金）～11月9日（日）
【会場】 直島、豊島、女木島、男木島、小豆島、大島、犬島、本島、高見島、
　　　 粟島、伊吹島、宇多津エリア、高松港エリア、宇野港エリア
【問い合わせ】 瀬戸内国際芸術祭総合案内所 TEL087-813-2244
【公式ウェブサイト】 https://setouchi-artfest . jp/

公式ツアー

オンラインショップ

〇会期限定パスポート ： 4,500円　16～18歳2,500円　15歳以下無料
　※一部の施設、作品、イベントでは別途料金が必要になります。

〇公式ツアー ： 芸術祭の公式ガイドがご案内する厳選ツアーで、
　新作アートや注目会場を巡ります。チャーター船で移動も快適。
　ここでしか体験できない公式イベント参加ツアーもご用意。
　https://setouchi-artfest . jp/vis i t/official - tour/

〇公式グッズ
　身につけて楽しい、可愛いグラフィックデザインのアイテムが勢ぞろい。
　高松港、直島のオフィシャルショップでもご購入いただけます。

　瀬戸内国際芸術祭オンラインショップ
　https://www.setouchi2025.com/

イキな地魚

ホームページ

うどん県旅ネット

お友だち募集中！

友達登録はこちら

上記のイベントは、予告なく予定が変更となる場合があります。

今年3月のプロジェクションマッピングの様子

塩について語りつくす大集会、塩サミット

催します。ハロウィンをモチーフとした映像エンターテイメント
で高松の夜をお楽しみください。
　また、10月31日（金）にはハロウィンイベントも開催し、アリー
ナ周辺のサンポート高松エリアを盛り上げます。
　開催の詳細はうどん県旅ネット（香川県観光協会公式サイト）
をご参照ください。

提供：（一財）かがわ県産品振興機構


