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・実習Ⅳは軽作業に取組みました。軽作業は得意なので集中して取組むことができまし

た。5～6種類の作業内容がありましたが、1番好き作業はお箸の検品と袋詰めでした。

今後、次の実習Ⅴに向けて頑張りたいと思います。（児童）

・「たちあがり」（作業）を頑張る。（女性利用者）

・イオン（に行きたい）。（女性利用者）

・仕事、頑張る。（男性利用者）

・お風呂を頑張る。（男性利用者）

苦情受付件数　１件
　この1件については、当園に対して直接苦

情の申し出があったものではなく、過去の

ご利用時にご不満を持たれていた旨の情報

提供が第三者の方からあったもので、貴重

なご意見として受け止め、今後の施設運営

に生かしてまいります。

苦情解決処理状況

　令和6年10月19日(土)に、『第14回川部

みどり園まつり』を開催予定です。昨年に

引き続き、保護者の皆様と地域及び各関係

機関の皆様に足を運んでいただけると幸い

です。

川部みどり園まつりについて

　今年は数名の方が既にボランティアとして行

事に参加してくださっており、利用者さんも一

緒に活動できて楽しんでいる様子です。みどり

園ではボランティアを常時募集しています。興

味のある方はご連絡をお待ちしております！

ボランティア状況

　令和６年度の相談支援従事者研修、強度行動

障害支援者養成研修、サービス管理責任者等基

礎研修は申込受付を終了しました。

　令和６年度の今後の研修実施予定はこのとお

りですので、受講希望の方は当園HPでご確認

いただき、お忘れなきようお申込みください。

サービス管理責任者等実践研修：12月18日～

12月19日（申込期間10/1～10/21）

サービス管理責任者等更新研修：2月25日～

26日、3月3日～4日、3月10日～11日

（申込期間11/26～12/16）

研修案内

新年度の抱負

　暑い日が続きますが、皆さんいかがお過ごしです
か？暑さに負けず、元気いっぱいに過ごしている利
用者の皆様の姿やみどり園での生活の様子をお伝え
したいと思っています。

編 集 後 記

　夏はようやく終わりが近づいてきた？しかしまだまだ真夏のような気もするこの頃です
が、皆様いかがお過ごしでしょうか。
　コロナ禍を経て、ようやく普段の生活が戻ってきた当園利用者の皆さんは、暑さに負け
ず元気に日々を過ごされています。これもひとえに皆様のご支援とご協力のおかげと、心
から感謝申し上げます。

　さて、昨年度再開しました「川部みどり園まつり」は、今年は10月19日（土曜日）に予定しております。
音楽やダンス、手作り品の展示、バザーなど多彩なプログラムで、地域の皆様と利用者の皆さんが笑
顔で過ごせる一日となりますよう、スタッフ一同着々と準備に取り組んでおります。皆様どうぞ奮っ
てご参加ください。引き続き感染症対策には配慮して行いますので、安心してお越しいただければ幸
いです。
　これからは少しずつ秋の気配が近づいてまいりますが、どうぞご自愛ください。皆様と
お会いできる日を心待ちにしております。

（令和 5年 12月 1日～令和 6年 6月 30日）
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みどり園での
生　活

日中活動班

生活訓練班

　写真は休日の児童の様子を写したものです。学校がお休
みの日は、それぞれの児童が希望した遊びをしたり、外へ
お出かけしたりして過ごしています。テレビを見る、音楽
を聴く、工作するなど、好きなことは様々です。この日
は、七夕の前日だったため、短冊を作ったり、七夕のぬり
えをしたりして過ごしました。ハサミやペン、シールを
使って上手に作ることができていました。これからも色々
なことに挑戦して、児童の好きなことや得意なことを見つ
けていきたいですね。

フライングディスク大会！！

　6月7日飯山総合運動公園で開催されたフライングディスク大会に、生活介護A・C班、生
活訓練班の混合で参加しました。10回連投して行いゴールを通過したディスクの枚数が得
点となる、アキュラシー競技の3ｍ・5ｍに出場しました。みなさん練習の成果を発揮して
頑張りました。ゴール後、２階席で応援してくれた
仲間へ、笑顔で手を振られる利用者さんの姿もみら
れました（下記写真）。昼食にはお楽しみの弁当、
自動販売機で好きなジュースを選んで飲みました。
参加者同士の交流ができ、楽しい時間を過ごしまし
た。

「夏野菜を育ててみて」

　「大きいナスがなっとるで！」みどり園の園内農園に利用者さんの大きな声が響きます。
　今年は2月の初旬に夏野菜のトマト、ナス、ピーマンの種を撒き、数か月にわたり手入れをしてきまし
た。播種した2月はまだ寒く、なかなか芽が出ず気を随分揉みました。3月も思ったより寒く、苗の成長は
ゆっくりでした。弱々しい苗の成長を気長に見守りました。4月の下旬にトマトを畑に植え付け、5月上旬
にナス、ピーマンを植え付けました。その後も整枝、誘引をしたり、肥料を与えたり地道な作業が続きま
した。
　そして、今日、やっと（執筆時6月10日）初めてのナスの収穫です。利用者の方の表情からその喜びが伝
わってきます。
　今年は、農園芸作業に興味のある利用者の方が多く、将来の目標にも農業関係の就労先を考えている方
もおられます。農園芸作業は農園芸作業の体験を重ねることも目的ですが、日中屋外での活動を通して体
力を養うことや、仕事のやり方を身につけることなどいろいろな目的があります。
　在籍されている利用者のみなさんは毎日様々な活動に参加されています。農園芸作業以外にも利用者の
みなさんは積極的に取り組み、就労や自立に向けて日々努力を重ねておられます。野菜の栽培がそうで
あったように一歩一歩地道に努力を重ねていれば必ず結果となって形になります。夏野菜を育てる利用者
の方々のひたむきな姿勢を見ていると、目標に向かって努力を重ね、それぞれの目標を達成される日も近
いのではないかと感じます。

　写真はゴールデンウイーク中の一コマです。休日は、ゆっくり棟内で過ごし
たり、みんなで外出したりしますが、今回はピザ作りに挑戦しました！自分達
で具材を切り、各々が好きな具材を乗せ、あとはピザ窯でじっくり焼いたら、
オリジナルピザの完成です。個性豊かなピザがたくさん出来上がりました。や
はり、自分達で作ったピザは格別です。子ども達は、お腹いっぱいになるまで
手作りピザを楽しみました。また、みんなで料理に
挑戦しようね。

　東棟では午前中にウォーキングや体育教室、音楽教室、午後に作業や入浴、
おやつがあります。それぞれの利用者さんのペースに合わせつつ、心身ともに
健康的な生活を送れるよう意識して日課を組んでおります。おやつにはときど
きケーキが登場します！
　月に一度、バス外出の行事があります。4月は空港公園、5月は峰山に行き
ました。自分でジュースやデザートを選んで購入し、青空の下でいただきま
す。皆さんとても楽しみにしているようです。

　南棟では、休日は近くのドラッグストアに外出に行ったり、ゲームを
したり、テレビを見たりと各々ゆっくり過ごしています。そんな休日の
楽しみの一つとして、月に1回、整体講師に来ていただいて、希望する
利用者の方は施術をうけています。「いつ来るんかな？」「明日？」と
月に一回の施術を待ちきれない方も…。施術中はうっとりした表情で、
ついうとうととしてしまうことも多いです。日々の疲れを癒して、月曜
から頑張りましょうね！
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