
■ 骨の健康度測定イベント一覧                        

 イベント名 場所 日時 内容 問合せ先 

１ 出張測定会 

イオンモール

高松１階 

フォレストコー

ト 

10月 18日

（日） 10:00～

12:00、13:30～

15:30 

骨密度・野菜摂取量の測定等 

※３階「かがわ健診プラザ」内で

はなく、フォレストコートに出張し

て実施 

香川県

健康政

策課

（087-83

2-3273） 

２ 

骨粗鬆症予

防のための

骨活キャンペ

ーン 

マルナカ新土

庄店 

１０月 20日

（火） 10：00

～12:00 

骨密度・野菜摂取量の測定等 

※小豆健康スタンプラリー対象

イベント 

香川県

小豆総

合事務

所

（0879-6

2-1373） 

３ 

骨粗鬆症予

防のための

骨活キャンペ

ーン 

マルナカ内海

店 

10月 22日

（木） 13:00～

15:00 

骨密度・野菜摂取量の測定等 

※小豆健康スタンプラリー対象

イベント 

香川県

小豆総

合事務

所

（0879-6

2-1373） 

４ 

「日本整形外

科学会100年

記念全国市

民公開講座 

in 香 川 」       

〜ロコモティ

ブシンドロー

ム予防のた

めの健康相

談〜 

香川県県民ホ

ール 小ホー

ルおよびホワ

イエ 

11月 29日

（日）９:00～

13:00 

整形外科医（香川大学石川教

授）による講演および理学療法

士（加藤渉氏）による講演、健康

チェック（骨密度測定、野菜摂取

量測定）、健康乾麺うどんの販

売（会場での飲食提供はありま

せん） 

※詳しくは別紙２をご覧くださ

い。 

大塚整

形外科

医院

（087-83

4-7611） 

 

 

 

 

・本事業の詳細は県ホームページをご参照ください（ページ ID:48735）。 

・会場により実施内容が異なります。骨密度測定は個別の疾病を診断するものではありません。 

・骨密度・野菜摂取量はどちらも短時間で測定することができますが、混雑状況によりお待ち

いただくことがあります。 

・報道機関の皆様へのお願い 取材は、会場等との調整が必要となる場合がありますので、事

前に香川県健康政策課担当へご連絡ください。 

●かがわ健診プラザ（イオン高松３階）ではいつでも測定できます！ 

骨密度・野菜摂取量がいつでも無料・予約不要で測定できます。 

10：00～12：00、13：30～16：00 【火・水】休診 土曜・日曜も OK！ 

 


