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サポートブックの作成・活用

�実習生の方など初めて
関わる方々に見てもら
い、利用者への理解を
深めてもらう。

�生活面・好きなこと・得
意なこと・苦手なことな
どの項目ごとに分け、
見やすいように。



Tさんのサポートブック ～生活面～
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Tさんのサポートブック ～好きなこと～

①写真 ②電卓 ③カレンダーあつめ ④白い紙に鉛筆で
名前や数字を書くこと



Tさんのサポートブック ～パニック～


