
令和８年度 ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験のできる居場所づく

り事業（西讃地域）業務仕様書 

 

１ 趣旨 

  この仕様書は、令和８年度ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験の

できる居場所づくりの実施について、必要な事項を定める。 

 

２ 事業の目的 

  ひきこもりの状態にある方や生きづらさを抱える方（以下、「対象者」という。）が

安心して交流できる居場所につながり、そこで人との関係づくりやで社会参加につな

がる体験をしながら、自身が目指す生き方や、社会との関わり方等を決めていくこと

ができるようになることを目的とする。 

 

３ 業務の内容 

  対象者は、県内全域とするが、居場所の提供場所は西讃地域（三豊市・観音寺市）

とする。 

（１）安心できる交流の場の提供 

  対象者が安心して交流できる居場所を設けること。他者と安心して交流できる場

を通して、人間関係の広がりや自身の自己表現につながるような場の提供を月２

回以上、１回２時間以上実施すること。必要に応じて訪問、相談等で対象者への

継続的な支援及び居場所につながるための支援を行う。 

（２）社会参加のきっかけの場の提供 

  対象者が社会と接点が持てる場に出かけ、適切な刺激や情報を得て、社会参加に

つながるような機会を提供すること。 

（３）体験の場の提供 

  対象者の状態や意向を踏まえ、体験の機会を作り、段階的な社会参加ができるよ

う、関係機関と連携を図り、次のステップへの支援を行うこと。 

（４）関係機関との連携 

事業の実施に当たっては、県、ひきこもり地域支援センター、保健所、市町、福

祉サービス事業所、社会福祉協議会、就労支援機関、ひきこもりサポーター等と

協力し、連携を図ること。効率的、効果的な事業実施のために、関係機関と協力

して上記内容を実施してもよい。 

 

４ 業務の明細 

（１）委託契約締結後、速やかに事業計画書（様式第 1号）を提出すること。 

（２）事業実施報告書（様式第２号）にて報告等を行うこと。 

 

５ その他 

（１）本業務は、ひきこもりの状態にある方や生きづらさを抱える方へ就労を含む社会

参加につながる支援活動をしている団体であって、過去５年以内に県内における活

動の実績があるもののうち県が適当と認めるもの。また、ひきこもり支援ができる

人材を確保し、対象者に応じた必要な支援につなげることができる団体に委託する。 

（別添） 



 （２）受託者及び業務従事者等（業務に直接・間接を問わず関わる全ての者）は、業務 

上知り得た秘密を第三者に漏洩したり、開示してはならない。また、本事業の遂行

以外の目的に使用してはならない。このことは、本業務終了後においても同様であ

る。 

（３）受託者は、業務を実施するため、個人情報の取扱については、香川県個人情報保

護条例（平成 16年香川県条例第 57号）等を遵守すること。 

（４）対象経費は、他の経費と明確に区分して経理すること。当該事業に係る経理処理

について、他の経理と区分した会計簿を備えるとともに、収入額、支出額を記載し、

経費の用途を明らかにすること。 

（５）本仕様書に定めのない事項及び不明点が生じた場合は、その都度協議して決定す

る。 

 

  担当：香川県健康福祉部障害福祉課精神保健・人材育成グループ 畑本、山下 

      電話 ０８７－８３２－３２９４     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和８年度ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験のできる 

居場所事業（西讃地域） 実施計画書 

 

事 業 所 名 
 

所 在 地  

管 理 者 名  

事業実施期間 令和  年  月  日   ～  令和   年  月  日 

内  容 

 

備  考 

 

 

 

 

 

 

様式第１号 



令和８年度ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験のできる 

居場所事業（西讃地域） 収支予算書 

（収入） 

 

科    目 金    額 内     訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計   

 

（支出） 

 

科   目 金     額 内    訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計   

 



 

令和８年度 ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験のできる 

居場所づくり事業（西讃地域）事業実績報告書 

 

事業所名  

所在地  

管理者  

事業実施期間  

実施内容 

‣具体的内容 

 時期、回数 

‣参加者人数・

年代等・どのよ

うにつながっ

たか 

‣参加者の反応 

 

事業効果  

 

 

 

工夫点（広報、

連携含め） 

 

 

 

 

課題・困りごと  

 

 

来年に向けて 

考えているこ

とがあれば 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式第２号 



令和８年度 ひきこもり当事者・家族向けの交流・社会参加・体験のできる 

居場所づくり事業（西讃地域）収支精算書 

（収入） 

 

科    目 金    額 内     訳 

 

 

 

 

 

 

  

     計   

 

 

（支出） 

 

科   目 金     額 内    訳 
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