
                                 

 

 

  第４２回 香川県特別支援学校知的障害教育校 

 水泳大会を開催します！ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1 日      時 令和 8年 7月 22日（水曜日） 10時 20分～15時 00分 

2 場     所 
香川県立総合水泳プール 

（ 高松市御厩町1585-1  TEL  087-885-3821 ） 

3 主  催  者 香川県特別支援学校知的障害教育校長会 

4    共  催  者 香川県教育委員会 

5     後 援 者 香川県手をつなぐ育成会   四国新聞社 

6     参  加  者 

香川県立小豆島みんなの支援学校 

香川県立香川東部支援学校   香川県立香川中部支援学校  

香川県立香川丸亀支援学校  香川県立香川西部支援学校 

香川大学教育学部附属特別支援学校      
 

中学部・高等部生徒 約 200 名 

7 競技内容 

自由形 A（50ｍ）男子、自由形 B（25ｍ）男・女、 

自由形 C（25ｍ）男女混合、平泳ぎ（25ｍ）男・女、 

バタフライ（25ｍ）男・女、背泳ぎ（25ｍ）男・女、 

4×25ｍフリーリレー男・女、混成 4×25ｍメドレーリレー 

8 種目でタイムを競い、各種目上位者または、上位チームを表彰 

する。 

なお、自由形Ｃについては、表彰を行わず、記録証を授与する。 

  

 ※取材の方は、前日までに香川丸亀支援学校（担当：千葉）に連絡してから、会場にお越しください。 

 ※当日は、必ず正面玄関ホールの本部で受付をしてください。 

 ※競技の詳細は、別紙大会要項を参照してください。 

 ※雨天決行です。（高松市に警報が発表された時は、中止します。） 

令和 8年 6月 29日 

香川県立香川丸亀支援学校 

担当：教頭 千葉 

TEL ：(0877）24-1215 

  香川県特別支援学校知的障害教育校間の交流と親睦を深めつつ、日頃の水泳

学習などの成果を発表することを目的に開催します。 

選手たちはこの大会に向け、放課後や休日にしっかり泳いできました。これまでの練

習の成果を十分に発揮できるよう、精一杯頑張ります。ぜひ、応援してください。 
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第４２回香川県特別支援学校知的障害教育校水泳大会実施要項 
 
 
１ 目 的  各校の友好と親睦を深めつつ、日頃の体育活動における水泳学習などの成果を発表する。 
 
２ 主 催  香川県特別支援学校知的障害教育校長会 
 
３ 共 催  香川県教育委員会 
 
４ 後 援  香川県手をつなぐ育成会  四国新聞社 
 
５ 日 時  令和８年７月２２日（水）８：３０～１５：００ 
 
６ 会 場  香川県立総合水泳プール 高松市御厩町１５８５－１（℡ ０８７－８８５－３８２１） 
 
７ 日 程 

 
時  間 

 
内     容 

 
８：３０～９：３０ 

 
 

８：３０ 
 
 
８：５０～１０：００ 
 
 
 
 

１０：２０ 
 
 
 
 
 
 
 
  １０：３０ 
 
 
  １０：４０ 
 
 
 
 
 
  １１：４０ 
 
 
 
 
  １３：００ 
 
 
 
 
 
 
 
  １４：００ 
 
 
 
 
  １４：３０ 

 
受付（香川県立総合水泳プール玄関ホール） 
 
 
役員打ち合わせ（全体） 
 
 
ウォーミングアップ 
① ８：５０～ ９：２０ 丸亀・附属・西部 
② ９：３０～１０：００ 東部・中部・小豆島 
 
 
開会式 
１ 開会宣言 
２ 大会会長あいさつ 
３ 来賓紹介 
４ カップ返還、レプリカ授与 
５ 選手宣誓（当番校選手代表） 

 
 
招集開始 
 
 
競技開始（自由形Ｃ以外は全てタイムレース決勝） 
１ 男子５０ｍ自由形（Ａ） 
２ 女子２５ｍ自由形（Ｂ）・男女２５ｍ自由形（Ｃ） 

 ３ 男子２５ｍ自由形（Ｂ）・男女２５ｍ自由形（Ｃ） 
   ※２・３の何組かは（Ｂ）と（Ｃ）が同時に泳ぐ 
 
４ 混成４×２５ｍメドレーリレー 
  ◎表彰式 １～４ 
 
   ＜休憩＞ 
 
５ 女子２５ｍバタフライ  

 ６ 男子２５ｍバタフライ  
 ７ 女子２５ｍ背泳ぎ  
 ８ 男子２５ｍ背泳ぎ  
 ９ 女子２５ｍ平泳ぎ   
 10 男子２５ｍ平泳ぎ  
   ◎表彰式 ５～10 
 
11 女子４×２５ｍフリーリレー 

 12 男子４×２５ｍフリーリレー 
    ◎表彰式 11～12 
 
 
閉会式 
１ 講評 
２ 閉会宣言 

 
８ 参加校  香川県立小豆島みんなの支援学校 

香川県立香川東部支援学校 
香川県立香川中部支援学校 
香川県立香川丸亀支援学校 
香川県立香川西部支援学校 
香川大学教育学部附属特別支援学校 
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９ 競技種目について 

自由形 

Ａグループ 

（50ｍ） 

・手足の動きは自由である。 
・男子のみの種目とする。 

Ｂグループ 

（25ｍ） 

・手足の動きは自由である。 
・前大会までにおいて、自由形男子Ｂグループで１０位に入った者は、 
Ｂグループにエントリーはできない。 

Ｃグループ 

（25ｍ） 

・手足の動きは自由であり、足つきは可とする。（ビ－ト板等使用可、 
ゴールもビート板可） 

・各組において男女の区別はしない。 
・タイム計時は行うが、表彰は行わず、記録証のみ授与する。 
・足つきなく２５ｍ泳げた者には、記録証に「完泳」と記入する。 

平泳ぎ 
（25ｍ） 

・両手、両脚の動作は、同時に左右対称といった条件は問わないが、交互に動かしてはな
らない。バタ足、ドルフィンキック、あおり足は不可。両手は水面または水面下をかか
なければならない。 

・ひとかき、ひとけりの一連の動作中に頭の一部が水面に出なければならない。 

バタフライ 

（25ｍ） 

・両手、両脚の動作は、同時に左右対称といった条件は問わないが、交互に動かしてはな
らない。 

・バタ足、平泳ぎキックは不可。 

背泳ぎ(25ｍ) ・仰向けの姿勢が保持できればよい。 

フリーリレー 
（4×25ｍ） 

・提出されたオーダー順に泳がなければならない。 
・ビート板の使用や足つきも可とする。ただし、ゴールは手で行うものとする。 

混成メドレー 
リレー 
（4×25ｍ） 

・必ず男女混合でなければならない。（男女比は問わない） 
・背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ、自由形の順で泳がなければならない。 
・自由形はビート板の使用や足つきも可とする。ただし、ゴールは手で行うものとする。 

10 競技方法 

（１）原則として各レース６名で競技する。ただし、Ｂ・Ｃ同時進行のレースは８名で競技する。 

また、フリーリレーについては、Ａチームは５校対抗とする。 

（２）スタートは、「ピッ、ピッ、ピッ、ピッ」の短い笛４回目で椅子から立ち、「ピー」の長い笛で

スタート台・台横・入水のいずれか、「テイク・ユア・マークス」の号令でスタートの姿勢をと

り、静止する。 

    背泳ぎのスタートは、「ピッ、ピッ、ピッ、ピッ」の短い笛４回目で椅子から立ち、「ピー」の

長い笛で入水、再度「ピー」の長い笛でスタートできる姿勢をし、「テイク・ユア・マークス」

の号令でスタートの姿勢をとり、静止する。 

（３）自由形Ｃグループを除いては、全てタイムレース決勝とする。 

（４）エントリー数が少ない競技種目については、男女一緒に行う場合もある。 

（５）競技中に立ち止まり、その地点から再び競技を続行することは認める。ただし、レーンロ－プ

につかまってはいけない。 

 

11 表 彰 

（１）男子２５ｍ自由形：３位までの者にメダルと賞状、４位から１０位の者に賞状を授与する。 

 （２）女子２５ｍ自由形：３位までの者にメダルと賞状、４位から６位の者に賞状を授与する。 

（３）男子５０ｍ自由形、平泳ぎ、バタフライ、背泳ぎ：３位までの者にメダルと賞状を授与する。 

４位以降の賞状の授与については参加者数により決定する。 

（４）入賞以外の者に記録証を授与する。 

（５）フリーリレ－は男女それぞれ１位～３位のチームにカップ、メダル、賞状（チームに１枚、個 

人に１枚ずつ）を授与する。なお、混成メドレーリレーは１位～３位のチームにカップ、メダル、

賞状を授与する。 

 （６）大会新記録を樹立した者には、大会新記録証を授与する。 

 

12 その他 

（１）参加選手は健康診断を受けること。 

（２）競技中の疾病、傷害等については、応急処置はするがその後の処置については各学校で対応する

こと。 

（３）個人種目は一人２種目まで参加できる。ただし自由形Cグループにエントリーする選手はその種

目のみとする。また、リレー種目には兼ねて出場することができる。 

（４）参加申し込みは、別紙申し込み用紙記入の上、６月２９日（月）までに下記へ申し込む。また、 

   その後に変更がある場合は、７月３日（金）までを最終締め切りとする。 

＜申し込み先＞ 香川県立香川丸亀支援学校  担当 小林 

E-ｍａｉｌ： maru-s01@kagawa-edu.jp 


