
日時：令和8年11月1日（日） ９：30～12：00 受付開始：９：00

 場所：香川大学幸町南キャンパス 総合教育棟 第11講義室

（香川県高松市幸町1-1）

歩いて暮らして、健康になるまち

～若者と地域がつくるウェルビーイング～

PROGRAM 

01 基調講演 
02 話題提供
03 学生プレゼンテーション                              
04 トークセッション 

01 基調講演                               

 「暮らしているだけで健康になるまちを目指して
          ― 世界的に進むウォーカブルなまちづくりと
              香川で進むプロムナード化、そして海城町へ ―」
   講師： 西成 典久 氏 （香川大学経済学部 教授）

04 トークセッション
「ウォーキングしたくなるまちづくりに、アートが役立つ可能性」
  西成 典久 氏 （香川大学経済学部  教授）  × 芳我 ちより 氏 （香川大学医学部 教授）

ファシリテーター： 山神 眞一 氏 （放送大学香川学習センター 所長・香川大学名誉教授）

03 学生プレゼンテーション        

地域貢献活動をとおして若者が考える 「まちづくりとウェルビーイング」
    長町 尚美 氏 （医学系研究科看護学専攻 博士前期課程2年）

山本 穂乃香 氏 （医学系研究科看護学専攻 博士前期課程1年）

参加申込はこちらから→→→→→

申込期限：令和８年10月20日（火）

参加無料 ・ 定員200名

※当日受付も行います。

主催： 香川県
共催： 香川大学
お問い合わせ先：
香川県健康福祉部健康政策課
企画・がん対策グループ

Tel： 087-832-3261

令和８年度 健康づくりのための大学公開講座

02 話題提供 — 基調講演を受けて

 「まちづくりは健康づくり」
   講師： 芳我 ちより 氏 （香川大学医学部  教授）

【講演・トークセッション】

都市計画・景観デザイン

香川大学経済学部

教授 西成 典久 氏

【話題提供・トークセッション】

ライフサイエンス・
ウェルビーイング

香川大学医学部看護学科

教授 芳我 ちより 氏

【ファシリテーター】

放送大学

香川学習センター

所長 山神 眞一 氏
（香川大学名誉教授）


	スライド 1: 歩いて暮らして、健康になるまち                       ～若者と地域がつくるウェルビーイング～ 

