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対象者：統合失調症の方の家族 

 
場 所：香川県西讃保健福祉事務所（香川県三豊合同庁舎） 

 

費 用：無料 
 

申込み：参加希望の方は、下記の電話番号まで 

お申し込みください。 
  

 

 日  時 内   容 講  師 

第
１
回 

6 月 11日（木） 

13:30～15:30 

① 講義 

「本人を支えるための病気の理

解と関わり方のポイント」 

② 交流会 

清水病院 院長 

安藤先生 

第
２
回 

10月 8日（木） 

13:30～15:30 

① 講義 

「将来の生活を見据えた準備と

支援について 

－地域サービス等の使い方－」 

② 交流会 

丸亀病院 

精神保健福祉士 

第
３
回 

令和 9 年 

 2月 18 日（木） 

13:30～15:30 

① 当事者の体験発表 

② 交流会 
当事者 2名 

令和 8年度 

家族教室は、病気や薬の知識、福祉サービスの情報などについて学び、家族に

できることを話し合う場です。同じ悩みをもった仲間と一緒に、病気の付き合

い方について考えてみませんか。 

参加される際は、電話で 3日前までにご予約をお願いします。 

問合せ先 

香川県西讃保健福祉事務所 保健対策課 精神保健担当 

〒768－0067観音寺市坂本町七丁目 3－18 

0875-25-2052     fax0875-25-6320 

一人で抱え込まないことが大切です。参加

に迷ったらぜひ一度ご相談ください。 

統合失調症


