
 

 

香川県東讃保健福祉事務所 保健対策課 

 
所在地 

（交通アクセス） 
さぬき市津田町津田９３０―２ 
（JR 讃岐津田駅すぐ） 

問い合わせ先 ０８７９―２９―８２６３ 
対象者 ひきこもりの当事者、ご家族、関係者 

対応地域 さぬき市、東かがわ市、三木町、直島町 
受付日時 月～金曜日 ８：３０～１７：１５（祝休日、年末年始を除く） 
利用料金 無料 
スタッフ 精神保健福祉相談員、保健師 

ホームページ http://www.pref.kagawa.lg.jp/content/etc/subsite/tosanhoken/soudan/kokorosoudan.shtml 

 
◇ 概要 ◇ 
 
 
 
 
◇ このようなサービスを提供しています ◇ 
 
 
 
 

来所相談 ・専門医による相談（予約制） 
・精神保健福祉相談員、保健師による相談（随時） 

電話相談 精神保健福祉相談員、保健師による相談（随時） 

訪問 必要に応じて実施 

○こころの健康に関する相談を行っています。 

○相談内容に応じて適切な機関をご紹介させていただく場合もあります。 

◆ PR ポイント ◆ 

○随時個別相談に応じ、必要に応じて訪問も行います。 

○ひきこもりの支援者を対象にした研修会を開催しています。 



 

 

          

 
 
 
  


