
 

 

香川県西讃保健福祉事務所 保健対策課 

 
所在地 

（交通アクセス） 
観音寺市坂本町七丁目３番１８号 
（観音寺駅から徒歩１０分） 

問い合わせ先 ０８７５－２５－２０５２ 
対象者 ひきこもりの当事者・ご家族・関係者 

対応地域 観音寺市・三豊市 
受付日時 月～金曜日８：３０～１７：１５（祝休日・年末年始をのぞく） 
利用料金 無料 
スタッフ 医師、保健師、精神保健福祉相談員等 

ホームページ https://www.pref.kagawa.lg.jp/content/etc/subsite/seisanhoken/index.shtml 

 
◇ 概要 ◇ 
 
 
 
 
◇ このようなサービスを提供しています ◇ 
 
 
 
 

面接相談 

１ 医師による心の健康相談（予約制） 
①思春期相談  毎月第 2 月曜日（原則） 15:00～17:00 
②心の健康相談 毎月第 3 水曜日（原則） 16:20～17:15 

２ 精神保健福祉相談員・保健師による心の健康相談 
随時受け付けています。 

電話相談 上記電話番号で受付 

訪問 必要に応じて実施 

その他 こころの健康に関する研修会や活動を行っています。 

 
 
 
 
 
 
 

◆ PR ポイント ◆ 

個別相談を実施しています。 

 
ひきこもりの当事者やご家族からの相談に応じるなど直接的な支援をするほか、相談内容によっ

ては、医師による専門相談につなぎます。 

https://www.pref.kagawa.lg.jp/content/etc/subsite/seisanhoken/index.shtml


 

 

JR観音寺駅 観音寺税務署

スーパー カラオケ店

観音寺本所

ＪＡ

至高松→

至高松→←至松山

観音寺

市役所

銀行

消防署

観音寺総合

高等学校
四国
新聞社

めいじ橋

香川県西讃保健福祉事務所
（三豊合同庁舎内） Ｎ

R11号

 
 
 
 


